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Centralt innehall

Undervisningen ska behandla fordjupade tekniker inom scenisk gestaltning,
inklusive skadespeleriteknik, regiteknik och scenkonstnérlig analys. [Gy 11,
Kursplan for Scenisk gestaltning]

Betygskriterier

Eleven redogor for och tillampar avancerade tekniker inom skadespeleri och
regikunskap. [Gy, Scenisk gestaltning - Betyg E]

Lararledda instruktioner

Introduktion till skadespeleriteknik (10 min)

» Presentera grunderna i skadespeleri och dess roll i scenisk gestaltning.

« Diskutera olika metoder for skadespeleri, sdsom Stanislavski-metoden
och Meisner-tekniken.

» Ge exempel pa skadespelare som har anvant dessa tekniker
framgangsrikt.

Genomgang av regiteknik (15 min)

 Beskriv vikten av en regissors roll i produktionen och hur de arbetar
med skadespelare.

» Diskutera processen for att skapa en vision for en forestallning,
inklusive hur man tolkar manus.


https://drive.google.com/file/d/1Ei7ffHNKLy85ZszopOZOj-7SkWla7kVCieiNxmsGDdw
https://docs.google.com/document/d/1jGrfb5Cx6pNYfSH49SIHWavd89trMfNR2Gzj3RhLbEc/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1aFvMZcxI24T-jo1KWZZD0dp9KEDaMnRFy9nhzimT_q4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1fPotAVGi0_201ORr2qKnVXzM_v-CsKu-yhHcPfA3ckE/edit?usp=drivesdk

« Visa exempel pa olika registilar och stilar i kdnda produktioner.
Praktisk ovning: Skadespeleri och regi (15 min)

« Dela upp eleverna i grupper dar de far arbeta med en kort scen.

» En medlem i varje grupp agerar som skadespelare, medan andra
medlemmar kommer att agera som regissorer som guidar och ger
feedback.

« Lat grupperna framfora sina scener med fokus pa att anvanda de
tekniker som diskuterats.

Avslutande diskussion (10 min)

» Sammanfatta lektionen och diskutera vad eleverna lart sig om
skadespeleriteknik och regi.

« Stall fragor for att reflektera 6ver hur dessa tekniker kan tillampas i
deras egna projekt.

« Diskutera vikten av samarbete mellan skadespelare och regissor.

Amnesbegrepp
Begrepp Forklaring Etymologi
Konsten att framfora en Fran latin “scaena”
Skadespeleri karaktar och berattelse pa
(scen)
scen.
' Konstgn att leda och Fran latin “regere” (att
Regi organisera en styra)
teaterforestallning. y
En metod for att bygga Uppkallad efter
Stanislavski-metoden karaktar och forsta kanslor ~ Konstantin Stanislavski
genom inre fokus. (1863-1938)
En teknik som fokuserar pa  Uppkallad efter
Meisner-tekniken att reagera pa verkliga Sanford Meisner
kanslor och impuls. (1905-1997)

En regissors tolkning och mal Fran latin
Dramaturgisk vision for hur en forestallning ska  “dramaturgia”
tydas och framforas. (dramaskapande)

Diskussionsfragor

1. Hur kan olika skadespeleritekniker paverka en prestation?

2. Vilka egenskaper anser ni ar viktigast for en framgangsrik regissor?

3. Hur kan samarbete mellan regissor och skadespelare paverka den
slutliga produktionen?



Aktivitet

I denna aktivitet ska grupperna finslipa sina scener genom att involvera alla
medlemmar i en diskussion om hur de kan forbattra bade skadespelarens
och regissorens arbete. De ska strava efter att applicera de tekniker som
diskuterats i klassrummet och finjustera sina prestationer.
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