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Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska fokusera pa de etiska och juridiska riktlinjer som styr
social omsorg. Eleverna ska fa kunskap om hur dessa riktlinjer paverkar
omsorgsarbetet och vikten av att respektera individens rattigheter och
integritet.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva centrala etiska principer och juridiska aspekter inom
social omsorg och ge exempel pa hur dessa tillampas i praktiken. Eleven kan
reflektera over hur etiska dilemman kan hanteras i arbete med olika
malgrupper.

Lararledda instruktioner

Introduktion till etiska aspekter (10 min)

» Definiera vad etik innebar och dess betydelse inom social omsorg.
« Diskutera centrala etiska principer, sasom autonomi, valgérenhet,
inget sarande, och rattvisa.
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» Fraga eleverna om exempel pa etiska dilemman som kan uppsta inom
social omsorg.

Juridiska aspekter av social omsorg (15 min)

» Presentera viktiga lagar och riktlinjer, inklusive socialtjanstlagen, LSS
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(Lagen om stod och service till vissa funktionshindrade) och patientlag.
» Diskutera hur dessa lagar skyddar individens rattigheter och hur de
paverkar arbetet inom social omsorg.
« Lat eleverna reflektera 6ver skillnader mellan vad som ar lagligt och
vad som ar etiskt ratt.

Praktisk ovning: Diskussion av etiska dilemman (15 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem olika etiska dilemman att
diskutera (exempel: sekretess kontra sakerhet, anhorigas involvering i
beslut).

» Grupperna ska diskutera hur de skulle hantera situationerna och vad
som paverkar deras beslut.

« Be grupperna att presentera sina diskussioner och standpunkter fér
klassen.

Sammanfatining och reflektion (10 min)

» Sammanfatta lektionen och diskutera hur etik och juridik samverkar
inom social omsorg.

« Stall fragor for att framja reflektion, sasom hur de tror att man kan
balansera mellan etiska och juridiska krav i yrkesverksamhet.

Aktivitet

Eleverna ska vélja ett etiskt dilemma som kan uppsta inom social omsorg och
skriva en kort analys av situationen. De ska inkludera vilka etiska principer
som star pa spel, vilka juridiska aspekter som kan paverka beslutet, och hur
de skulle hantera dilemmat. Analysen ska aven innehalla eventuella forslag
pa hur organisationen kan forbattra arbetet med etiska fragor.

Exit-ticket

» Vilka etiska principer anser du vara mest centrala inom social omsorg?

« Namn en juridisk riktlinje som paverkar arbetet inom social omsorg.

 Hur tror du att etiska dilemman kan paverka relationen mellan
omsorgspersonal och brukare?

» Vad har du lart dig idag som kan tillampas i ditt framtida arbete inom
social omsorg?

» Vilken aspekt av etiska och juridiska fragor inom social omsorg tycker
du ar mest viktig?
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