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Lektionsplanering for Socialt
Arbete 1

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Socialt arbete 1
Tema: Introduktion till socialt arbete och dess betydelse i samhallet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska ge en inblick i vad socialt arbete innebar, inklusive dess
syfte, metoder och malgrupper. Eleverna ska fa kiannedom om
socialtjanstens roll och olika former av socialt arbete i dagens samhalle.

Kunskapskrav

Eleven kan forklara grundlaggande begrepp och teorier inom socialt arbete,
samt redogora for relationen mellan individ och samhalle. Eleven kan ge
exempel pa olika malgrupper och tillampningar av socialt arbete.

Lararledda instruktioner

Introduktion till socialt arbete (10 min)

» Definiera vad socialt arbete ar och dess huvudsyften.
» Diskutera de olika aktorerna inom socialt arbete, t.ex. socialtjanst,
ideella organisationer och frivilligsektorn.

Historisk och social kontext (15 min)

» Ge en oversikt av socialt arbetes utveckling i Sverige.

« Diskutera sociala problem och hur dessa har paverkat socialarbetets
framvéaxt, sdsom fattigdom, diskriminering och marginalisering.

« Lat eleverna reflektera 6ver hur historiska handelser fortfarande
paverkar dagens sociala arbete.


https://drive.google.com/file/d/12puV1qHWhTFkjAH_yecARw_eBcFmXAGMf9-uYXeINpw
https://docs.google.com/document/d/1rJ28oJOk2OyW-AvNID8SxNgG5iyNzBADaEX29hbyjj8/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1LceSkp3ALrKA0Pd3nBy_k7x5GLhgOrqrLnQhfsSOMHg/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Jss14Nie69zvnQ_eaLm0qFuUXD3ICOTWsQDrX5VlodM/edit?usp=drivesdk

Praktisk ovning: Gruppdiskussion (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper och ge dem olika scenarier som
relaterar till socialt arbete (exempelvis hemloshet, missbruk,
barnskydd).

« Lat grupperna diskutera hur socialt arbete kan adressera dessa
problem och vidta lampliga atgarder.

» Be grupperna att presentera sina diskussioner for klassen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta vad eleverna har lart sig om socialt arbete och dess
betydelse.

» Diskutera hur socialt arbete kan bidra till att skapa en mer jamlik och
inkluderande samhalle.

« Stall fragor for att framja reflektion, som vilka utmaningar de tror finns
inom socialt arbete idag.

Aktivitet

Eleverna ska forska i en specifik aspekt av socialt arbete, sasom halso- och
sjukvard, barn- och ungdomsarbete eller dldreomsorg. De ska anvénda
bibliotekets resurser eller digitala arkiv for att samla information och
forbereda en kort presentation. Fokuset ska ligga pa att forsta hur denna
aspekt av socialt arbete fungerar och vilka utmaningar och mojligheter som
finns.

Exit-ticket

» Vad var den mest overraskande lardomen om socialt arbete for dig?

« Vilken malgrupp inom socialt arbete kanns viktigast att fokusera pa,
och varfor?

« Namn en utmaning som socialarbetare kan sta infor.

 Hur tycker du att socialt arbete paverkar samhallet i stort?

« Vilken aspekt av dagens lektion tyckte du var mest intressant?
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