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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Kurs: Socialt arbete 2

Tema: Manskliga rattigheter och sociala strukturer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Manskliga rattigheter, sociala strukturer och hur de paverkar individers och
gruppers livsvillkor. Fokus pa socialt arbete och dess metoder i en
samhallelig kontext. [Gy 11, Kursplan for Socialt arbete 2]

Betygskriterier

Eleven kan redogora for och tillampa grundlaggande kunskaper om
manskliga rattigheter och socialt arbete, samt utfora analyser och tillampa
metoder i arbetet med individer och grupper. [Gy, Socialt arbete 2 - Betyg E]

Lararledda instruktioner

Introduktion till manskliga rattigheter (10 min)

» Forklara vad manskliga rattigheter innebar och deras betydelse i
socialt arbete.

« Diskutera de grundlaggande manskliga rattigheterna i FN:s
deklaration.

« Stall fragor till eleverna om exempel dar ménskliga rattigheter kan
krankas.

» Betona sambandet mellan manskliga rattigheter och socialt arbete.

Genomgang av sociala strukturer (15 min)

« Definiera sociala strukturer och deras paverkan pa livsvillkoren for
olika grupper.

« Diskutera hur faktorer som kon, etnicitet, alder och socioekonomisk
status paverkar manniskors liv.


https://drive.google.com/file/d/13HfBfLUgUBJlOk6nWW6cwo2bV95JjjmI8TPkd_q8p70
https://docs.google.com/document/d/1N8XK3j92Klc55_-hRzPmoCLVrYcFn9OLxEtkJ1r4d8s/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/18BEb7BIrmNWfe1P48YSfDynkzZytrCgaiNhADM1ZdOE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1K_FEGsOKFtxKrI7x6Qo-rQF2FTKJDLargViP4hQRPj8/edit?usp=drivesdk

 Ga igenom exempel pa hur sociala méarken (stampling) kan paverka
individers livsvillkor.

« Ta upp aktuella samhallsfragor kopplade till sociala strukturer och
manskliga rattigheter.

Workshop i grupp (20 min)

« Dela in klassen i sma grupper och ge varje grupp ett fallstudie som ror
manskliga rattigheter eller sociala strukturer.

» Varje grupp diskuterar och analyserar fallstudien, identifierar
utmaningar och utvecklar forslag pa hur dessa kan hanteras inom
socialt arbete.

» Grupperna presenterar sina analyser och diskussioner for klassen.

Reflektion och sammanfattning (5 min)

« Sammanfatta vad som larts under lektionen och dess relevans for
socialt arbete.

» Be eleverna reflektera over hur de kan tillampa sina insikter i sitt
sociala arbete.

« Diskutera vikten av att forsta och respektera manskliga rattigheter i

yrkesutovningen.
Amnesbegrepp
Begrepp Forklaring Etymologi
Manskliga Grundlaggande rattigheter som Franska: droits de
rattigheter varje individ ar berattigad till. I’homme

Organiserade system inom

Sociala strukturer ~ samhallet som paverkar individer Svenska: social +

struktur

och grupper.

Att associera en person med
Stampling negativa egenskaper baserat pa Engelska: labeling

fordomar.
Diskriminerin Orattvis behandling av individer Latin: discriminare

g baserat pa deras tillhorighet. '
Socioekonomisk En persons ekonomiska och Svenska: socio +
status sociala position inom samhallet. ekonomi + status
o ° ]

Diskussionsfragor

 A. Vilken roll spelar manskliga rattigheter i arbetet med socialt utsatta
grupper?

 B. Hur kan forstaelse for sociala strukturer forbattra resultaten inom
socialt arbete?



» C. Vilka strategier kan anvandas for att motverka stigmatisering och
diskriminering?

Aktivitet

Eleverna ska individuellt skriva en kort essa (1-2 sidor) om hur manskliga
rattigheter kan tillampas i socialt arbete.
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