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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Sociologi
Tema: Kollektiv och individuell identitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall: Denna lektion kommer att behandla hur kollektiv identitet,
sasom nationalitet, etnicitet och kulturella grupper, paverkar individens
sjalvbild och sociala roller. Eleverna kommer att utforska hur
samhallsnormer och kulturella kontexter formar identiteter samt hur dessa
interagerar med individuella identiteter.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna analysera hur olika identiteter paverkar individers
livsvillkor och sociala relationer, samt kunna redogora for centrala
sociologiska begrepp relaterade till kollektiv och individuell identitet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till kollektiv identitet (10 min)

» Definiera begreppet kollektiv identitet och dess betydelse i sociologin.

« Diskutera exempel pa kollektiva identiteter (nationalitet, religion,
etnicitet).

» Anvand aktuella exempel som kulturella eller politiska rorelser for att
illustrera.

Genomgang av interaktionen mellan individuell och kollektiv
identitet (15 min)

e Presentera hur individuell identitet formas av kollektiva identiteter och
vice versa.

« Diskutera konflikter som kan uppsta mellan kollektiv och individuell
identitet.

 Anvand bilder eller korta videoklipp som exempel pa identitetskriser.

Gruppdiskussion med case-studier (15 min)

 Dela in klassen i grupper och ge dem olika case-studier relaterade till


https://docs.google.com/document/d/1fiBHuzHbKB9ClyjZ0FswY_8go2BtERrTnkEA1BHvei4/edit?usp=drivesdk

kollektiv identitet (exempel: olika etniska grupper i Sverige).

« Lat grupperna diskutera hur den kollektiva identiteten framtrader och
paverkar individens liv.

« Be dem att fundera pa bade positiva och negativa aspekter av den
kollektiva identiteten.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

« Samla klassen igen for att lata grupperna dela sina insikter och
diskussioner.

« Diskutera vikten av att forsta bade individuella och kollektiva
identiteter i samhallet.

« Klarlagg hur dessa identiteter kan utvecklas och forandras over tid.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en kort uppsats om sin egen identitet, dar de reflekterar
over bade individuella och kollektiva aspekter (t.ex. kultur, etnicitet,
intressen). De ska diskutera hur dessa aspekter har format deras identitet
och liv. Beréknad tidsatgang: 40 minuter

Exit-ticket

» Vad menas med kollektiv identitet?

Svar: Kollektiv identitet ar den identitet som delas av en grupp
manniskor, baserad pa gemensamma drag sasom kultur, etnicitet eller
nationalitet.

» Ge exempel pa hur kulturella faktorer paverkar identitet.

Svar: Kulturella traditioner, sprak och varderingar kan paverka hur
individer ser sig sjalva och hur de relaterar till andra.

o Hur kan kollektiv identitet leda till grupptillhorighet?

Svar: Genom att dela gemensamma varderingar och intressen skapas
en kansla av samhorighet och identifikation med gruppen.

» Namn en eventuell konflikt mellan individuell och kollektiv identitet.
Svar: En individ kan kanna press att anpassa sig till kollektiva normer
som inte overensstammer med deras personliga varderingar.

« Hur kan forstaelsen av bade individuell och kollektiv identitet bidra till
social harmoni?

Svar: Genom att forsta och respektera olikheter kan manniskor béattre
samarbeta och samexistera i ett multikulturellt samhalle.

Hemlaxa

Skriv en uppsats dar du analyserar en kollektiv identitet (exempelvis en
etnisk grupp eller kultur) och dess inverkan pa individens identitet och
livsvillkor. Langd: 400-500 ord.



Fordjupningsuppgift

Undersok hur olika samhallen hanterar fragor relaterade till kollektiv
identitet och dess paverkan pa individers rattigheter och mojligheter. Gor en
jamforande studie av tva olika lander eller regioner och diskutera
skillnaderna i hur kollektiv identitet upplevs och hanteras.

Forslag for nasta lektion

Sociala normer och avvikelser: I nasta lektion kan vi fokusera pa hur sociala
normer formas inom olika kollektiva identiteter och hur avvikelser fran dessa
normer paverkar individen. Vi kan diskutera begrepp som stigma och social
kontroll, samt hur samhaéllet reagerar pa avvikande beteenden. Detta
kommer att knyta samman med lektionens temat om identitet och livsvillkor.

Forberedelser

» Samla exempel pa case-studier relaterade till kollektiv identitet.

« Forbereda diskussionsfragor for gruppdiskussionerna.

« Se till att det finns exempel pa samhallskonflikter relaterade till
identitet att anvanda i undervisningen.
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