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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Sociologi
Tema: Socialisering och identitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall: Lektionsinnehallet kommer att tacka aspekter av
socialiseringens betydelse for individens identitetsutveckling, inklusive olika
socialisationsagenter som familj, skola, media och jamnariga. Eleverna
kommer att utforska hur dessa agenter paverkar individers varderingar,
normer och beteenden inom olika kulturella ssammanhang.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogora for centrala sociologiska begrepp och teorier
samt analysera och reflektera 6ver hur socialisering paverkar individers
identitet och livsvillkor.

Lararledda instruktioner

Introduktion till socialisering (10 min)

» Definiera begreppet socialisering och dess betydelse for
identitetsutveckling.

» Diskutera olika typer av socialisation: primar (familj) och sekundar
(skola, media).

» Exemplifiera med aktuella handelser eller fenomen dar socialisering
spelar en roll.

Genomgang av socialisationsagenter (15 min)
« Presentera olika socialisationsagenter, sasom familj, skola, media och
grupper av jamnariga.
« Ta upp hur varje agent paverkar individers normer och véarderingar.
o Diskutera hur kulturella skillnader kan paverka socialisationsprocesser.

Gruppdiskussion (15 min)

 Dela in klassen i mindre grupper.
» Ge varje grupp en socialisationsagent att diskutera och analysera.
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« Lat grupperna besvara fragor som: Hur paverkar denna agent
individens identitet? Finns det negativa aspekter av socialisationen?

Sammanfattning och reflektion (10 min)

o Ater samla klassen och be grupperna dela med sig av sina diskussioner.
« Ge tid for reflektion Gver hur socialisering paverkar deras egna liv.
 Klargor kopplingarna mellan socialisering och identitet.

Aktivitet

Som aktivitet ska eleverna skriva en kort reflektion hemma om en handelse
dar de upplevt paverkan fran en socialisationsagent. De ska beskriva
situationen, vilken agent som var involverad och hur den har paverkat deras
normer eller identitet.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

» Beskriv vad socialisering ar.

o Svar: Socialisering ar den process genom vilken individer lar sig

och internaliserar normer, varderingar och beteenden i samhallet.
» Namn en socialisationsagent och dess roll.

o Svar: Familj - Den forsta socialisationsagent som formar en
individs grundlaggande varderingar och normer.

 Hur paverkar media socialisationen?

o Svar: Media kan paverka varderingar och uppfattningar om
identitet och sociala normer genom representationer och
budskap.

* Ge ett exempel pa sekundéar socialisation.

o Svar: Skola - Dar individer lar sig sociala normer och kunskaper
utanfor hemmet.

« Vilka ar nagra effekter av socialisation?

o Svar: Formning av identitet, anpassning till gruppnormer och
utveckling av sociala fardigheter.

Hemlaxa

Skriv en reflektion om en specifik socialisationsagent i ditt liv. Beskriv hur
denna agent har paverkat din identitet och varderingar. Langd: 300-400 ord.

Fordjupningsuppgift

Studera hur olika kulturer och samhallen har skilda metoder for socialisation
och hur detta paverkar individens livsvillkor. Skriv en jamférande uppsats
dar du analyserar och diskuterar dessa skillnader och deras konsekvenser



for individens identitet och sociala roller.
Forslag for nasta lektion

Kollektiv och individuell identitet: Denna lektion kan handla om hur kollektiv
identitet, som nationalitet och etnicitet, paverkar individens sjalvbild och
sociala roller. Vi kan utforska hur samhallsnormer och kulturella kontexter
formar bade individuella och kollektiva identiteter. Relevanta kunskapskrav
inkluderar att analysera hur olika identiteter paverkar individens livsvillkor
och sociala relationer.

Forberedelser

« Forbered exempel pa socializationsagenter och deras paverkan.

e Las igenom elevreflektioner for att kunna leda diskussioner effektivt.

« Se till att det finns material for gruppdiskussionerna och exempel att
dela med klassen.
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