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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Specialpedagogik 1
Tema: Mal och metoder inom specialpedagogiken

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens fokus ligger pa att identifiera och diskutera malen for
specialpedagogik samt de metoder och strategier som anvands for att uppna
dessa mal. Vi kommer att utforska hur olika pedagogiska metoder anpassas
for att mota elever med sarskilda behov.

Kunskapskrav

Kunskapskravet handlar om att eleven ska kunna beskriva och analysera mal
och metoder inom specialpedagogik, samt kunna relatera dessa till praktiska
exempel pa stodja elever med olika behov.

Lararledda instruktioner

Introduktion till mal inom specialpedagogik (10 min)

« Definiera vad som menas med mal inom specialpedagogik.

« Diskutera varfor det ar viktigt att satta upp tydliga mal for elever med
sarskilda behov.

« Presentera skillnader mellan kortsiktiga och langsiktiga mal.

Metoder och strategier (15 min)

 Ga igenom olika pedagogiska metoder som anvands inom
specialpedagogik (exempelvis: multisensorisk undervisning,
strukturerad undervisning).

« Forklara hur man véljer metoder utifran individuella behov och mal.

» Diskutera vikten av att dokumentera framsteg och justera strategier
vid behov.


https://drive.google.com/file/d/1FI_kD1TCOMQddtPi6chkiygRQDk34V2LUFeBsIKKd6c
https://docs.google.com/document/d/1G_IFenuNa8cN_bjONUdULBk6R102jFHFNTjhEH3he-8/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1XtOf7N9VcKtErBtvkAVphTB62-HEEBke5RRJRsOnZyQ/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/15zxr_qOYRIVxoyUWLYGtV2R38jeDT99xULh_ZCuAnUk/edit?usp=drivesdk

Grupparbete - Malformulering (15 min)

 Dela in klassen i mindre grupper och ge varje grupp en elevprofil med
specifika behov.

» Varje grupp ska formulera en kort- och langsiktig malplan for den
hypotetiska eleven.

 Grupperna presenterar sina mal och motiverar sina val.

Sammanfatining och diskussion (10 min)

» Sammanfatta lektionens huvudsakliga begrepp och diskussioner.

« Oppna for fragor och reflektioner kring hur mal och metoder anvénds i
praktiken.

« Presentera resurser for vidare studier om mal och metoder inom
specialpedagogik.

Aktivitet

Eleverna ska utveckla en individuell malplan for en fiktiv elev med sarskilda
behov. De ska inkludera en bedomning av elevens styrkor, behov samt
formulera bade kort- och langsiktiga mal. Dessa planer ska presenteras i
nasta lektion.

Exit-ticket

« Vad innebér kortsiktiga mal inom specialpedagogik?

» Mal som fokuserar pa omedelbara framsteg och prestationer.

« Varfor ar det viktigt att ha tydliga mal for elever?

» For att skapa en riktning for larande och for att kunna mata framsteg.

e Namn en metod som anvands i specialpedagogiken.

e Multisensorisk undervisning.

o Hur kan larare sakerstalla att metoderna passar elevens behov?

e Genom kontinuerlig utvardering och anpassning av
undervisningsstrategier.

« Vad &r en langsiktig malplan?

 Mal som definieras for att na storre, 6vergripande prestationer och
fardigheter.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en reflektion (1-2 sidor) om betydelsen av att satta mal
inom specialpedagogik och ge exempel pa hur de skulle formulera mal fér en
elev med en specifik funktionsnedsattning.



Citat

“Det ar mojligt att forutsaga framtiden om man skapar den.” - Peter Drucker
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