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Lektionsplanering for Truckteknik

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Truckteknik

Tema: Introduktion till truckar och deras anvandning

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denne lektion syftar till att ge en oversikt over olika typer av truckar, deras
funktioner och anvandningsomraden inom industrier och lagerhantering.
Eleverna far ocksa kannedom om sakerhetsaspekter vid truckanvandning.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva olika typer av truckar och deras
anvandningsomraden samt folja sdkerhetsbestammelser vid arbete med
truckar.

Lararledda instruktioner

Introduktion till trucktyper (10 min)

» Ge en oversiktlig presentation av olika typer av truckar (t.ex.
gaffeltruck, plocktruck, reach truck).

« Diskutera vilket anvandningsomrade de olika truckarna har.

» Presentera och visa bilder eller videor av truckarna i arbete.

Truckens funktion och arbetsprinciper (15 min)

» Forklara hur truckar fungerar och deras grundlaggande
arbetsprinciper.

» Diskutera kraftkallor: elektriska, diesel och gasdrivna truckar.

 Ga igenom hur man véljer ratt truck for uppgiften.
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Sakerhet vid truckanvandning (15 min)

 Ga igenom viktiga sakerhetsaspekter som maste beaktas vid
truckanvandning.

« Presentera vanliga risker och problem som kan uppsta.

» Diskutera vikten av utbildning och certifiering for truckforare.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

 Ga igenom de centrala punkterna som tagits upp under lektionen.

 Diskutera vilka truckar som ar mest intressanta for eleverna och
varfor.

« Besvara eventuella fragor och forbered dem for praktiska 6vningar i
kommande lektioner.

Aktivitet

Eleverna kommer att delas in i grupper och fa i uppgift att diskutera och
presentera om en specifik trucktyp. Varje grupp ska inkludera truckens
anvandningsomraden, funktioner och sakerhet i sin presentation. Detta ger
eleverna en djupare forstaelse for olika truckar och aven utrymme for
diskussion.

Exit-ticket

» Namn tre typer av truckar. (Gaffeltruck, plocktruck, reach truck.)

» Vad ar en gaffeltruck anvand for? (Att lyfta och transportera last med
gafflar.)

« Vilken typ av kraftkalla kan en truck ha? (Elektrisk, diesel eller gas.)

« Vad éar en viktig sakerhetsatgérd vid truckanvandning? (Att ha ratt
utbildning och folja sakerhetsbestammelser.)

» Vad kan handa om sakerheten inte f0ljs vid truckanvandning? (Olyckor,
skador eller materialforlust.)

Hemuppgift
Som hemuppgift ska eleverna skriva en kort reflektion om en trucktyp de
finner intressant. De ska inkludera information om dess

anvandningsomraden, funktioner och sakerhetsaspekter. Syftet ar att
fordjupa deras forstaelse for truckar och forbereda dem for nésta lektion.

Citat

"Teknik ar inget utan sakerhet.” - Okand



Citatet betonar vikten av att alltid prioritera sakerhet nar man arbetar med
tekniska hjalpmedel som truckar, vilket ar en central del av denna lektion.

Nasta lektion

Forslag pa tema for nasta lektion:

Truckens uppbyggnad och komponenter. Den foreslagna lektionen syftar till
att ge en djupare forstaelse for truckens olika delar.
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