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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Kurs: Vaxtkunskap 1

Tema: Vaxters byggnad och livsprocesser

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska ge insikt i vaxternas byggnad, livsprocesser och deras
ekologiska roller. Eleverna ska lara sig om vaxtcellens struktur,
vaxtvavnader och hur vaxter tar upp vatten och naringsamnen. Dessutom
omfattar kursen fotosyntes, respiration, amnesomsattning och hur
omgivning och klimat paverkar véaxtliv.

Kunskapskrav

Eleven redogor utforligt for vaxters byggnad och livsprocesser samt kan
forklara hur dessa processer hanger samman med vaxternas overlevnad och
reproduktiv framgéng. Dessutom kan eleven identifiera vanliga vaxtarter och
beskriva deras livsmiljoer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till vaxtbyggnad (10 min)

» Definiera begreppet vaxtbyggnad och dess grundlaggande
komponenter.

 Diskutera vaxtcellens struktur, inklusive cellvagg, kloroplaster och
vakuoler.

» Presentera skillnader mellan eukaryota och prokaryota vaxter.

Genomgang av vaxtvavnader (15 min)

» Redogor for de olika typerna av vaxtvavnader (meristem och
permanent vavnad).
 Diskutera vaxtens olika organ (rotsystem, stammen och bladen) och
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deras funktioner.
« Lat eleverna diskutera véaxtens formaga att anpassa sig till olika
miljoer.

Praktisk ovning: Vaxtens livsprocesser (15 min)

» Dela upp klassen i grupper och ge dem i uppdrag att studera en viss
vaxtart och dess livsprocesser.

« Varje grupp ska fokusera pa fotosyntes, respiration och
naringsupptagning.

» Grupperna presenterar sina upptackter, inklusive hur dessa processer
ar kopplade till vaxtens overlevnad och tillvaxt.

Avslutande reflektion och utvardering (10 min)

» Diskutera vad eleverna har lart sig om vaxters byggnad och
livsprocesser.

» Reflektera over hur kunskap om vaxtbiologi ar viktig for jordbruk och
miljoskydd.

» Sammanfatta lektionen och ge en introduktion till nasta tema, som kan
handla om vaxtens livscykel och utvecklingsfaser.

Diskussionsfragor

» A. Hur spelar fotosyntes en central roll i vaxters liv och i ekosystemet?

« B. Vilka faktorer paverkar en vaxts tillvaxt och utveckling mest?

o C. Hur kan forstaelse for vaxtfysiologi bidra till effektiva
jordbrukstekniker och hallbar utveckling?

Aktivitet

I nasta lektion kommer eleverna att genomfora en praktisk faltstudie, dar de
observerar och dokumenterar vaxter i sin lokala miljo och analyserar deras
byggnad och livsprocesser utifran observationerna.

Exit-ticket

» Vad ar en grundlaggande komponent i vaxternas byggnad och dess
funktion? (Svar: Vaskulara vavnader for transport av vatten och
naringsamnen.)

 Hur paverkar miljon vaxternas livsprocesser? (Svar: Genom tillgang till
ljus, vatten och naringsamnen.)

« Namn ett exempel pa hur véaxter anpassar sig till olika livsmiljoer.
(Svar: Kaktusar lagrar vatten for overlevnad i torra miljoer.)

» Vilka skillnader finns mellan fotosyntes och respiration? (Svar:



Fotosyntes lagrar energi, respiration frigor energi.)
» Vad var mest intressant i dagens lektion om vaxtkunskap? (Svar:
Reflekterande kommentar baserad pa individens perspektiv.)
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