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Lektionsplanering: Maskinernas
roll i anläggningar
Årskurs: Gymnasiet

Kurs: Yttre miljö – maskiner och verktyg

Tema: Maskinernas roll i anläggningar

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska handla om olika maskiner och verktyg som används för
att utföra arbete i anläggningar. Fokus ligger på funktion, drift, underhåll
samt säkerhet och ergonomi. Detta inkluderar även att förstå
arbetsprocesser och hur man väljer rätt utrustning för en viss uppgift.

Kunskapskrav

Eleven redogör för olika maskiners funktioner, hantering och
säkerhetsaspekter, och kan föreslå lämpliga metoder för effektivt och säkert
arbete. Eleven kan också diskutera relationen mellan maskiner, arbetsmiljö
och ergonomi.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till maskiner i anläggningar (10 min)

Definiera vad som menas med maskiner och verktyg inom anläggning.
Diskutera olika typer av maskiner som används ute i fält, såsom
grävmaskiner, cementblandare och handverktyg.
Presentera vikten av korrekt val och hantering av maskiner för kvalitet
och säkerhet i arbetet.

Genomgång av funktion och säkerhet (15 min)

Redogör för hur olika maskiner fungerar och krav på drift och
underhåll.

https://drive.google.com/file/d/1dDoVrFVtIPaFO75sVGJ4sKagX4pF0FRAP_C9Y4xXp4A
https://docs.google.com/document/d/1KNkgey_KLzk-Y83GWveuxysXnFdxbkYdfynOgpootSI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1ByItK4HkVcYwL7yWzN8bvH5cTdOQeEyc34L9evQwHkM/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1oX_-T6QRd-Dxnr5KkmIfJvzf1AiolUw7anRPUxAp_ng/edit?usp=drivesdk


Diskutera säkerhetsföreskrifter kopplade till användning av maskiner.
Presentera praktiska exempel på hur felaktigt användande kan leda till
olyckor.

Praktisk övning: Användning och skötsel av verktyg (15
min)

Dela in klassen i grupper och ge varje grupp ett specifikt verktyg eller
maskin att studera.
Grupperna ska demonstrera korrekt användning och skötsel, samt
diskutera säkerhet i hanteringen av utrustningen.
Diskutera frågeställningar kring behov av säkerhetsutrustning och
rutiner för underhåll.

Avslutande reflektion och utvärdering (10 min)

Diskutera vad eleverna har lärt sig om maskiner och verktyg i
anläggningar.
Reflektera över hur säkerhet och ergonomi kan integreras i
arbetsprocesser.
Sammanfatta lektionen och ge en introduktion till nästa tema, som kan
handla om specifika applikationer av maskiner i anläggning.

Diskussionsfrågor
A. Vilka faktorer anser ni är mest kritiska vid val av maskin för en viss
uppgift?
B. Hur kan överanvändning eller felaktig hantering av maskiner
påverka arbetsmiljön negativt?
C. Vad kan göras för att säkerställa korrekt användning och underhåll
av maskiner?

Aktivitet
I nästa lektion kommer eleverna att få praktiska övningar där de arbetar
med olika verktyg och maskiner, samtidigt som de tillämpar den säkerhets-
och hanteringskunskap de har fått.

Exit-ticket
Vad tycker ni är en viktig aspekt av maskinanvändning? (Svar:
Säkerhet.)
Nämn en skada som kan inträffa om en maskin inte används korrekt.
(Svar: Snittskador, fall eller elchocker.)
Hur kan ni använda kunskapen om ergonomi i ert framtida arbete?



(Svar: Genom att planera arbetsytor effektivt.)
Vad lärde ni er om maskiners funktioner i dagens lektion?
(Reflekterande svar beroende på individens uppfattningar.)
Vad var mest intressant i dagens lektion? (Svar: Reflektion beroende på
individuell upplevelse.)

Hemuppgift
(Innehållet för hemuppgiften finns tyvärr inte med i underlaget.)
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