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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Historia 2b

Tema: Medeltidens riddare och krig

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Tematiska fördjupningar kring
historiska frågeställningar av
betydelse för individer,
grupper och samhällen ur ett
kulturhistoriskt perspektiv, till
exempel idéströmningar,
mentaliteter och världsbilder,
konstarternas utveckling samt
de skiftande kulturella
formerna för kommunikation
genom tiderna.

Eleven kan översiktligt redogöra för
förändringsprocesser, händelser och
personer under olika tidsperioder samt för
olika tolkningar av dem. Dessutom kan
eleven översiktligt redogöra för förloppen
av förändringsprocesserna och händelserna
samt deras orsaker och konsekvenser.
Eleven ger exempel på några enskilda
personer och förklarar översiktligt deras
betydelse för olika skeenden.

[Gy11, Historia 2b]

Lärarledda instruktioner
1. Introduktion till medeltiden (10 min)

Genomgå tidslinjen för medeltiden och dess viktiga händelser.
Definiera vad som menas med feodalism och dess betydelse.
Diskutera medeltidens syn på riddare och deras roll i samhället.
Presentera begreppen krig och fred under medeltiden.

2. Diskussion om riddarideal (15 min)

Samla elever i grupper och ge dem olika riddarberättelser att läsa.
Diskutera vad som utmärker en riddare utifrån texten.
Låt grupper dela sina fynd och reflektera över riddarens roll.
Fråga eleverna hur dessa ideal kan kopplas till dagens samhälle.

3. Källkritik (15 min)

Presentera olika källor om medeltiden.



Diskutera hur man avgör en källas trovärdighet.
Ge exempel på motstridiga källor och diskutera varför.
Avsluta med en övning där eleverna värderar en påhittad källa.

4. Avslutning och reflektion (10 min)

Sammanfatta de viktigaste punkterna från lektionen.
Ge eleverna tid att ställa frågor om dagens innehåll.
Diskutera hur medeltiden påverkar vår nutid.
Ge eleverna en hint om vad som kommer i nästa lektion.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt.

Feodalism: Förståelse för det sociala systemet under medeltiden där
lojalitet och skydd var centrala begrepp.
Riddarideal: Vad som kännetecknar en riddare och hur detta ideal
uppstod.
Krigets betydelse: Undersöka hur krig och konflikter formade
medeltiden och dess samhälle.
Kultur och konst: Riddarberättelsers och medeltida konstformas roll i
samhällsdiskussion.
Källkritik: Förmåga att hantera och kritiskt granska olika typer av
historiskt källmaterial.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Riddare
En krigare av hög rang under
medeltiden, ofta del av en
feodal struktur.

Från det gamla franska
*chevalier* som betyder
“hästman”.

Feodalism
Ett system där mark ägdes av
herrar som erbjöd skydd och
land i utbyte mot lojalitet.

Från medeltida latin *feodum*,
vilket betydde “lantherren”.

Krig En väpnad konflikt mellan
grupper eller stater.

Härstammar från det germanska
*werra*, som betyder
“svårighet” eller “konflikt”.

Diskussionsfrågor
A. Vad innebär det att vara en riddare i dagens samhälle? Kan moderna
“riddare” ha andra syften?



B. Hur kan vi förstå riddaridealens inverkan på våra nutida
värderingar och sociala strukturer?
C. Vilka aspekter av medeltiden anser ni är mest relevanta att
diskutera i nutiden, och varför?

Aktivitet
Låt eleverna skriva en kort berättelse där de placerar sig själva som riddare
under medeltiden. Berättelsen ska inkludera en konflikt som måste lösas,
och hur riddarens värderingar påverkar besluten och resultaten. De ska
också reflektera över hur detta kan jämföras med deras egna liv och
värderingar idag.

Exit-ticket

Fråga Svar

1. Vad var feodalism?
En social och ekonomisk struktur under
medeltiden där landsägare hade kontroll över
mark och resurser.

2. Vilket syfte hade
riddarna?

Att skydda sina herrar och landet i utbyte mot
landområden.

3. Nämn en känd medeltida
krig?

De korskrigen var en betydande serie av
konflikter under medeltiden.

4. Hur förändrades synen
på krig under medeltiden?

Det sågs ofta som en hedersam plikt för
riddare och krigare.

5. Vad innebar riddarnas
ideal?

De idealiserade mod, lojalitet, och skydd av de
svaga som centrala dygder.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en uppsats om hur medeltidens riddare skulle agera i en
nutida konflikt. De ska reflektera över de värderingar som riddare stod för
och jämföra med dagens samhällsnormer och konflikter. Uppsatsen ska vara
2-3 A4-sidor lång.

Citat
“Krig är enbart ett av de enklaste och brutalaste sätten att lösa konflikter.” –
Sun Tzu, ca 500 f.Kr. Detta citat exemplifierar vikten av strategi och tankar
bakom krig och konflikt, som fortfarande är aktuellt.
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