Lektionsplanering

Arskurs: Ak. 6

Amne: Historia

Tema: Frihetstiden

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Betygskriterium

(E)

En viktig del av undervisningen under frihetstiden
handlar om att forsta de politiska och sociala
forandringar som agde rum i Sverige under denna tid.
Eleverna ska lara sig om hur olika aktorer, sdsom kungar
och hjaltar, tog stallning i viktiga fragor, som till exempel
hur maktférhallandena &dndrades, och hur det paverkade
samhallsutvecklingen.

Eleven visar grundlaggande kunskaper om handelser,
aktorer och forandringsprocesser under olika
tidsperioder samt om historiska begrepp. Eleven for
enkla resonemang om orsaker till och konsekvenser av
samhallsforandringar och av manniskors handlingar i
forfluten tid. Eleven stéaller fragor till historiska kallor
och beskriver vad som kan vara en historisk kalla.

[Lgr22, Historia, Ak. 4-6]

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till frihetstiden (10 min)

» Presentera amnet frihetstiden och dess betydelse i svensk historia.

« Beskriv de centrala aktorerna under denna period, sasom kungar och
ledande politiker.

 Diskutera hur maktbalansen forandrades i Sverige.

 Ge exempel pa viktiga handelser som intraffade under frihetstiden.

2. Gruppdiskussioner (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper for att diskutera hur frihetstiden
paverkade méanniskors liv.

 Ge grupperna nagra fragor att besvara, till exempel: Hur tror ni att
denna tid paverkade barn, kvinnor och méan annorlunda?

 Samla grupperna och lat dem dela med sig av sina tankar.



3. Arbeta med kallor (15 min)

» Introducera begreppet historiska kallor och deras betydelse.
« Ge eleverna nagra exempel pa kallor fran frihetstiden.
» Diskutera skillnader mellan primara och sekundara kallor.

4. Sammanfattning och reflektionsfragor (10 min)

» Sammanfatta vad eleverna lart sig under lektionen.
« Stall 6ppna fragor for att uppmuntra till reflektion, till exempel: Vad
skulle ni ha gjort om ni levt under frihetstiden?

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

« Frihetstidens politiska strukturer: Forsta hur maktforhallandena
var uppbyggda och vilka institutioner som spelade roll.

« Viktiga handelser: Kanna till huvuddragen i centrala handelser som
krig och politiska reformer.

« Sociala forandringar: Undersoka hur frihetstiden paverkade kvinnor
och mans liv och roller i samhallet.

» Historiska kallor och deras betydelse: Lar dig om vikten av kallor
for att forsta historien.

» Aktorer och deras motivationer: Diskutera vad som drev olika
aktorer under frihetstiden.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi
Tillstdnd av att vara fri; inte Kommer fran fornnordiska ‘fridr’
Frihet vara bunden eller underkastad som betyder ‘fred’ eller
andra. ‘fritagande’.

Forandring som syftar till att

Reform forbattra ett system eller en Kommer iren latinska ‘reformatio

som betyder ‘aterformande’.

institution.
Dokument eller material som Kommer fran fornnordiska ‘keld’
Kalla anvands for att hamta som betyder ‘punkt dar nagot
information om det forflutna. kommer ifran’.
° ° [«
Diskussionsfragor

o A. Pa vilka satt tror ni att frihetstiden paverkade det svenska samhallet



idag?
« B. Vilka utmaningar kan man tanka sig att folk pa den tiden stod inf6r?
e C. Hur skulle ni beskriva frihetstiden i tre ord, och varfor valde ni just
dessa?

Aktivitet

Eleverna ska skapa egna tidslinjer over viktiga handelser under frihetstiden.
De ska anvanda sig av minst tre historiska kallor for att lagga till handelser
pa tidslinjen och presentera denna for klassen verktyg. Aktiviteten kan ga till
sa att eleverna i grupper om 3-4 arbetar tillsammans for att identifiera dessa
héndelser och kallor. Tidslinjen kan vara pa ett stort papper dar de ritar och
skriver texter om varje handelse.

Exit-ticket

Fraga Svar
1. Vad betyder frihet for dig? Personlig reflektion
2'. Namp en viktig aktor fran Exempelvis: Axel Oxenstierna
frihetstiden.
3. Vilka viktiga handelser intraffade Lardomen av segrar/framgangar i
under denna tid? maktkamp
4. Hur forandrades samhallet under Fxempel v sociala forandringar
frihetstiden? PELD g

5. Varfor ar det viktigt att studera
denna tidsperiod?

6. Ge exempel pa en historisk kalla. Exempelvis brev, dagbocker

7. Vilka reformer genomfordes under
denna tid?

8. Vad skulle du vilja frdga en person
fran frihetstiden?

For att forsta var nutid

Exempel pa politiska reformer

Oppen fraga

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort uppsats (1-2 A4 sidor) om en utvald aspekt av
frihetstiden. De kan vélja att fokusera pa en viss aktor, ett kulturellt
fenomen, en handelse, eller sociala forandringar under perioden. Uppsatsen
bor innehalla historiska fakta, reflektioner och vara kopplat till kallor som
stodjer deras standpunkter.

Citat

“Historien dr en bild av manskligheten i dess sanna och falska glans.” -
Hugo Victor Dumas Detta citat sammanfattar hur historia kan vara bade



inspirerande och skrammande och hanvisar till vardet av att forsta var
historia for att bygga en battre framtid.
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