Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Kurs: Matematik 1a

Tema: Berakning av forbrukningsmaterial i vardagliga situationer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Berakningar i vardagliga
situationer, exempelvis
kostnader, intakter och
forbrukning.

Anvandning av matematik i olika
sammanhang dar eleverna ska
gora bedomningar av rimlighet i
berakningar.

Eleven kan genomfora och losa enkla
matematiska problem kopplade till
forbrukningsmaterial i vardagen.

[Gyll, Matematik 1a]

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till berakning av forbrukningsmaterial (10 min)
o Presentera dagens tema och dess relevans.
o Diskutera exempel pa forbrukningsmaterial i vardagen.
o Ge en oversikt av lektionens upplagg.
o Stall fragor for att aktivera elevernas forkunskaper.
2. Genomgang av matematiska formler (15 min)
o Introducera de formler som kommer att anvandas.
o Ge exempel pa tillampningar av varje formel.
o Forklara hur man gor rimlighetsbedomningar i berakningar.
o Involvera eleverna i att 10sa exempeluppgifter gemensamt.
3. Arbetsuppgift i grupper (20 min)
o Dela in klassen i sma grupper.
o Ge uppgifter relaterade till berakning av forbrukningsmaterial.
o Stod grupperna under arbetets gang.
o Forbered fragor som varje grupp kan diskutera.
4. Avslutning och reflektion (5 min)
o Sammanfatta lektionens viktigaste punkter.
o Stall fragor till eleverna om vad de lart sig.
o Diskutera hur de kan anvanda dessa kunskaper i vardagen.



Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller foljs upp pa andra séatt.

» Procentberakningar: Eleverna lar sig hur man raknar med procent i
olika sammanhang, som rabatter och skatter.

* Enhetsomvandlingar: Betydelsen av att kunna omvandla mellan olika
mattenheter for att berdkna forbrukning.

» Exempel fran verkligheten: Koppla teori till verkligheten, som att
rakna ut kostnaden for mat vid ett evenemang.

« Rimlighetsbedomningar: Forsta vikten av att bedoma om resultatet
av en berédkning verkar rimligt utifran verkligheten.

« Kritisk granskning: Utveckla formagan att kritiskt granska och
diskutera matematiska resultat.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi
Det belopp som kravs for att 0 " ”
Kostnad skaffa nagot eller utféra en Fran fornsvenska "kostnad”,

handling. relaterat till att kosta.

Méngden av nagot som

. . . i Fran latin “consumptio”, som
Forbrukning anvands under en viss P

tidsperiod. betyder att forbruka.
B Forflyttning eller vaxling av  Fran grovt engelska, kopplat till
udge 2 2
ett varde. begreppet rorlighet av pengar.
. ° o
Diskussionsfragor

* A. Hur paverkar vara val av forbrukningsmaterial var ekonomi och
miljo?

« B. Kan du ge exempel pa situationer dar en mer noggrann berakning
skulle ha fatt stor paverkan?

e C. Fundera pa hur matematiska berdkningar kan anvandas for att 1osa
samhallsutmaningar.

Aktivitet

Eleverna ska undersoka och dokumentera kostnaden for att tillverka sin
egen lunch. De ska rakna ut mangden av varje ingrediens och dess kostnad
samt presentera sina berakningar i form av en tabell. Varje elev ska fa i
uppdrag att reflektera over kostnader och hyror kopplade till att laga mat



hemma och jamfora med att ata ute. Presentationen ska innehalla bade
matematiska berakningar och en diskussion kring val av ravaror.

Exit-ticket

Fragor
1. Vad ar kostnaden for en liter mjolk?

2. Hur mycket forbrukar du i snitt av ditt
matbudget per vecka?

3. Vilka faktorer paverkar kostnaden av
matvaror, enligt din asikt?

4. Hur kan en procentuellt rabatterad vara
paverka totalbeloppet i budget?

5. Vad ar en rimlighetsbedomning?

6. Vad innebar en enhetsomvandling?

7. Kan mathjalpmedel anvandas i
berakningar av forbrukningsmaterial?

8. Vad raknas som forbrukningsmaterial?

Hemuppgift

Svar
25 kronor.

700 kronor.

Platser, sasong, och
tillganglighet.

Den sanker det totala priset.

Att bedoma om ett resultat
verkar logiskt utifran givna
uppgifter.

Att konvertera enhet av ett
matt till en annan.

Ja, de kan ge stod till att
kontrollera utrakningarna.

Material som anvands och slits

ut, exempelvis mat och
papper.

En hemuppgift kan vara att eleverna ska gora en enkel budget for en vecka
dar de beraknar kostnader for mat och andra forbrukningsmaterial.
Uppgiften ska vara personlig och ska omfatta exempel pa hur man

matematiskt berdknar férbrukning pa ett realistiskt satt. Hemuppgiften kan
ocksa inkludera reflektioner kring deras egna konsumtionsvanor.
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