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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Matematik 1b

Tema: Potenser och rötter

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen i kursen ska behandla följande
centrala innehåll:
– Hantering av formler och algebraiska uttryck,
inklusive att faktorisera och multiplicera uttryck.
– Metoder för att lösa potensekvationer.
– Begreppet potensfunktion.
– Egenskaper hos exponentialfunktioner.

Betygskriterium (E)
Eleven uttrycker sig med matematiska symboler och
andra representationer på ett tydligt och korrekt
sätt. Eleven löser relativt komplexa problem inom
kursens olika områden.

[Gy11, Matematik 1b]

Lärarledda instruktioner

Introduktion till potenser (15 min)1.
Genomgång av vad potenser är och deras grundläggande regler.
Visning av exempel på potenser med positiva och negativa baser.
Diskussion om hur potenser används i olika sammanhang.
Frågor och svar för att säkerställa förståelse.

Exponentialfunktioner (15 min)2.
Förklara vad en exponentialfunktion är och ge exempel på dess
tillämpningar.
Visa grafen av en exponentialfunktion och diskutera dess
egenskaper.
Genomgång av hur man genomsöker grafer för att identifiera
förändringsfaktorer.
Ställ frågor för att engagera eleverna i diskussionen.

Rötter och deras egenskaper (15 min)3.
Genomgång av vad rötter är och hur de beräknas.
Diskutera sambandet mellan potenser och rötter, till exempel
kvadratrötter och kubroten.
Visa exempel på hur rötter används i praktiska tillämpningar.



Gruppdiskussioner om hur eleverna kan se rötter i vardagen.
Övningsuppgifter (5 min)4.

Ge eleverna uppgifter för att öva på potenser och rötter.
Öva på att lösa potensekvationer med både positiva och negativa
baser.
Ställ frågor och ge feedback under tiden eleverna arbetar.

Ämnesinnehåll

Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt:

Potenser: Förstå grundkoncepten kring potenser, inklusive
multiplikation och division av potenser samt hantering av negativa
exponenter.
Exponentiell tillväxt: Lär dig om exponentialfunktioner och hur dessa
används för att beskriva tillväxt i riktiga scenarier, som i ekonomi och
naturvetenskap.
Rötter: Utforska hur rötter fungerar och deras relation till potenser,
inklusive praktiska tillämpningar som att beräkna areor och volymer.
Grafisk representation: Visualisering av potenser och rötter i form av
grafer för att illustrera deras beteende.
Problemlösning: Utveckla förmågan att lösa problem som involverar
potenser och rötter i praktiska applikationer.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Exponent
En siffra som indikerar hur
många gånger en bas ska
multipliceras med sig själv.

Från latinska “exponere” som
betyder “att lägga ut”.

Bas Det tal som upphöjs i en potens. Från latinska “basis”, som
betyder “grund”.

Rot
En operation som är inversen till
att ta en potens, exempelvis
kvadratrötter.

Från gammalsvenska “rota”,
som betyder “att gräva fram.”

Diskussionsfrågor

A. Hur kan vi se exempel på potenser i naturen, och vilken betydelse har
dessa?

B. Vilka praktiska tillämpningar tror ni rötter har i vårt dagliga liv?

C. Diskutera hur förståelsen för potenser och rötter kan hjälpa oss i framtida



studier och yrken.

Aktivitet

För en praktisk aktivitet kan eleverna delas in i grupper och få i uppdrag att
skapa egna grafer av olika exponentiella funktioner. De ska sedan analysera
dessa grafer och presentera sina resultat för klassen. Dessutom kan de
föreslå exempel där exponentialfunktioner är tillämpliga i verkliga livet, som
i befolkningsstudier eller finans.

Exit-ticket

Frågor Svar

Vad är en potens? En potens beskriver hur många gånger ett
tal (basen) multipliceras av sig själv.

Hur beräknar man en
kvadratrot?

Genom att hitta det tal som multiplicerat
med sig själv ger det ursprungliga talet.

Ge ett exempel på en
exponentialfunktion.

f(x) = 2^x är en enkel
exponentialfunktion.

Vad är skillnaden mellan
potenser och rötter?

Potenser upphöjer ett tal, medan rötter
hittar det ursprungliga talet som användes
för att skapa potensen.

Vad används
exponentialfunktioner till?

De används för att beskriva tillväxt, som i
population och ekonomi.

Vad innebär det att ha negativa
exponenter?

Negativa exponenter betyder att talet är
en bråkdel av 1, till exempel a^(-n) =
1/a^n.

Förklara förändringsfaktor.
Förändringsfaktorn beskriver hur mycket
en mängd förändras i förhållande till sin
ursprungliga storlek.

Hur kan man grafiskt
representera potenser?

Genom att plotta punkter för olika värden
av x och se hur y växer i förhållande till
dem.

Hemuppgift

Eleverna ska välja ett ämne där potenser och rötter är tillämpliga, som
exempelvis befolkningsstudier eller bankräntor, och skriva en kort uppsats
på 1-2 A4-sidor där de förklarar concepten och tillämpar dem i verkliga livet.
Detta ska inkludera en grafisk representation av resultaten.

Citat

“Matematik är språkets och naturens mest precisa formulering.” – Galileo
Galilei, 1564-1642. Detta citat belyser vikten av matematiska begrepp som
potenser och rötter, som hjälpmedel för att förstå och beskriva vår värld.
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