
“`html

Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Matematik 1c

Tema: Potenser och rötter

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)

Aritmetik, algebra och funktioner.
Hantering av formler och algebraiska
uttryck, inklusive att faktorisera och
multiplicera uttryck. Begreppet
exponentialfunktion och egenskaper
hos exponentialfunktioner. Motivering
och hantering av räkneregler för
potenser. Metoder för att lösa
potensekvationer.

Eleven beskriver grundläggande
begrepp och samband mellan
begrepp samt använder dem med
tillfredsställande säkerhet. Eleven
hanterar grundläggande procedurer
och löser uppgifter av
standardkaraktär med
tillfredsställande säkerhet, både
utan och med digitala verktyg.
Eleven löser enkla problem inom
kursens olika områden.

Källa: [Gy11, Matematik 1c]

Lärarledda instruktioner
1. Introduktion till potenser (10 min)

Introducera konceptet av potenser och dess betydelse inom matematik.
Diskutera olika baser och exponenter med exempel.
Gå igenom reglerna för multiplikation och division av potenser.
Ge exempel på praktiska tillämpningar av potenser i verkliga livet.

2. Rötters egenskaper (15 min)

Förklara vad en rot är och hur den definieras matematiskt.
Ge exempel på kvadratrötter och kubrötter.
Diskutera egenskaper hos rötter och hur dessa kan användas i
problem.
Visa hur rötter kan förenklas och kombineras.



3. Praktiska övningar (15 min)

Ge eleverna uppgifter där de ska beräkna potenser och rötter.
Jämföra och kontrastera potenser med rötter genom att använda
konkreta exempel.
Fokusera på att använda digitala verktyg för att lösa uppgifterna.
Diskutera svårigheter som uppstår och strategier för att övervinna
dessa.

4. Sammanfattning och frågor (10 min)

Repetera veckans lärdomar om potenser och rötter.
Öppna för frågor och diskussioner om resterande osäkerheter.
Ge exempel på hur potenser och rötter används i nästa kapitel.
Förbered eleverna för framtida prov och uppgifter.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt.

Potenser: En exponentiell representation av ett tal som beskriver hur
många gånger en bas multipliceras med sig själv. Det är viktigt att
förstå hur potenser påverkar storheter i vetenskap och teknik.
Rötter: Rötter är den omvända operationen av potenser. Kunskaper
om rötter är avgörande för att lösa olika matematiska problem och
tillämpningar i teknik och naturvetenskap.
Räkneregler: Att förstå och använda räkneregler för potenser och
rötter är centralt för matematiska beräkningar. Det hjälper elever att
strukturera och förenkla komplexa uttryck.
Praktiska tillämpningar: Elever bör också känna till hur potenser
och rötter används i verkliga tillämpningar, som vid beräkning av area
och volym i geometriska figurer.
Problemtyper: Skillnaderna mellan olika typer av problem med
potenser och rötter, inklusive hur man identifierar och löser komplexa
ekvationer involverande dessa koncept.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Exponent
En siffra som anger hur många
gånger en bas ska multipliceras
med sig själv.

Från latin “exponens”, vilket
betyder “uttryckande”.



Rot
Den omvända operationen till
potenser, till exempel den
kvadrerade rot av ett tal.

Kommer från gammalsvenska
“rot”, som i betydelse av
“ursprung”.

Potens
En matematisk operation där ett
tal multipliceras med sig själv ett
antal gånger.

Från latin “potentia”, vilket
betyder “kraft”.

Diskussionsfrågor
A. Hur kan potenser användas för att lösa problem i vardagen, till
exempel inom teknik eller ekonomi?
B. Vilka utmaningar möter vi när vi kombinerar potenser och rötter i
praktiska tillämpningar?
C. Är det alltid nödvändigt att förenkla potenser innan beräkningar
görs? Diskutera för- och nackdelar.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att skapa en presentation där
de visar hur potenser och rötter används i ett specifikt yrke, som ingenjör,
arkitekt eller forskare. De ska använda digitala verktyg för att skapa
visualiseringar av sina exempel och presentera för klassen. Detta
uppmuntrar kreativitet och tillämpning av matematiska koncept i verkliga
situationer.

Exit-ticket

Fråga Svar

1. Vad är en potens?
En potens är ett uttryck som beskriver
multiplikationen av ett tal med sig själv ett
visst antal gånger.

2. Hur beräknar man en
kvadratrott?

Genom att hitta ett tal som multiplicerat
med sig själv ger det ursprungliga talet.

3. Vilka regler finns för att
multiplicera potenser?

När man multiplicerar två potenser med
samma bas adderar man exponenterna.

4. Ge ett exempel på när
rötter används i verkliga
problem?

I byggandet av strukturer för att beräkna
dimensioner och materialanvändning.

5. Vad innebär det att höja ett
tal till en negativ exponent?

Det innebär att man tar den reciprocala
värdet av talet upphöjt till den positiva
exponenten.

6. Hur kan potenser hjälpa till
i statistiska analyser?

De används för att uttrycka stora tal i en
mer hanterbar form för analyser och
beräkningar.



7. Vilka exempel finns på
potenser i naturvetenskap?

Exempel inkluderar används i fysik för att
uttrycka krafter och energinivåer.

8. Vilka klickpar är viktigast
att komma ihåg för rötter och
potenser?

Reglerna för att addera och subtrahera
exponenter samt att köra likheter och
olikheter.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en sammanställning där de förklarar hur potenser och
rötter används i en specifik vetenskaplig eller teknisk kontext. Denna uppgift
kan vara 2-3 sidor lång och ska innehålla både teori och praktiska exempel
från riktiga användningar av potenser och rötter. Inkludera även en
diskussion om eventuella utmaningar knutna till användningen av dessa
matematiska koncept i den valda kontexten.

Citat
”Matematik är nyckeln till att förstå världen.” – Stephen Hawking
(1942-2018)
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