
Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller Kurs: Matematik 2b

Tema: Digitala metoder för att analysera normalfördelning

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

– Samband mellan data och statistiska modeller.
– Normalfördelning och dess egenskaper.
– Tillämpningar av normalfördelning i praktiska
situationer.
– Användning av digitala verktyg för att analysera
och visualisera data.

Betygskriterium (E)

– Eleven kan göra grundläggande analyser av
datamängder och redovisa resultaten.
– Eleven kan använda digitala verktyg för att hantera
och visualisera statistisk data.
– Eleven visar grundläggande förståelse för
normalfördelningens betydelse och tillämpning.

[Gy11, Matematik 2b]

Lärarledda instruktioner
1. Introduktion till normalfördelning (10 min)

Gå igenom begreppet normalfördelning och dess egenskaper.
Visa exempel på normalfördelningar i verkliga livet.
Diskutera hur normalfördelning används inom statistisk analys.
Förklara användningen av digitala verktyg för analyser.

2. Genomgång av digitala verktyg (15 min)

Introducera verktyg som Excel, GeoGebra eller liknande.
Visa hur man importerar data och skapar grafer.
Demonstrera hur man beräknar medelvärde och standardavvikelse.
Förklara hur man överför data till programmen och tolkar resultaten.

3. Praktisk övning (20 min)

Låt eleverna arbeta i grupper med egna datamängder.
Instruera dem att använda de digitala verktygen för att analysera sina
data.



Be dem att skapa en graf som visar deras resultat.
Diskutera resultaten i helklass efter övningen.

4. Reflektion och avslutning (5 min)

Sammanfatta vad som har lärt under lektionen.
Fråga eleverna om de har några frågor angående innehållet.
Ge tips på vidare studier och resurser på nätet.
Ge utrymme för elever att dela sin upplevelse av övningen.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt.

Normalfördelning och dess egenskaper: Förstå
normalfördelningens form och utmärkande drag, inklusive medelvärde,
median och typvärde. Diskutera vad som kännetecknar en
normalfördelad datamängd.
Tillämpningar av normalfördelning: Ge konkreta exempel på hur
normalfördelning används inom olika områden, såsom psykologi,
ekonomi och biologi.
Statistisk analys: Diskutera vanliga statistiska metoder som användes
i dataanalys, inklusive användning av medelvärde och
standardavvikelse.
Digitala verktyg: Utforska olika digitala verktyg och program för
statistisk analys och grafisk representation av data.
Datainsamling: Granska metoder för att samla in och organisera data
för analys, samt vikten av representativitet i urval.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Normalfördelning
En statistisk fördelning där
de flesta observationer ligger
nära medelvärdet, vilket
skapar en klockformad kurva.

Från latin “normalis” som
betyder “regelbunden”
eller “standard”.

Standardavvikelse
En indikator på hur mycket
värdena i en uppsättning
avviker från medelvärdet.

Från latin “standardum”
vilket refererar till en
“måttstock” och “deviare”
som betyder “avvika”.



Median
Det mittersta värdet i en
sorterad datamängd, där
hälften av värdena ligger
över och hälften under.

Från latin “mediāna” som
betyder “den mittersta”.

Diskussionsfrågor
A. Hur kan vi använda normalfördelning i verkliga situationer, och
varför är det viktigt att förstå detta i till exempel medicin?
B. Vilka risker kan uppstå om vi övergeneraliserar resultat som baseras
på normalfördelade data?
C. Anser du att digitala verktyg ersätter traditionella metoder i
matematik och statistik, eller kompletterar de bara våra kunskaper?
Diskutera för- och nackdelar.

Aktivitet
Eleverna delas in i små grupper där varje grupp tilldelas en unik datamängd,
till exempel höjd på personer i klassen, testpoäng eller andra relevanta
mätningar. Grupperna ska använda digitala verktyg för att analysera sin
data genom att beräkna medelvärde, median, och standardavvikelse. De ska
sedan skapa en graf som illustrerar fördelningen av deras data och
presentera sina resultat för klassen. Till sist diskuteras skillnader och
likheter mellan gruppernas dataanalyser.

Exit-ticket

Fråga Svar

Vad är en normalfördelning? En statistisk fördelning där de flesta
observationer ligger nära medelvärdet.

Hur beräknar man
standardavvikelse?

Genom att ta roten ur variansen, vilket är
medelvärdet av kvadraten på avvikelserna
från medelvärdet.

Vad är skillnaden mellan
medelvärde och median?

Medelvärde är summan av alla värden
dividerat med antalet värden, medan
median är det mittersta värdet.

Ge ett exempel på ett område
där normalfördelning används.

Psykologiska tester, bättre prestationer
mot dragfördelningar.

Hemuppgift
Eleverna har följande uppgifter att utföra hemma:

Uppgift 1: Beskriv kort normalfördelning. Max 1 sida A4.



Uppgift 2: Analysera en datamängd från din vardag, skapa en tydlig
graf och redovisa analysen. Längd: 2 sidor A4.
Uppgift 3: Välj ett fokusområde för att diskutera och analysera
normalfördelningens påverkan på beslutsfattande inom ekonomi.
Längd: 3-4 sidor A4.

Citat
“Statistik är som bikinis: vad de visar är intressant, men vad de döljer är
avgörande.” – Aaron Levenstein Detta citat syftar på hur data kan
presenteras för att stödja olika slutsatser och hur viktigt det är att granska
underliggande statistiska metoder och analyser.

Uppföljning
Uppge ett av nyckelorden så utför jag det:

� Word – Skapar ett dokument.
�️ PPT – Skapar en PPT.
➡️ Nästa – Tar fram ytterligare en lektion.
� Hemuppgift – Utvecklar en hemuppgift för lektionen.
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