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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Matematik 3c

Tema: Integral: tillämpningar

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)

Aritmetik, algebra och funktioner:
Begreppen primitiv funktion och
bestämd integral. Sambandet mellan
primitiv funktion och derivata.
Grafiska och digitala metoder för att
bestämma integraler. Motivering och
hantering av metoder för att
bestämma integraler för potens- och
exponentialfunktioner samt summor
av dessa. Formulering och beräkning
av integraler i enkla situationer.

Eleven beskriver grundläggande
begrepp och samband mellan
begrepp samt använder dem med
tillfredsställande säkerhet. Eleven
hanterar grundläggande procedurer
och löser uppgifter av
standardkaraktär med
tillfredsställande säkerhet, både
utan och med digitala verktyg.
Eleven löser enkla problem inom
kursens olika områden. Eleven
bedömer resultatens rimlighet.
Eleven tillämpar och formulerar
matematiska modeller i enkla
uppgifter.

Lärarledda instruktioner
1. Introduktion till integraler (10 min)

Förklara varför integraler är viktiga i matematik och tillämpningar.
Presentera sambandet mellan derivata och primitiv funktion.
Diskutera grafiska metoder för att bestämma integraler.
Ge exempel på situationer där integrering används.

2. Praktiska övningar (20 min)

Eleverna arbetar med uppgifter kopplade till bestämda integraler.
Använd grafiska verktyg för att visualisera integraler.
Diskutera olika metoder för att beräkna integraler.
Uppmuntra frågor och ge stöd under arbetet.



3. Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta vad som lärts under lektionen.
Be eleverna att dela med sig av sina insikter.
Diskutera vanliga misstag och klargör begreppen igen om nödvändigt.
Ge tips om hur de kan slutföra hemuppgiften.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt.

Bestämda integraler: Eleverna ska förstå definitionen och
tillämpningen av bestämda integraler, inklusive praktiska exempel.
Primitiv funktion: Eleverna ska kunna identifiera primitiva funktioner
och förstå deras betydelse i samband med integraler.
Grafisk tolkning: Eleverna ska kunna koppla integraler till områden
under kurvor i ett koordinatsystem.
Tillämpningar av integraler: Demonstrera hur integraler används i
olika områden, exempelvis fysik och ekonomi.
Digitala verktyg: Introducera digitala verktyg för integrering och
visualisering av integraler.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Integral
En matematisk operation som
används för att beräkna arean
under en kurva.

Från latinets “integralis”, vilket
betyder “att göra hel”.

Primitiv
funktion

En funktion vars derivata är
den givna funktionen.

Från latinets “primitivus”, som
betyder “ursprunglig”.

Digitala
verktyg

Ett program eller tillämpning
som används för att utföra
matematiska beräkningar.

Från “digital”, vilket refererar
till matematiska siffror och
“verktyg” från tyskans
“Werkzeug”.

Diskussionsfrågor
A. Hur kan integraler användas för att lösa verkliga problem inom fysik
eller ekonomi?
B. Vad skulle hända om vi inte hade några metoder för att beräkna
integraler?
C. Vilken roll spelar teknik i modern matematik och hur förändrar det
sättet vi lär oss integraler?



Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och får i uppgift att lösa en praktisk uppgift där
de måste använda integraler för att räkna ut arean under en kurva. De ska
sedan presentera sina lösningar och diskutera de olika metoder de använde
för att lösa problemet såväl som resultaten de fick. Varje grupp måste även
använda ett digitalt verktyg för att visualisera sina resultat.

Exit-ticket

Frågor Svar

Vad är en integral? En operation som beräknar arean under en
kurva.

Vad är sambandet mellan
derivata och primitiv funktion?

Derivatan av en primitiv funktion ger den
ursprungliga funktionen.

Vilka verktyg kan användas för
att beräkna integraler?

Grafiska kalkylatorer, datorprogram och
online verktyg.

Vad innebär det att en funktion
är integrerbar?

Funktionen kan integreras över ett
intervall.

Ge ett exempel på en
tillämpning av integraler.

Beräkning av avstånd baserat på hastighet
över tid.

Hur visualiserar man en
integral?

Genom att skissa området under en kurva i
ett 2D-diagram.

Vad innebär bestämd integral?
Ett specifikt numeriskt värde som
representerar arean mellan kurvan och x-
axeln, inom givna gränser.

Vilken typ av funktioner kan
integreras?

Funktioner som är kontinuerliga över det
intervall som integreras.

Hemuppgift
Eleverna ska skapa en rapport om en verklig tillämpning av integraler. De
ska utforska ett ämne där integraler används, vilket kan vara inom
exempelvis ekonomi, naturvetenskap eller teknik. Rapporten ska innehålla
en beskrivning av problemet, hur integraler tillämpas/förklaras i
sammanhanget, och även en grafisk presentation av data. Längden på
rapporten ska vara minst 2 sidor A4.

Citat
“Mathematics is the language in which God has written the universe.” –
Galileo Galilei, 1620. Detta citat knyter an till lektionen genom att betona
matematikens betydelse för att förstå och beskriva olika fenomen i världen.
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