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Lektionsplanering: Naturkunskap 1la2

Lektionsplanering:
Konsumtionsmonster och
miljoavtryck

Amne och kurs
Amne: Naturkunskap
Kurs: Naturkunskap 1a2

Gymnasiet

Kursmal

Undervisningen syftar till att eleverna ska utveckla kunskaper i
naturvetenskap och férmaga att kritiskt vardera fragor som ror
konsumtionsmonster och dess miljopaverkan.

Innehall

» Samband mellan individens konsumtion och miljoavtryck

= Analys av hur livsstilar paverkar halsa och miljo

= Kritisk granskning av mediernas budskap om konsumtion

= Evolutiondra och etiska perspektiv pa bioteknik och hallbarhet

Lektionsaktivitet
Under lektionen kommer eleverna att:

= Diskutera exempel pa ohallbara konsumtionsménster.



» Genomfdra en gruppuppgift dar eleverna analyserar produkters livscykel
och miljopaverkan.
= Presentera sina resultat for klassen.

Material

= Artikel om hallbar konsumtion
= Filmer om miljépaverkan
= Anteckningsblock och pennor

Uppfoljning

Eleverna ska individuellt skriva en reflektion om vad de lart sig och hur de
kan tillampa detta i sin egen konsumtion.

Bedomning

Beddémningen baseras pa aktivt deltagande i diskussioner och grupparbete,
samt kvaliteten pa den individuella reflektionen.



