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Lektionsplanering – Naturkunskap 1b

Lektionsplanering

Ämne: Naturkunskap 1b

Tema: Drogers biologiska och sociala
konsekvenser

Stadie: Gymnasiet

Mål för lektionen

Målet med lektionen är att eleverna ska få en djupare förståelse för de
biologiska och sociala konsekvenserna av droganvändning. Genom
diskussioner, grupparbeten och individuella uppgifter ska eleverna reflektera
över drogers påverkan på individ och samhälle.

Innehåll och struktur

1. Introduktion (10 minuter)

Presentera övergripande mål med lektionen och vad den kommer att
innehålla. Informera om vikten av att förstå droger och dess påverkan på
samhället.

2. Föreläsning (20 minuter)

Genomgång av droger, deras effekter på kroppen, och sociala konsekvenser.



Använd konkreta exempel och statistik för att belysa ämnet.

3. Gruppdiskussion (30 minuter)

Eleverna delas in i grupper där de diskuterar olika frågor relaterade till
droger, såsom:
– Vad är den största risken med droger?
– Hur påverkas samhället av droganvändning?
– Vilka är möjliga lösningar på problematiken?
Grupperna får presentera sina diskussioner för klassen.

4. Avslutning och reflektion (10 minuter)

Sammanfatta lektionen och låt eleverna dela sina insikter. Diskutera hur
kunskapen kan tillämpas i deras egna liv.

Bedömning

Elevernas förståelse kommer att bedömas genom deras bidrag i
gruppdiskussionen och deras förmåga att reflektera över ämnet.

Material

Presentation om droger och deras effekter
Artiklar och studier om drogers påverkan
Whiteboard för gruppdiskussioner

Uppföljning

Hemuppgift kan vara att skriva en kort uppsats om en specifik typ av drog
och dess påverkan på samhället.


