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Lektionsplanering - Naturkunskap 1b

Lektionsplanering

Amne: Naturkunskap 1b

Tema: Drogers biologiska och sociala
konsekvenser

Stadie: Gymnasiet

Mal for lektionen

Malet med lektionen ar att eleverna ska fa en djupare forstaelse for de
biologiska och sociala konsekvenserna av droganvandning. Genom
diskussioner, grupparbeten och individuella uppgifter ska eleverna reflektera
over drogers paverkan pa individ och samhalle.

Innehall och struktur

1. Introduktion (10 minuter)

Presentera 6vergripande mal med lektionen och vad den kommer att
innehalla. Informera om vikten av att forsta droger och dess paverkan pa
samhallet.

2. Forelasning (20 minuter)

Genomgang av droger, deras effekter pa kroppen, och sociala konsekvenser.



Anvand konkreta exempel och statistik for att belysa amnet.
3. Gruppdiskussion (30 minuter)

Eleverna delas in i grupper dar de diskuterar olika fragor relaterade till
droger, sasom:

- Vad ar den storsta risken med droger?

- Hur paverkas samhallet av droganvandning?

- Vilka &r mojliga losningar pa problematiken?

Grupperna far presentera sina diskussioner for klassen.

4. Avslutning och reflektion (10 minuter)

Sammanfatta lektionen och Iat eleverna dela sina insikter. Diskutera hur
kunskapen kan tillampas i deras egna liv.

Elevernas forstaelse kommer att bedémas genom deras bidrag i
gruppdiskussionen och deras formaga att reflektera 6ver amnet.

* Presentation om droger och deras effekter
« Artiklar och studier om drogers paverkan
» Whiteboard for gruppdiskussioner

Hemuppgift kan vara att skriva en kort uppsats om en specifik typ av drog
och dess paverkan pa samhallet.



