““html

Lektionsplanering: Naturkunskap 1b

Lektionsplanering: Experiment om

manniskans livsstil och miljo

Amne:
Naturkunskap 1b
Stadie:
Gymnasiet
Tema:

Experiment om manniskans livsstil och miljo

Oversikt

| denna lektion kommer vi att utfora experiment som syftar till att undersoka
sambandet mellan manniskans livsstil och dess paverkan pa miljon. Eleverna
kommer att fa praktisk erfarenhet av naturvetenskapliga metoder genom att
planera, genomfora och utvardera experiment.

Syfte

Syftet med lektionsplaneringen ar att alla elever ska forsta hur deras livsstil
paverkar miljon och vilka atgarder som kan vidtas for att framja en hallbar



utveckling.
Mal

« Forsta grundlaget av hur manniskans val och livsstil paverkar miljon.

« Utveckla formaga att genomféra och dokumentera
naturvetenskapliga experiment.

« Reflektera 6ver hallbarhet och konsumtion i sin egen vardag.

Material

» Laborationsmateriel (matglas, pipetter, mikroskop m.m.)
e Internetuppkoppling for forskning
e Pennor och anteckningsblock

Aktiviteter

Inledning (30 minuter)

Diskussion om mansklighetens paverkan pa miljén. Introduktion till dagens
experiment med hjalp av multimedia.

Huvudaktivitet (60 minuter)

Genomforande av experiment som deltagarna har planerat. Eleverna delas in
i sma grupper och genomfor en del av experimenterna. Insamling av data
kommer att ske dar varje grupp dokumenterar sina resultat.

Avslutning och reflektion (30 minuter)

Diskussion av de insamlade resultaten och reflektioner kring vad de betyder
for individen och miljon. Skrivning av rapport baserad pa experimentens
resultat.

Bedomning

Beddmningen kommer att baseras pa elevernas deltagande i aktiviteter,
kvaliteten av deras experimentella arbete samt deras reflektioner i
rapporterna.



Resurser

For ytterligare forskning kan foljande resurser anvandas:

 Hallbar Utveckling

o Naturvardsverket



https://www.hallbarutveckling.se
https://www.naturvardsverket.se

