Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Naturkunskap 1b

Tema: Hallbar utveckling och ekologiska aspekter

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

- Fragor om hallbar
utveckling: energi, klimat och
ekosystempaverkan.

- Ekosystemtjanster,
resursutnyttjande och
ekosystemens barkraft.

- Olika aspekter pa hallbar
utveckling, till exempel vad
galler konsumtion,
resursfordelning, manskliga
rattigheter och jamstalldhet.
- Samband mellan individens
halsa, dagliga vanor och
livsstilar i samhallet.

- Hur naturvetenskap kan
anvandas som utgangspunkt
vid kritisk granskning av
budskap och normer i
medierna.

Eleven kan 6versiktligt diskutera fragor med
naturvetenskapligt innehdll som har
betydelse for individ och samhalle. I
diskussionen anvander eleven kunskaper om
naturvetenskap for att stélla enkla fragor
samt for att ge enkla forklaringar och
argument. Dessutom kan eleven ge nagra
exempel pa tankbara stéllningstaganden
eller handlingsalternativ samt ger enkla
argument for dessa.

Kalla: [Gyl1, Naturkunskap 1b]

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till hallbar utveckling (10 min)

» Definiera vad hallbar utveckling innebar.

« Diskutera aktuella globala och lokala hallbarhetsproblem.
 Ge exempel pa hur hallbar utveckling paverkar samhallet.
« Presentera kursens mal och syfte.

2. Ekosystem och deras betydelse (15 min)

« Forklara vad ett ekosystem ar och ge exempel pa olika typer av
ekosystem.
» Diskutera vikten av biologisk mangfald.



« Forklara hur ekosystemtjanster paverkar var vardag.
 Ge exempel pa hur ekosystem och samhaéllet &r ssmmanbundna.

3. Grupper och diskussioner (15 min)

« Dela in klassen i grupper for att diskutera en specifik hallbarhetsfraga.
« Varje grupp far presentera sina tankar for klassen.

o Uppmuntra till reflektion och kritiskt tankande.

o Sammanfatta diskussionerna.

4. Avslutning och hemuppgifter (10 min)

» Sammanfatta lektionen och lyft fram viktiga poanger.
« Presentera hemuppgifterna kopplade till lektionens innehall.
« Ge utrymme for fragor och feedback.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

 Hallbar utveckling. Forstaelse for vad hallbar utveckling innebar,
enligt varldens agenda for hallbarhetsmal.

» Ekosystemtjanster. Kunskaper om hur ekosystemtjanster fungerar
och deras betydelse for manniskors och naturens valbefinnande.

« Klimatpaverkan. Insikt om ménniskans paverkan pa klimat och
ekosystem och dess langsiktiga effekter.

« Dagliga vanor. Forstaelse for hur individuella val och livsstilar
paverkar miljo och hélsa.

« Kritisk granskning. Férmdga att kritiskt analysera budskap och
information i media kopplat till hallbarhet.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi

En enhet som bestar av levande

Ekosystem och icke-levande delar som Fran grekiska "oikos” (hus) +

“systema” (system).

interagerar.

Formaga att bevara resursers  Fran engelskans
Hallbarhet tillgang utan att skada “sustainability”, av latin

ekosystem. “sustinere”.

Formagan hos ett system att Fran latin “resilire”, vilket

Resiliens  &1ohamta sig efter storningar. betyder “aterstudsa”.



Diskussionsfragor

» A. Hur skulle samhallet se ut om vi helt slutade att anvanda fossila
branslen?

« B. Vilken roll spelar individens livsstil i kampen for en mer hallbar
varld?

e C. Hur kan vi som samhalle gora mer for att skydda ekosystemen
globalt?

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en presentation om
ett specifikt hallbarhetsproblem. De ska anvénda tillgangliga resurser for att
undersoka amnet, inklusive internet, bocker och artiklar. Varje grupp
presenterar sedan sina resultat for klassen och ska inkludera forslag pa
losningar och handlingar som kan vidtas for att forbattra situationen.
Aktiviteten syftar till att framja samarbete, kreativitet och kritiskt tankande.

Exit-ticket

Fraga Svar

En enhet som bestar av interagerande

y ’
Vad ar ett ekosystem levande och icke-levande delar.

Ge ett exempel pa en hallbar
livsstil.

Vad ar ekologiskt fotavtryck? Matt pa mansklig paverkan pa miljon.

Att bevara ekosystemens funktioner
och processer.

Anvanda kollektivtrafik istallet for bil.

Vad innebér ekologisk hallbarhet?

Vilken roll har regeringar i Att implementera lagar och riktlinjer
héllbarhetsarbetet? for skydd av miljon.

Hur kan individen paverka hallbar Genom medvetna val i konsumption
utveckling? och livsstil.

Vad ar den storsta utmaningen for Klimatforandringar och

héllbarhet idag? resursutnyttjande.

Ge exempel pa ekosystemtjanster. Pollinering av vaxter, rening av vatten.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en essa om 2 A4-sidor, dar de valjer ett specifikt
hallbarhetsproblem, beskriver det, diskuterar dess paverkan pa samhallet
och foreslar losningar. Fokus ska ligga pa att anvanda vetenskapliga kallor
for att stodja sina argument och reflektioner.



Citat

”Vi ar inte arver jorden fran vara forfader, vi lanar den av vara barn.” -
David Brower, 1992. Detta citat belyser vikten av att tanka pa framtida
generationer nar det kommer till miljo och hallbarhet.
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