Lektionsplanering

Arskurs: Arskurs 2
Amne: NO (Naturorienterande &mnen)

Tema: Solens och manens roll i solsystemet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Eleverna lar sig om solens och . .
o Eleverna kan forklara vad som skiljer
manens egenskaper samt deras o o
solen och manen fran planeter och hur

paver kan pa jorden och varfor de dessa kroppar paverkar jorden.
inte ar planeter.

[Lgr22, Naturorienterande amnen, Ak. 1-3]

Lararledda instruktioner

1. Inledning om solen (10 min)

» Forklara vad solen ar och dess betydelse som en stjarna.
» Beskriv hur solen ger ljus och varme till jorden, och varfor den ar

central i vart solsystem.
« Diskutera hur solen paverkar olika fenomen som dag och natt samt

arstider.

2. Inledning om manen (10 min)

« Beratta om manens egenskaper och vad som skiljer den fran planeter.
« Forklara hur manen kretsar runt jorden och dess faser (nysmane,

fullmane osv.).
« Diskutera hur manen paverkar tidvattnet och olika naturliga fenomen.

3. Kontrast mellan sol, mane och planeter (15 min)

« Forklara skillnaderna mellan solen (en stjarna), manen (en naturlig

satellit) och planeter.
» Beratta att planeter ar storre kroppar som kretsar runt en stjarna,

medan manen kretsar runt en planet.
» Diskutera varfor solen ar viktig for solsystemets struktur och hur
trycket och energin fran den gor att planeterna kan existera i sina

banor.



4. Sammanfattning och fragor (15 min)

« Diskutera varfor bade solen och manen ar viktiga for livet pa jorden.
« Samla elevernas tankar kring hur de upplever solen och manen i sin
vardag.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen:

* Solen som stjarna. Forsta att solen ar en stjarna och forutsattningen
for liv.

« Manen som satellit. Kunskap om manen och hur den skiljer sig fran
planeter.

« Rorelser. Grundlaggande forstaelse for hur solen och manen ror sig i
forhallande till jorden.

 Paverkan pa jorden. Hur manen paverkar tidvattnet och sambandet
mellan solen och arstiderna.

Diskussionsfragor

e A. Varfor tror ni att solen ar viktig for oss?

« B. Hur skulle livet pa jorden se ut om vi inte hade en mane?

« C. Finns det nagot i vara liv som paverkas av solen och manen som ni
tanker pa?

Aktivitet

Eleverna far skapa en teckning av solen och ménen i en scen dar de visar
hur de paverkar jorden (t.ex. dag och natt, tidvatten och skuggor). De ska
ocksa skriva en kort mening eller tva om vad solen och manen betyder for
dem.
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