
Lektionsplanering
Årskurs: Årskurs 2-3

Ämne: Religion

Tema: Kristendomens heliga skrifter

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Religioner och livsåskådningar, deras
centrala tankegångar, traditioner och
riter samt hur de påverkar människor
och samhälle.

Eleven beskriver lika och olika
drag hos olika religioner och
livsåskådningar.

[Lgr22, Religion, Åk. 2-3]

Lärarledda instruktioner

1. Introduktion till kristendom (10 min)

Inled lektionen med en kort presentation av kristendomens ursprung
och grundläggande tro.
Diskutera vad en religion är och hur kristendomen skiljer sig från
andra religioner.
Ta upp viktiga figurer inom kristendomen, som Jesus och hans
betydelse.

2. Bibeln och dess uppbyggnad (10 min)

Beskriv vad Bibeln är, dess uppdelning i Gamla testamentet och Nya
testamentet.
Förklara kortfattat om de olika böckerna i Bibeln och deras syften.
Diskutera varför Bibeln är viktig för troende.

3. Berättelser från Nya testamentet (15 min)

Välj ut några centrala berättelser från Nya testamentet (t.ex. Jesu
födelse, förvandlingen av vatten till vin).
Läs tillsammans med eleverna och diskutera berättelsernas budskap
och betydelse.
Ställ frågor för att få elevernas reflektioner kring berättelserna.



4. Avslutande diskussion och reflektion (15 min)

Låt eleverna ställa frågor och diskutera sina tankar om vad de har lärt
sig.
Diskutera hur berättelserna kan påverka troende människors liv idag.
Sammanfatta lektionen och knyt tillbaka till vad eleverna har lärt sig
och vad som är viktigt i den kristna tron.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen. Försök se till att allt nedan tas upp på
lektionen eller följs upp på andra sätt.

Kristendomens ursprung: En översikt av kristendomens
grundläggande tro och historia.
Heliga skrifter: Förståelse för Bibelns uppbyggnad och betydelse.
Berättelser från Nya testamentet: Kännedom om utvalda berättelser
och deras budskap.
Tro och värderingar: Insikt i hur dessa berättelser påverkar troendes
liv.
Samhällelig påverkan: Diskussion om kristendomens påverkan på
samhället.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Kristendom En monoteistisk religion baserad på läran om
Jesus Kristus.

Bibeln Den heliga skriften inom kristendomen,
uppdelad i Gamla och Nya testamentet.

Nya testamentet Delen av Bibeln som handlar om Jesu liv och
läror.

Evangelium “God nyhet”; de fyra böcker som berättar om
Jesu liv och gärningar.

Försoning Begrepp inom kristendomen som handlar om
människans relation till Gud genom Jesus.

Diskussionsfrågor
A. Varför tror du att berättelserna i Bibeln fortfarande är viktiga för
många människor idag?
B. Hur kan berättelserna i Nya testamentet påverka hur vi ser på
relationer och gemenskap?



C. På vilket sätt tror du att kristna traditioner har utvecklats över tid?

Aktivitet
Eleverna ska i par välja en berättelse från Nya testamentet och skapa en
kort teaterföreställning om den. De ska förbereda kostymer och rekvisita och
framföra sin berättelse för klassen. Detta ger dem möjlighet att tänka på
budskapet i berättelsen och hur den kan uttryckas kreativt.

Exit-ticket

Fråga Svar

Vad är kristendom? En religion som bygger på Jesus
Kristus.

Vad är Bibeln? Den kristna heliga skriften.
Vad handlar Nya testamentet om? Jesu liv och läror.
Vad betyder evangelium? “God nyhet”.
Nämn en berättelse från Nya
testamentet! Jesu födelse.

Vad innebär försoning? Människans relation till Gud.
Vad är skillnaden mellan Gamla och Nya
testamentet?

Gamla handlar om judiskt liv,
Nya om Jesus.

Nämn en tradition kopplad till
kristendom! Julfirande.

Hemuppgift
Eleverna ska i hemuppgift skriva en kort text (ca 1 A4-sida) om en berättelse
från Nya testamentet. De ska inkludera vad berättelsen handlar om, dess
betydelse och varför de valde just den berättelsen.

Citat
“Älska din nästa som dig själv.” – Matteusevangeliet 22:39. Detta citat
sammanfattar en central värdering inom kristendomen och knyter an till
lektionens tema om kärlek och gemenskap, vilket Jesus lärde ut i sina
undervisningar.
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