Lektionsplanering

Arskurs:

Gymnasiet

Amne:

Samhallskunskap lal

Tema:

Introduktion till manskliga rattigheter
Koppling till styrdokument

De manskliga rattigheterna; vilka de ar, hur de
forhaller sig till stat och individ och hur man kan
utkrava sina individuella och kollektiva manskliga
rattigheter.

Eleven visar grundlaggande kunskaper om
demokratiska varden och beslutsprocesser samt om

Betygskriterium (E) manskliga rattigheter. Eleven for enkla resonemang om
olika fragor med koppling till demokratins mojligheter
och utmaningar.

Centralt innehall

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till manniskorattigheter (10 min)

« Inled med att fraga eleverna vad de vet om méanskliga rattigheter.

« Definiera vad manskliga rattigheter &r och ge exempel pa nagra av
dem.

 Diskutera varfor manskliga rattigheter ar viktiga.

» Ta upp historiska handelser kopplade till manskliga rattigheter.

* Be eleverna fundera pa situationer dar manskliga rattigheter har
krankts.

2. Gruppdiskussion (15 min)

» Dela in eleverna i grupper och ge dem olika fallstudier relaterade till
krankningar av manskliga rattigheter.

» Varje grupp ska diskutera och forbereda en kort presentation av sitt
fall.

» Uppmuntra anvandning av kallor och fakta for att starka deras
argument.



« Lat grupperna diskutera hur samhallet kan agera mot sadana
krankningar.
* Ge riktlinjer for nedskrivna argument och slutsatser.

3. Presentationer av gruppearbete (15 min)

» Gruppen presenterar sina fall for klassen.

» Uppmana klassen att stalla fragor till varje presenterande grupp.
 Diskutera olika perspektiv och losningar som presenterades.

» Reflektera tillsammans over amnet och olika slutsatser som dragits.
» Knyta diskussionen till aktuella handelser i varlden.

4. Reflektion och avslutning (10 min)

« Sammanfatta lektionen genom att fraga varje elev vad de tagit med sig.

» Diskutera vikten av att vara medveten om manskliga rattigheter.

 Ge exempel pa hur man i sin vardag kan bidra till att skydda ménskliga
rattigheter.

» Informera om nasta lektion och dess koppling till dagens amne.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra séatt.

» Manskliga rattigheter: Beskriv vad manskliga rattigheter ar och
grunderna for dessa rattigheter. Relatera till universella forklaringar
och konventioner. Diskutera vikten av att skydda dem och vad som
hander nar de kranks.

» Historiska perspektiv: Forklara hur historiska handelser har format
dagens manskliga rattigheter. Ge exempel pa olika rorelser som
kampat for dessa rattigheter, t.ex. medborgarrattsrorelsen.

« Globala utmaningar: Ta upp aktuella exempel pa var och hur
manskliga rattigheter hotas idag och diskutera penetrering av dessa i
olika lander.

« Civilsamhallets roll: Diskutera hur civilsamhallet och ideella
organisationer spelar en roll i att skydda och framja manskliga
rattigheter. Ge exempel pa kénda organisationer.

 Individuellt ansvar: Prata om varje individs mojlighet att agera och
paverka forandringar i samhéllet kring manskliga rattigheter, genom
exempelvis aktivism eller volonararbete.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi



Grundlaggande rattigheter som
tillkommer varje individ, oavsett
nationalitet, kon eller etnicitet.

Lag och normer for internationella
Folkratt relationer som reglerar hur stater
interagerar med varandra.

Manskliga
rattigheter

Fran engelska
“activism”,

Aktivism Handlaqde fo.l.ﬂ >0 c1a}a, pOI.ItISka gller bildad fran
ekonomiska forandringar i samhallet. )
latinets
“activus”.
Diskussionsfragor

» A. Varfor tror du att det ar viktigt att sakerstalla manskliga rattigheter
i dagens samhalle?

« B. Hur kan individer paverka sina samhaéllen till att skydda manskliga
rattigheter?

« C. Finns det situationer dar ménskliga rattigheter kan sattas at sidan
for sakerhetens skull? Diskutera for och emot.

Aktivitet

I denna aktivitet ska eleverna skapa en kampanj for att 0cka medvetenheten
om en specifik mansklig rattighet. Eleverna kan arbeta i grupper for att
undersoka sin valda rattighet, skapa affischer, broschyrer eller digitala
inlagg for sociala medier. De ska ocksa tanka pa hur de kan engagera sina
klasskamrater och sprida information. Kampanjen avslutas med en
presentation av deras resultat och hur de tror att deras kampanj kan gora
skillnad.

Exit-ticket

Fragor Svar

Grundlaggande rattigheter som varje
individ har.

2. Hur skyddas manskliga Genom lagar och internationella
rattigheter? konventioner.

1. Vad ar manskliga rattigheter?

3. Namn en organisation som

arbetar med ménskliga rattigheter. Amnesty International.

4. Vad ar skillnaden mellan Individuella rattigheter skyddar
individuella och kollektiva enskilda, kollektiva rattigheter skyddar
rattigheter? grupper.

5. Ge exempel pa en krankning av

ménskliga rttigheter. Diskriminering baserat pa kon.



6. Varfor ar utbildning en viktig For att varje individ ska kunna delta i
mansklig rattighet? samhallet och utveckla sig sjalv.

Genom medvetenhet och aktivism,
samt stodja organisationer som arbetar
for rattigheterna.

7. Vad kan vi gora for att stotta
manskliga rattigheter?

8. Vad behover forandras for att
fler manskliga rattigheter ska
skyddas?

Okad medvetenhet och engagemang
fran samhallet och politiker.

Hemuppgift

I hemuppgiften far eleverna i uppgift att skriva en uppsats dar de véljer en
specifik mansklig rattighet och beskriver dess betydelse i dagens samhalle.
De ska undersoka historiska bakgrunder, aktuella utmaningar och forslag pa
forbattringar. Uppsatsen ska vara 2-3 A4 sidor lang och baseras pa minst tva
relevanta kallor.

Citat

”Madanskliga rattigheter dr inte ett privilegium som kan beviljas eller tas bort
av staten. De dr en universell norm for alla manniskor.” - Kofi Annan, 2005.
Detta citat belyser vikten av att forsta att manskliga rattigheter alltid
tillkommer varje individ, oavsett omstandigheternas art. Det understryker
att skyddet av dessa rattigheter ar grundlaggande for ett demokratiskt
samhalle.

Uppfoljning

Uppge ett av nyckelorden sa utfor jag det:

[] Word - Skapar ett dokument.

[ PPT - Skapar en PPT.

= Nasta - Tar fram ytterligare en lektion.

] Hemuppgift - Utvecklar en hemuppgift for lektionen.
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