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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Samhéllskunskap 1b
Tema: Demokrati och samhallsstruktur

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Betygskriterium

(E)

Demokrati och politiska system pa lokal och nationell niva
samt inom EU. Internationella och nordiska samarbeten.
Medborgarnas moéjligheter att paverka politiska beslut pa
de olika nivaerna. Maktfordelning och
paverkansmojligheter i olika system och pa olika nivaer
utifran grundlaggande demokratimodeller. Mojligheter
och utmaningar med digitaliseringen nar de galler fragor
om demokrati och politik. Politiska ideologier och deras
koppling till samhallsbyggande och valfardsteorier. De
manskliga rattigheterna; vilka de ar, hur de forhaller sig
till stat och individ och hur man kan utkrava sina
individuella och kollektiva manskliga rattigheter.
Folkratten i vapnade konflikter.

Eleven kan med viss sakerhet soka, granska och tolka
information fran olika kéallor, redovisa sina kéllor samt
gora valgrundade reflektioner om deras relevans och
trovardighet utifran syftet. Eleven kan, med viss sakerhet
och pa ett strukturerat satt, uttrycka sina kunskaper i
samhallskunskap i olika presentationsformer samt
formulera sig sjalvstandigt i forhallande till kallorna.

Kalla: [Gy11, Samhallskunskap 1b]

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till demokrati (10 min)

» Diskutera begreppet demokrati med eleverna.

 Definiera olika former av demokrati.

 Ge exempel pa lander med olika demokratiska system.

« Lat eleverna dela med sig av sina erfarenheter av demokrati.

2. Politiska system och teori (15 min)

» Genomgang av grundlaggande politiska teorier.
» Forklara begrepp som maktfordelning och demokratimodeller.



» Diskutera politiska ideologier och deras betydelse.
 Ge exempel pa olika politiska partier i Sverige.

3. Medborgarinflytande (15 min)

« Diskutera hur medborgare kan paverka beslut pa olika nivaer.
 Ge exempel pa metoder for medborgardeltagande.

» Ha en oppen diskussion om vikten av medborgarengagemang.
« Presentera exempel pa framgangsrika medborgarrorelser.

4, Digitaliseringens inverkan pa politik (10 min)

 Beskriv hur digitala verktyg anvands inom politiken idag.

 Diskutera fordelar och nackdelar med digitalt medborgarengagemang.
 Ge exempel pa digitala plattformar for medborgardialog.

 Diskutera framtiden for digitalisering inom politiken.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna beh6ver kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra satt.

» Demokratiska grundvarderingar: Forstaelse for vad demokrati
innebar och varfor det ar viktigt i samhallet. Eleverna ska kunna
exemplifiera demokratiska varden och kritiskt granska dessa.

» Politiska system: Kunskap om hur olika politiska system fungerar,
inklusive skillnader mellan demokrati och diktatur. Diskussion om olika
system och deras styrkor och svagheter.

» Medborgarengagemang: Betydelsen av aktivt medborgarskap och
hur individer kan paverka samhallet. Behandla konkreta exempel pa
medborgarengagemang.

« Digitalisering: Hur digitala medier och teknik paverkar politiska
processer och medborgarnas mojligheter att delta i demokratin.

« Ideologier: Genomgang av centrala politiska ideologier som
konservatism, socialliberalism och socialism samt deras inverkan pa

samhallet.
Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
Demokrati En styrelseform dar makten Grekiska: “demos” (folk) +
utgar fran folket. “kratos” (makt).

Verksamhet som ror ledningen  Grekiska: “politika” (arende

Politik av ett samhalle. som ror staden).



En person som tillhor en nation
Medborgare och har vissa rattigheter och
skyldigheter.

Franska: “métayer” (att dela
i forvaltning).

Diskussionsfragor

» A. Vad innebar det for dig att leva i en demokrati? Vilka rattigheter
tycker du ar viktigast?

« B. Hur kan digitala verktyg bade stodja och forsamra demokratin? Ge
exempel.

« C. Vilka utmaningar star demokratin infor idag? Diskutera med
klasskamraterna.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper dar de far diskutera en specifik demokratisk
utmaning, exempelvis “Falska nyheter och deras paverkan pa samhallet”.
Varje grupp ska sedan skapa en kort presentation dar de redovisar sina
slutsatser och forslag pa l6sningar. Gruppen ska anvanda digitala verktyg for
att skapa sina presentationer, som exempelvis Google Slides eller Prezi.

Exit-ticket

Fragor Svar

1. Vad ar demokrati? En styrelseform dar makten utgar fran
folket.

2. Namn en fordel med Okad tillgdng till information och medier

digitalisering i politiken. for medborgarna.

3. Vilken roll spelar medborgarna De kan paverka beslut genom réstning

i en demokrati? och engagemang.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort uppsats (2 sidor A4) dar de reflekterar over
vikten av demokrati i deras egna liv. Uppsatsen ska innehalla bade personlig
reflektion och akademiska kallor som stodjer deras argumentation.

Citat

“Demokrati dr den vdrsta formen av styre, bortsett fran alla de andra.” -
Winston Churchill, 1947 Detta citat paminner oss om att &ven om demokrati
har sina brister, ar det fortfarande den mest effektiva och rattvisa metoden
for att styra ett samhalle.
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