Lektionsplanering

Arskurs: Ak. 4-6
Amne: Samhéllskunskap

Tema: Demokratins grunder
Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)
Vad demokrati ar och hur demokratiska beslut
fattas. Hur individer och grupper kan paverka
beslut, genom att rosta i allmanna val och till Eleven visar grundlaggande
exempel genom elevrad i skolan eller genom  kunskaper om demokrati
att skapa opinion i sociala medier. Riksdagen och manskliga rattigheter.
och regeringen och deras olika uppdrag.
Politiska val och partier i Sverige.

[Lgr 22, Samhallskunskap, Ak. 4-6]

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till demokrati (10 min)

» Definiera vad demokrati innebar och diskutera dess betydelse.
 Ge exempel pa demokratins grundprinciper.

» Presentera olika typer av demokratiska system.

« Fraga eleverna om deras tankar kring demokrati.

2. Diskussion om rostning och val (15 min)

 Ga igenom hur valet gar till och vad som kravs for att rosta.
» Diskutera vikten av att rosta och delakttaga i demokratin.

» Genomfor en simulering av ett skolval dar eleverna far rosta.
» Reflektera over upplevelsen av simuleringen.

3. Elevradets funktion (10 min)

« Forklara vad ett elevrad ar och vilket syfte det har.

« Diskutera hur elever kan paverka beslutsprocesser genom elevradet.
 Ge exempel pa fragor som kan tas upp av elevradet.

« Fraga eleverna hur de skulle vilja engagera sig i elevradet.



4. Avslutande reflektion (15 min)

» Kort sammanfattning av lektionen och de viktigaste punkterna.

» Be eleverna dela med sig av en sak de lart sig.

 Diskutera hur demokratins grunder kan tillampas i deras liv.

« Sammanfatta lektionen och stall fragor om vad de vill lara sig mer om.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

« Demokratiska principer: Grundlaggande principer sasom
yttrandefrihet, majoritetsprincipen och den fria valprocessen.

 Rostning och val: Hur valet gar till, aldersgranser och valprocessen
samt vikten av att vara delaktig.

« Elevrad: Vad ett elevrad ar, dess funktion och hur det paverkar skolan.

» Demokrati i praktiken: Exempel pa hur demokrati arbetar i
praktiken, bade lokalt och globalt.

» Manskliga rattigheter: Hur demokratin kopplar till manskliga
rattigheter och skyddet av dessa.

Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
. Styre dar folket har makt att Fran grekiska “demos” (folk)
Demokrati - N “ ”
bestamma genom rostning. och “kratos” (makt).
Réstnin Process dar individer uttrycker Fran fornnordiska “rosta” som
9 sina &sikter genom att valja. betyder “att tala”.
Flevraq ~ Organ for elever dar deras Fran ordet “elev” och “rad”
roster och asikter kan horas. som betyder ett rad av elever.
Diskussionsfragor

e A. Hur kan vi se till att var rost blir hord i samhallet?
 B. Vilken roll spelar ungdomar i dagens demokratiska samhalle?
o C. Hur skulle demokratin kunna forbattras i var skola?

Aktivitet

Aktiviteten gar ut pa att arrangera en skolvaldags dar eleverna far simulera
ett riktigt val. Eleverna delas in i grupper som representerar partier och far
skapa sina egna partiprogram. De kommer att halla tal och debattera sina
idéer for klassen. Efter detta genomfors en rostning, dar alla elever far
rosta. Aktiviteten syftar till att ge en praktisk forstaelse av hur demokratiska



valet gar till och vikten av att delta.
Exit-ticket

Fraga Svar

Styrelseform dar folket har makt att

. ") °
1. Vad ar demokrati? péverka beslut.

2. Vilka ar grundlaggande

principer for demokrati? Yttrandefrihet, majoritetsprincipen, fria val.

Forstéarker elevors asikter och kundgor dem
till beslutsfattarna.

4. Hur kan man paverka beslut Genom att engagera sig i elevradet eller

3. Vad gor ett elevrad?

i skolan? rosta.

5. Varfor ar det viktigt att For att paverka framtida beslut och ge
rosta? uttryck for asikter.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva ett essa (1-2 sidor) dar de reflekterar over vad demokrati
betyder for dem och hur de kan paverka sin vardag genom att delta i
demokratin. De uppmanas att ge exempel fran sina egna liv eller kdnda
handelser i samhallet.

Citat

“Demokrati ar det basta styret.” - Winston Churchill, 1947. Detta citat
paminner om vardet av demokrati och betydelsen av att delaktiga individer.
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