Lektionsplanering: Majblomman i
Samhallsorienterande amnen for
forskoleklass

Arskurs: Forskoleklass
Amne: Samhillsorienterande dmnen (So)
Tema: Majblomman

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Syfte och mal

Hur individer, grupper och
samhallen ar beroende av och
paverkar varandra i olika
situationer

Utveckla forstaelse for att alla barn har
ratt till en trygg och bra uppvaxt samt
varfor vi hjalper varandra

Regler och normer som finns i
barns narmiljo och deras
betydelse for trygghet och
samarbete

Tréana forstaelse for demokratiska
principer och vardegrunden, exempelvis
att hjalpa andra som behover stod

Kalla: Lgr22 Forskoleklass, Samhallsorienterande admnen

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till Majblomman (10 min)

» Beratta vad Majblomman ar och varfor den finns

» Visa bilder pa majblommor och forklara symboliken

» Diskutera med barnen varfor det ar viktigt att hjalpa andra som har det
svart

« Lyssna pa barnens tankar om att hjélpa till

» Koppla till deras egna erfarenheter av att hjalpa eller bli hjalpta

2. Vad gor Majblomman? (10 min)

o Forklara hur pengar samlas in till barn som behover hjalp

« Visa exempel pa vad pengarna kan anvandas till, t.ex. aktiviteter,
klader eller mat

e Samtala om vad det betyder att barn i Sverige bryr sig om andra barn

« Diskutera barnens idéer om hur man kan hjalpa andra i vardagen

» Skapa en enkel berattelse tillsammans om att hjalpa

3. Majblomman och samarbete (10 min)

 Prata om vikten av att samarbeta for att na ett mal



 Ge exempel pa hur barn kan samla in pengar genom samarbete, t.ex.
att salja majblommor

o Ova samarbetsévningar i sma grupper

» Reflektera tillsammans med barnen hur det kanns att arbeta
tillsammans for en god sak

« Uppmuntra till fragor och delaktighet

4. Normer och varden (10 min)

» Samtala om vardeord som omtanke, solidaritet och rattvisa

« Las en enkel berattelse eller saga som visar pa att hjalpa andra

 Diskutera hur vi ska vara mot varandra i klassen och i samhallet

» Koppla Majblomman till vardegrunden och varfor det ar viktigt att visa
respekt och omtanke

« Tillsammans skapa en klassaffisch med vardeorden

5. Avslutning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta vad Majblomman ar for nagot

« Lat barnen dela med sig av vad de lart sig och vad som var viktigt for
dem

« Fundera pa hur barnen vill hjélpa andra i framtiden

 Ge barnen maoijlighet att stalla fragor och prata fritt

» Eventuellt starta ett eget litet insamlingsprojekt eller pyssel med
majblommor

Amnesinnehall

« Majblommans historia och syfte: For barnen ar det viktigt att forsta
att Majblomman ar en insamling som hjalper barn som inte har det sa
latt. Manga barn tycker det ar roligt att bidra och att se att de kan géra
skillnad.

* Omsorg om andra: Har ovas grundlaggande varderingar som
omtanke och att hjalpa varandra - centralt for barns sociala larande.

« Samarbete och delaktighet: Barnen far tréna sig i att samarbeta,
vilket &r en viktig forméaga bade i skolan och i livet.

» Normer och varderingar: Genom samtal kring rattvisa och solidaritet
utvecklar barnen begrepp som hor ihop med demokrati och
gemenskap.

» Kanslor och empati: Det ar vanligt att barn behover repetition och
konkretisering for att forsta hur andra kan ha det svart, och varfor det
ar viktigt att hjalpa.

Ordkollen



Ord Forklaring Etymologi

Majblomman En syr'r}.bol for en %ns.z';lmhng Maj (manad) + “blomma
som hjalper barn i nod (vaxt)

Solidaritet quep skap och stod mellan Fran latin “solidus” = fast, hel
manniskor

Omtanke Att bry sig om och vilja hjalpa ?VeI’IJSkt”OFd, szimmansattnmg
andra om” + “tanke

: Att samla in pengar eller Svenskt ord, “samla in” +

Insamling .o wio w
saker for nagot syfte ing

Normer Osynliga regler som talar om Fran latin “norma” = regel
hur man ska bete sig

Diskussionsfragor

1. Varfor tror du att det ar viktigt att hjalpa andra barn som inte har det
sa bra? Hur skulle du kdnna om du var i deras situation? Diskutera vad
vi kan gora i var vardag for att hjalpa.

2. Om du fick valja, hur skulle du vilja samla in pengar till Majblomman?
Vad kan vara roligt och samtidigt hjalpa manga? Fundera pa olika idéer
och hur vi kan samarbeta.

3. Hur kan vi vara bra kompisar och visa omtanke mot varandra i skolan?
Vad betyder det att respektera och hjalpa varandra?

4. Tank dig att du har kdpt en majblomma, men nagon annan vill ocksé ha
en. Hur kan ni 16sa det pa ett snallt och rattvist satt?

Aktivitet

Planera en praktisk aktivitet dar barnen far gora egna majblommor i papper
och farg. Under aktiviteten berattar lararen om Majblommans betydelse och
barnen far 6va samarbete genom att hjalpa varandra med pysslet. Sedan kan
barnen “sélja” sina skapade majblommor pa en liten klassmarknad déar alla
ar med och hjélps at. Syftet ar att tydliggéra insamlingens idé och lara ut
samarbete och omsorg om andra pa ett lekfullt satt. Alternativt kan man
gora en insamling eller pysselutstallning dar foraldrar bjuds in.

Exit-ticket

Fraga Svar
Vad &r Majblomman? En 1nsam}1n"g som hjalper barn som inte
har det sa latt.
s : For att vi bryr oss om varandra och vill att
?

Varfor hjalper vi andra* alla ska ha det bra.
Hur kan man hjalpa till med Genom att salja majblommor eller samla in
Majblomman? pengar.

Vad betyder solidaritet? Att hjalpa och stodja varandra.



Fraga
Vad ar en norm?

Hur kanner man sig nar man
hjalper andra?

Varfor ar det viktigt att
samarbeta?

Hur kan vi visa omtanke mot
kompisar?

Vad kan man gora om man inte
har mycket pengar?

Vad larde vi oss om
Majblomman idag?

Citat

Svar

Osynliga regler for hur man ska bete sig
mot andra.

Manga kéanner sig glada och stolta 6ver att
gora nagot bra for andra.

For att tillsammans kan vi gora mer och
losa problem battre.

Genom att lyssna, hjalpa och vara snalla.

Man kan anda hjalpa genom att visa
omtanke och delta i andra aktiviteter.

Att det ar viktigt att hjalpa andra och att
alla kan bidra pa olika satt.

“Det dr i gemenskapen och i viljan att hjdlpa andra som vi hittar var styrka.”

- Astrid Lindgren, 1970

Detta citat knyter an till lektionens tema genom att understryka vikten av att
arbeta tillsammans for att hjalpa barn i behov, som Majblomman gor.

”Omsorg om andra dr en grundsten i ett samhdille ddr alla far plats.” - Alva

Myrdal, 1965

Citatet visar pa vardet av omtanke och solidaritet i samhaéllet, vilket ar
centralt i lektionen om Majblomman och socialt ansvarstagande.
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