
Lektionsplanering
Årskurs: Årskurs 6

Ämne: SO

Tema: Gustav Vasa

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Genomgång av den svenska historien
under medeltiden, och betydelsefulla
händelser i Sveriges historia. Detta
inkluderar personer som Gustav Vasa
och betydelsen av reformationen.

Eleven kan beskriva viktiga
historiska händelser och personer
i Sveriges historia, samt förklara
deras betydelse.

[Lgr 22, Historia, Åk. 4-6]

Lärarledda instruktioner

1. Introduktion till Gustav Vasa (10 min)

Presentera fakta om Gustav Vasa: vem han var och varför han är viktig.
Diskutera kort om den tidiga svensk historia på 150-talet.
Visa bilder av Gustav Vasa och hans tid.
Berätta om hans familjebakgrund och hur han kom till makten.

2. Gustav Vasas tid och reformer (15 min)

Beskriv de reformer Gustav Vasa gjorde i Sverige och deras betydelse.
Diskutera reformationens roll i Sverige och dess påverkan.
Använd källor (böcker/artiklar) för att illustrera hans politiska
strategier.

3. Gruppdiskussion och faktainsamling (15 min)

Dela in eleverna i grupper för att diskutera olika aspekter av Gustav
Vasas liv.
Varje grupp får skapa en mindmap med viktiga händelser och reformer.
Grupperna presenterar sina mindmaps för klassen.

4. Sammanfattning och reflektion (10 min)

Låt eleverna reflektera över vad de lärt sig om Gustav Vasa.



Ställ öppna frågor för att stimulera diskussion, såsom: “Vad tror ni
hade hänt utan Gustav Vasa?”

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen:

Gustav Vasas maktövertagande: Hur och när han blev kung, samt
vilka konflikter han stötte på.
Reformationen: Vad den innebar och hur Gustav Vasa använde den
för att stärka sin makt.
Den svenska staten: Hur Gustav Vasa bidrog till att forma den
moderna svenska staten.
Kultur och samhälle under 150-talet: Vad som kännetecknade
svensk kultur under hans regeringstid.
Historiografi: Hur Gustav Vasa har framställts genom historien och i
olika källor.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Reform
En förändring i en struktur
eller system, ofta för att
förbättra det.

Kommer från latinska
“reformare”

Monarki En statsform där en kung eller
drottning är statschef.

Från grekiska
“monarkhía”

Proclamation Ett officiellt meddelande eller
uttalande. Från latin “proclamatio”

Maktövertagande Att ta kontroll eller makt över
något.

Etylologin kommer från
fornnordiska “mæktr” och
“taka”

Statsförvaltning Organisation och ledning av
statens frågor och ärenden.

Från fornnordiska “statr”
(stat)

Diskussionsfrågor
A. Hur tror ni att Sverige skulle sett ut idag om Gustav Vasa inte hade
blivit kung?
B. Vilka kommer ni på är de största utmaningarna som ledare som
Gustav Vasa skulle kunna ha ställts inför?
C. Hur formar historien vår förståelse av nutiden? Vilka lärdomar kan
vi dra från Gustav Vasas tid?



Aktivitet
Eleverna ska skapa en tidslinje som beskriver viktiga händelser under
Gustav Vasas liv och tid. Tidslinjen ska innehålla minst fem händelser och
varje händelse ska beskrivas med en kort text som förklarar dess betydelse.
Tidslinjen kan göras digitalt eller på papper.

Exit-ticket

Fråga Svar

1. Vem var Gustav Vasa? En kung som grundade den
moderna svenska staten.

2. När blev han kung? 1523.

3. Vad var reformationen? En religiös rörelse som förändrade
kyrkan och makten.

4. Vad gjorde Gustav Vasa för staten? Förstärkte kungamakten och införde
reformer.

5. Vilka var Gustav Vasas största
utmaningar? Inre konflikter och opposition.

6. Varför är Gustav Vasa viktig i
svensk historia? Han grundade en stark centralmakt.

7. Hur påverkar Gustav Vasas tid
Sverige idag?

Formade vår statsstruktur och
samhälle.

8. Vilka källor kan vi använda för att
studera honom? Böcker, artiklar och primära källor.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en uppsats om Gustav Vasa, där de ska beskriva hans liv
och betydelse för Sveriges historia. Uppsatsen ska vara 1-2 sidor A4 och
inkludera information om hans reformer, konflikter och hur han formade den
moderna svenska staten.
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