Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Kurs: Svenska 1
Tema: Makt och frigorelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska lasa och
analysera skonlitteratur,
med fokus pa olika teman
och motiv.

Eleverna ska diskutera och
reflektera over texters
budskap och teman.

Eleverna ska skriva
argumenterande och
beskrivande texter.

Eleverna ska arbeta med
kallkritik och referatteknik.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 1-3]

Betygskriterium (E)

Eleven kan 6versiktligt aterge innehallet i
nagra centrala svenska och internationella
skonlitterara verk och annat berattande.

Eleven kan, i forberedda samtal och
diskussioner, muntligt formedla egna tankar
och asikter samt genomf6ra muntlig
framstallning infor en grupp.

Eleven kan skriva argumenterande text och
andra typer av texter, som ar sammanhangande
och begripliga samt till viss del anpassade till
syfte, mottagare och kommunikationssituation.

Eleven varderar och granskar kallor kritiskt
samt tillampar grundlaggande regler for citat-
och referatteknik.

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till "Arvsled" (10 min)

» Presentera kortfattat boken och dess forfattare, Annika Norlin.
» Diskutera bokens tematik och relevans for dagens sambhalle.
« Stall fragor om elevernas forvantningar och tankar kring textens

innehall.

« Forklara vikten av att forsta maktstrukturer och hur de paverkar

individen.

2. Textanalys av "Arvsled" (15 min)

» Las utvalda stycken tillsammans i klassen.

» Identifiera och diskutera centrala teman som makt och frigorelse.
» Analysera karaktarernas utveckling och relationer.

« Diskutera sprak och stil i texten, inklusive anvandning av humor.



3. Gruppdiskussioner (15 min)

* Dela in klassen i mindre grupper for diskussion.

« Ge grupperna specifika fragor att diskutera kring textens budskap.

» Uppmuntra eleverna att relatera textens teman till egna erfarenheter.
 Samla in tankar fran grupperna och diskutera gemensamt.

4. Sammanfattning och reflektion (10 min)

o Sammanfatta diskussionerna och lyft fram viktiga insikter.
» Reflektera over hur texten kan inspirera till forandring och frigorelse.
» Dela med sig av hur man kan bryta negativa monster i livet.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

* Maktstrukturer: Hur makt fungerar inom familjer och relationer, och
hur dessa strukturer kan péaverka individens val.

 Frigorelse: Vad frigorelse innebar i relation till personliga och sociala
omstandigheter, och hur litteratur kan belysa detta.

« Berattarteknik: Analysera hur Norlin anvénder sprak och stil for att
forstarka berattelsens budskap.

e Humor i litteratur: Diskutera hur svart humor kan anvandas for att
hantera tunga amnen.

» Kvinnors roster: Vikten av att lyfta kvinnors perspektiv inom
litteraturen och samhallet.

Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
Makt Formagan att paverka eller ~Kommer fran fornnordiska
kontrollera andra. "mok", som betyder “kraft”.
. . oo Harstammar fran latin
- Processen att befria sig fran ;. Cn
Frigorelse o . liberatio", vilket betyder
tvang eller begransningar. . "
befrielse".
Formagan att se det komiska Fommef fran grekiska
o humor", som relaterar till
Humor i livet eller att framkalla .
kroppsvatskor och
skratt.
temperament.
Forbindelsen mellan " o .
manniskor. ofta med Harspammar fran latin
Relation ’ "relatio", som betyder

kanslomassiga eller sociala

"dterberatta" eller "beratta".
aspekter.



Ord Forklaring Etymologi

"Beratta" kommer fran
fornnordiska "beretta", som
betyder "att saga".

De metoder som anvands for

Berattarteknik att framfora en berattelse.

Diskussionsfragor

A. Vilka monster ser du inom din egen familj eller bekantskapskrets nar det
kommer till relationer? Hur tror du att dessa monster paverkar individernas
val av partner?

B. Hur kan litteratur som "Arvsled" fungera som ett verktyg for att forsta och
bryta negativa monster inom relationer? Kan vi dra paralleller till verkliga
exempel?

C. Om du hade mojlighet att ge rad till Susanne, huvudkaraktaren i
"Arvsled", vad skulle du saga? Vilka steg kan en person ta for att bryta sig
loss fran destruktiva forhallanden?

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper om 3-4 personer och far i uppdrag att skapa en
kort dramatisk scen som belyser ett av de teman som diskuteras i "Arvsled",
exempelvis makt eller frigorelse. Grupperna ska anvanda svart humor i sina
scener for att forstarka budskapet. Eleverna ges 20 minuter att forbereda
och 10 minuter att framfora sina scener for klassen. Efter varje
framtradande ges tid for feedback och reflektion.

Exit-ticket

Fragor Svar
1. Vad innebar makt i en Makt kan innebara kontroll, inflytande
relation? och dominans i interaktioner.
2. Hur paverkar familjens Familjemonster kan skapa forvantningar

historia vara val av partners?  och normer som paverkar vara beslut.

Elevernas svar varierar, men kan

3. Vilka kanslor vacker Susannes inkludera empati, frustration eller

historia hos dig?

forstaelse.
4. Hur kan humor anvandas for Humor kan avdramatisera situationer och
att bearbeta svara amnen? gora dem mer hanterliga.

5. Vilka steg kan en person ta  Sjalvreflektion, soka stod och aktivt gora
for att bryta negativa monster? andra val.

6. Vad kan vi lara oss av Vikten av att identifiera och forandra
Susannes erfarenheter? destruktiva relationer.



Fragor Svar
7. Hur kan litteratur paverka Genom att spegla verkligheten och ge nya

vara livsval? perspektiv.

8. Vad betyder frigorelse for Elevernas svar kan variera, men handlar
dig? ofta om att vara fri fran begransningar.
Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort essa (2-3 sidor) dar de reflekterar over temat
makt och frigorelse utifran "Arvsled". De ska inkludera sina egna tankar och
koppla dem till verkliga exempel, samt diskutera hur litteraturen kan spegla
och péaverka vara livsval. Uppgiften ska lamnas in en vecka efter lektionen.

Citat

“Det ar inte vad vi har, utan vad vi gor med det vi har, som avgor om vi ar
lyckliga.” - Nelson Mandela (1994)

Detta citat betonar vikten av att agera och gora forandringar i vara liv, vilket
knyter an till temat i "Arvsled" dar Susanne stravar efter att bryta monster
och skapa en battre framtid.

Tags: Lektion


https://allgot.se/category/lektion/

