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Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Eleven kan 6versiktligt aterge
innehallet i nagra centrala svenska
och internationella skonlitterara verk
och annat berattande. Dessutom kan
eleven oversiktligt redogéra for nagra
samband mellan olika verk genom att
ge exempel pa gemensamma teman
och motiv.

Eleven kan skriva argumenterande
text och andra typer av texter som ar
sammanhangande och begripliga samt
till viss del anpassade till syfte,
mottagare och
kommunikationssituation.

I kursen ingar lasning och analys av
skonlitteratur och sakprosa fran
olika tider och genrer. Detta
inkluderar att diskutera teman,
perspektiv och sprakliga drag samt
att reflektera 6ver innehall och
budskap.

Eleverna ska ocksa skriva egna
texter pa olika genrer och tillampa
skriftsprakets normer.

Analys av olika
kommunikationssituationer och
sprakets betydelse star ocksa i
fokus.

Dessutom resonerar eleven
oversiktligt om attityder till nagon
form av spraklig variation.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 1-3]
Lararledda instruktioner

1. Introduktion till Dygdens lon (10 min)

» Presentera August Strindberg och hans betydelse for svensk litteratur.

e Sammanfatta novellens handling och huvudkaraktarer.

 Diskutera novellens teman: sexualitet och moral.

« Knyt an till den tidsepok novellen skrevs i, med fokus pa
repressiviteten kring sexualitet.

2. Textanalys (15 min)

« Analysera textens sprak och stil.
» Identifiera litterara verktyg som Strindberg anvander (symbolik,



metaforer).
 Diskutera hur dessa verktyg bidrar till att forstarka novellens budskap.
» Arbeta i par for att finna exempel i texten.

3. Gruppdiskussioner (15 min)

» Dela upp klassen i grupper.

« Lat grupperna diskutera hur Strindbergs syn pa sexualitet skiljer sig
fran dagens samhélle.

» Uppmana dem att tdnka pa konsekvenser av repressiv sexualitet for
individ och samhalle.

» Sammanfatta diskussionerna gemensamt i klassen.

4. Reflektion och skrivuppgift (10 min)

» Be eleverna reflektera over sina egna tankar kring sexualitet och
moral.

 Ge dem en kort skrivuppgift dar de ska formulera sina asikter i relation
till novellen.

 Diskutera hur deras synpunkter kan relatera till dagens samhalle.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller foljs upp pa andra satt.

» August Strindberg: En centralgestalt i svensk litteratur som
utmanade normer och konventioner i sina verk.

» Repressiv sexualitet: Hur samhallets normer och varderingar
paverkar individens syn pa egen sexualitet.

» Teman i Dygdens lon: Utforska centrala teman som synd, skam och
dygd.

o Litterara tekniker: Hur Strindberg anvander sprak och stil for att
formedla budskap.

» Moralfilosofi: Introduktion till hur moral och etik kan diskuteras
utifran litterara verk.

Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
Moral En uppsattning av varderingar och  Latin "moralis", som
principer som styr vart beteende. betyder "sedlig"
En handling som betraktas som
Synd felaktig eller omoralisk enligt Fornnordiska "synd"

religiosa eller etiska normer.



Ord Forklaring Etymologi
Dvad En egenskap eller handling som Latin "virtus", som betyder
Y anses vara god eller moralisk. "styrka, duglighet"

Att innehalla eller kvava, ofta i Latin “reprimere", som

Repressiv relation till kanslor eller beteenden. betyderu att trycka
tillbaka
Sexualitet En term som omfattar sexuell Latin "sexus", som betyder
identitet, attraktion och beteende. "kon"
Diskussionsfragor

A. Hur paverkar samhallets normer individens syn pa sin egen sexualitet och
moral? Kan dessa normer leda till skam och lidande?

B. Dygdens 1on utforskar begreppet synd. I vilken utstrackning anser du att
det ar viktigt att diskutera och definiera vad som ar en synd i dagens
samhalle?

C. Kan det finnas en balans mellan att folja moraliska normer och att
uttrycka sin sexualitet fritt? Vilka konsekvenser kan det fa for individen?

Aktivitet

Eleverna delas in i mindre grupper dar de skapar en kort teaterforestallning
baserad pa centrala teman i Dygdens 1on. De ska vélja en scen som belyser
konflikten mellan sexualitet och moral. Grupperna far 20 minuter att
forbereda och 10 minuter att framfora sina scener for klassen. I efterfoljande
diskussion reflekterar vi over skillnaderna i uppfattningar om sexualitet da
och nu.

Exit-ticket

Fragor Svar
1. Vad ar temat i Dygdens lon? Sexualitet och moral.

Skapar en kontext av repression och

o . f)
2. Hur paverkar tidsepoken novellen? skam kring sexualitet.

3. Vilka kanslor upplever Theodor i Skam, forvirring, och lidande.

novellen?

4. Vad hander under Theodors En foraktfull skildring av hans
konfirmation? upplevelse.

5. Y11ka litterara tekniker anvands av Symbolik och metaforer.
Strindberg?

6. Hur relaterar novellen till dagens  Diskussion om normer kring
samhalle? sexualitet och moral.

7. Vad kan vi lara oss av Theodors Vikten av att ifrdgasatta normer och

erfarenheter? att vara trogen mot sig sjalv.



Fragor Svar

8. Hur kan vi diskutera moral och etik Genom att reflektera och debattera
idag? olika perspektiv pa moral.

Hemuppgift

Skriv en kort uppsats (1-2 sidor) dar du reflekterar over hur sexualitet och
moral framstalls i Dygdens lon. Ta hansyn till Strindbergs perspektiv och
jamfor med dagens normer och varderingar kring sexualitet. Du kan ocksa
inkludera personliga reflektioner och hur dessa teman relaterar till ditt liv
eller samhallet i stort.

Citat

”Det dr inte vad som star i boken, det dr vad som star i hjdrtat som rdknas.”
- August Strindberg, 1904.

Detta citat understryker vikten av att lyssna pa sina egna kéanslor och
upplevelser, nagot som ar centralt i Dygdens 16n, dar protagonisten Theodor
kampat med sin identitet och moral i en repressiv miljo.
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