Lektionsplanering

Arskurs: 1-3
Kurs: Svenska
Tema: Frekes fot och funktionsnedsattning

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Eleverna ska lasa och samtala Eleven samtalar om elevnéara fragor och
om skonlitterara texter och amnen och staller fragor, ger kommentarer

andra typer av texter. och framfor egna asikter.
Eleverna ska anvanda Eleven laser bekanta och elevnara texter
lasstrategier for att forsta och med flyt genom att anvanda lasstrategier pa
tolka texter. ett i huvudsak fungerande satt.
Eleven skriver enkla texter med laslig
Eleverna ska skriva egna handstil och med digitala verktyg. Texterna
texter med tydlig struktur. har tydlig inledning, handling och
avslutning.

Eleverna ska reflektera over
livsvillkor och manskliga
rattigheter.

Eleven ger och tar enkla muntliga
instruktioner.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 1-3]

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till boken "Frekes fot" (10 min)

» Beratta kort om forfattaren Pija Lindenbaum och boken.

» Diskutera bokens huvudkaraktar Freke och hans problem.

« Fraga eleverna vad de tror Freke kdnner nar han upptéacker att hans
sko och fot ar borta.

» Uppmuntra eleverna att dela med sig av sina egna erfarenheter av att
forlora nagot.

« Las ett utdrag fran boken tillsammans.

2. Samtal om funktionsnedsattning (15 min)

 Definiera vad en funktionsnedsattning ar med exempel.

« Diskutera hur funktionsnedsattning kan paverka en persons liv.

« Fraga eleverna hur de skulle kdnna om de foérlorade nagot viktigt.
» Anvand karikatyrer eller bilder for att illustrera olika situationer.
« Dela in eleverna i sma grupper for att diskutera sina tankar.



3. Skriva egna berattelser (15 min)

« Be eleverna att tanka pa nagot de har forlorat och hur de kéande sig.
» Ge dem tid att skriva en kort berattelse om situationen.

« Satt fokus pa att ha en tydlig inledning, handling och avslutning.

e Uppmuntra dem att anvanda sina kanslor i berattelsen.

« Lat nagra elever lasa sina beréattelser hogt.

4. Avslutande reflektion (10 min)

« Diskutera vad de har lart sig om att ga vidare efter att ha forlorat
nagot.

« Stall fragor som: "Vad kan vi gora for att hantera forlust?" och "Hur
kan vi hjalpa andra som har forlorat nagot?"

 Samla in tankar pa tavlan.

e Summera lektionen och informera om nasta tillfalle.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller foljs upp pa andra séatt.

 Funktionsnedsattning: Forsta vad en funktionsnedsattning innebar
och ge exempel pa olika typer. Diskutera hur dessa kan paverka livet
for nagon.

» Kanslor vid forlust: Reflektera 6ver kanslor som sorg, saknad och hur
man kan ga vidare efter en forlust.

» Berattandets struktur: Lar oss hur man skriver en berattelse med
inledning, handling och avslutning.

« Empati: Utveckla formdagan att satta sig in i andra ménniskors
situationer och kanslor.

» Samarbete: Arbeta tillsammans i grupper for att diskutera och dela

erfarenheter.
Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi

En begransning i en Fran latin "functio”

Funktionsnedsattning persons formaga att (fungerande) och "nascor"
utfora vissa aktiviteter. (fodas).

. Att tappa nagot, vilket  Fran fornnordiska "for" (att

Forlust . o
kan ge kanslor av sorg. ga bort).

Empati Formagan att forsta och Fran grekiska "empatheia

dela andras kanslor. (kansla).



Ord Forklaring Etymologi

Berittelse En aterberattad Fran latin "narratio"
handelse eller fiktion. (&terberattande).
Kanslor Inre upplevelser som Fran latin "census"
gladje, sorg, radsla, etc. (skattning).
Diskussionsfragor

A. Tank om Freke aldrig hittar sin fot igen. Hur skulle han kunna fortsatta
leva sitt liv? Vilka nya mojligheter skulle han kunna hitta?

B. Om du forlorade nagot mycket viktigt for dig, hur tror du att du skulle
hantera det? Finns det nagra positiva satt att ga vidare?

C. Tank pa en tid nar du har sett nagon annan forlora nagot. Vad gjorde de
for att klara av situationen? Hur kédnde du dig som askadare?

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skapa en bildbok dar de illustrerar sin egen
berattelse om att férlora nagot. De kan anvénda olika material som
fargpennor, klistermérken och tidningsurklipp. Eleverna ska ocksa skriva en
kort text till varje bild dar de beskriver vad de har forlorat och hur de
kanner. Nar bockerna ar klara far de presentera sina verk for klassen och
dela med sig av sina berattelser.

Exit-ticket

Fraga Svar
Vad forlorade Freke? Sin sko och fot.
Hur kande Freke nar han upptackte att de

var borta? Forvirrad och ledsen.

Vad betyder funktionsnedsattning? En begransning i en persons

formaga.
Ge ett exempel pa hur man kan ga vidare = Genom att fokusera pa nya
efter en forlust. mojligheter.

Att forsta och kanna med
andra manniskor.

Hur kan man st6tta ndgon som har férlorat Vara en bra lyssnare och dela

Vad larde vi oss om empati idag?

nagot? sina tankar.
Vad innehaller en beréattelse? Inledning, handling och
avslutning.

Vad &r viktigt att tdnka pa nar man skriver Att ha en tydlig struktur och
en text? anvanda kanslor.



Hemuppgift

Eleverna far i uppgift att skriva en kort beréattelse hemma om nagot de har
forlorat, liknande den aktivitet de gjorde under lektionen. Berattelsen ska
innehalla detaljer om hur férlusten paverkade dem och hur de kande sig. De
ska ocksa rita en bild som illustrerar sin beréattelse. Detta arbete kan lamnas
in som en skriftlig uppgift och fungera som en komplettering for elever som
var franvarande.

Citat

“Det dar inte hur mycket vi har, utan hur mycket vi njuter av det som
verkligen raknas.” - Charles Spurgeon (1834-1892)

Detta citat paminner oss om vikten av att uppskatta det vi har istéllet for att
fokusera pa det vi har forlorat, vilket knyter an till lektionens tema om att ga
vidare efter en forlust.
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