
“`html

Din engelska-svenska text om jul och midsommar i Sverige

body {
font-family: Inter, -apple-system, BlinkMacSystemFont, “Segoe UI”, Roboto,
sans-serif;
line-height: 1.6;
color: #333333;
max-width: 800px;
margin: 0 auto;
background-color: #ffffff;
}

h2 {
color: #2c3e50;
border-bottom: 2px solid #3498db;
padding-bottom: 5px;
font-size: 24px;
font-weight: bold;
}

h3 {
font-weight: bold;
font-size: 20px;
color: #82895b;
}

h4 {
font-weight: bold;
font-size: 18px;
}

div.instruction {
background-color: #f0f8ff;
padding: 15px;
border-left: 4px solid #4CAF50;
margin: 15px 0;
}



ol, ul {
margin: 12px 0;
padding-left: 24px;
}

li {
margin: 6px 0;
line-height: 1.6;
}

strong {
font-weight: bold;
}

Ämne: Svenska och Engelska

Årskurs: Åk 7

Tid: 60 minuter

Inledning

Syftet med denna lektion är att jämföra och kontrastera traditioner och
högtider i Sverige, med fokus på jul och midsommar, genom att läsa och
diskutera en text på både engelska och svenska.

Huvudämnen

Jul i Sverige

Julen är en av de mest älskade högtiderna i Sverige, präglad av
familjesammankomster och traditioner. Förberedelserna börjar veckor innan
den 24 december.

Midsommar i Sverige

Midsommar firas i slutet av juni och är en fest för natur, glädje och
gemenskap. Firandet kretsar kring midsommarstången och traditionella
maträtter.



Aktiviteter

Läs texten om jul och midsommar i Sverige.1.

Diskutera skillnader och likheter mellan de två högtiderna.2.

Skriv en kort reflektion om vilken högtid du skulle vilja uppleva och3.
varför.

Frågor

Vilka traditioner är kopplade till julen i Sverige?

Hur firas midsommar och vad är dess betydelse?

Vilka maträtter är typiska för dessa högtider?

Sammanfattning

Genom att läsa och diskutera dessa traditioner får eleverna en djupare
förståelse för svenska kulturella värderingar och hur högtider kan förena
människor.
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