Lektionsplanering

Arskurs: Ak. 4 -6
Kurs: Svenska
Tema: Livets komplexitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Eleverna ska lasa och analysera Eleven skriver olika slags texter med
skonlitteratur och andra texter som begripligt innehall, i huvudsak

till exempel poesi, samt samtala om fungerande struktur och viss spraklig
deras innehall. variation.

Eleverna ska skriva egna texter,
exempelvis dikter och verser, for
att uttrycka egna tankar och

Eleven samtalar om bekanta &mnen pa
ett satt som till viss del uppréatthaller

KAnSlor. samtalen.

Eleverna ska arbeta med att cka  Eleven laser skonlitteratur och

sin lasforstaelse genom att sakprosatexter for barn och ungdomar
sammanfatta och resonera om med flyt och visar grundlaggande
texter. lasforstaelse.

Eleverna ska diskutera och Eleven for ocksa enkla resonemang om
reflektera over livets stora och sma tydligt framtradande budskap i olika
fragor, sasom tid, liv och dod. texter.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 4-6]

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till temat (10 min)

» Presentera boken "Livet och lite annat" och dess forfattare Lena
Sjoberg.

» Diskutera vad vi menar med livets komplexitet och varfor det ar ett
intressant amne.

 Ge exempel pa olika teman i boken, som kropp, tid och dod.

« Fraga eleverna om de har egna erfarenheter eller tankar kring dessa
teman.

2. Lasning av utvalda verser (15 min)

« Vilj ut 2-3 verser fran boken att lasa hogt for klassen.

» Be eleverna att lyssna noga och reflektera over kanslor och tankar som
vacks.

« Diskutera verserna i helklass och stall 6ppna fragor for att fa igang



samtalet.
« Lat eleverna dela med sig av sina egna tolkningar av texterna.

3. Skapande av egna verser (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper och ge dem i uppgift att skapa egna
verser inspirerade av de lasta texterna.

* Ge dem ledord som liv, dod, tid, natur, kanslor, osv.

e Uppmuntra dem att anvanda rim och rytm i sina skapelser.

« Lat grupperna forbereda sig for att framféra sina verser senare.

4. Avslutande reflektion och delning (10 min)

« Lat varje grupp framfora sina egna verser for klassen.

 Diskutera hur det kandes att skriva och framfora sina egna texter.

» Sammanfatta vad eleverna lart sig om livets komplexitet genom
verserna.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller foljs upp pa andra séatt.

« Livets olika aspekter: Eleverna lar sig att identifiera och diskutera
olika aspekter av livet, inklusive tidens gang, livets skorhet och dodens
betydelse.

« Poesi som uttrycksform: Genom att ldsa och skriva poesi forstar
eleverna hur man kan uttrycka kanslor och tankar i en konstnarlig
form.

e Rim och rytm: Eleverna far kunskap om hur rim och rytm kan
anvandas for att forstarka budskapet i en text.

» Kreativt skrivande: Genom att skapa egna verser utvecklar eleverna
sin kreativitet och féormaga att uttrycka sig skriftligt.

« Lasforstaelse och tolkning: Genom att arbeta med dikter tranar
eleverna sin formaga att forsta och tolka olika slags texter.

Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
En litterar form som anvander Fran grekiska "poiesis"
Poesi estetiska och rytmiska element for att som betyder
uttrycka kanslor och tankar. "skapande".
En ljudlikhet mellan ord, ofta i slutet
Rim av versrader, som anvands for att Fran tyskan "Reim".

skapa musikalitet i text.



Ord Forklaring Etymologi
Vers En rad eller linje i en dikt; en enhet av Fran latinet "versus"
rytm och rim. vilket betyder "vanda".
Monstret av ljud och pauser i en dikt, Frén arekiska
Rytm som bidrar till dess musikalitet och N g .
. rhythmus".
flode.
o . o Fran latin "complexus"
Komplexitet Svarighetsgrad och mangfacetterad som betyder

natur av ett amne eller situation. | )
omsluten".

Diskussionsfragor

A. Hur tycker ni att vart forhallande till tid paverkar hur vi lever vara liv?
Diskutera detta utifran bade positiva och negativa perspektiv.

B. I vilka situationer kan humor vara ett bra satt att hantera allvarliga
amnen som doden eller sorg? Dela med er av egna exempel.

C. Kan ni ténka er att skriva en dikt om nagot ni tycker ar svart eller
utmanande? Vad skulle ni vilja uttrycka och varfor?

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skapa en "livets tidslinje". Varje elev ska valja tre
viktiga handelser i sitt liv (eller i en fiktiv karaktars liv) och skriva en kort
vers om varje handelse. De ska sedan illustrera sina verser med bilder eller
symboler. Tidslinjen ska héngas upp i klassrummet, och eleverna far
presentera sina verk for varandra. Detta ger dem mojlighet att reflektera
over livets olika aspekter och hur de kan uttryckas i poesi.

Exit-ticket

Fragor Svar
Vad handlar boken "Livet och Livets olika aspekter i bade humoristiska
lite annat" om? och allvarliga verser.

Vilka teman finns i verserna? Tid, liv, dod, kropp, kanslor.

Vad &r poesi? En litterar form for att uttrycka kanslor

och tankar.
Hur kan rim och rytm paverka  De skapar musikalitet och forstéarker
en dikt? budskapet.
Varfor ar det viktigt att Det hjalper oss att bearbeta och forsta
diskutera svara amnen? vara kanslor.

Ge ett exempel pa en kansla som

kan uttryckas i poesi. Sorg, gladje, angest, karlek.



Fragor Svar

Hur kan vi anvanda humor i For att latta pa stamningen och gora
allvarliga amnen? skrammande amnen mer hanterbara.
Vad larde du dig av att skriva din Att uttrycka kanslor ar viktigt och kan
egen vers? vara en kreativ process.
Hemuppgift

Skriv en egen dikt inspirerad av temat livets komplexitet. Du far garna
anvanda rim och rytm, men det ar inte ett krav. Dikten ska handla om en
upplevelse eller kansla som ar viktig for dig. Nar du ar klar, illustrera din
dikt pa ett satt som passar temat. Dela garna med dig av din dikt och
illustration i nasta klass.

Citat

”Livet ar som en bok. De som inte reser ldser bara en sida.” - Augustinus
(354-430 e.Kr.)

Detta citat betonar vikten av att utforska livet och dess majligheter. Det
knyter an till lektionen genom att uppmuntra eleverna att tanka pa sina egna
erfarenheter och hur dessa formar deras forstaelse av livets komplexitet.
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