Lektionsplanering

Arskurs: 4-6
Amne: Svenska

Tema: Hjalteberattelser och identitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Lasning av skonlitteratur,
daribland en mangfald av genrer
som t.ex. berattelser om hjaltar och
mytologiska berattelser.

Bearbetning och analys av
skonlitterara verk, med fokus pa
karaktarer, handling och tema.

Eleven laser skonlitteratur och
sakprosatexter med flyt och visar
grundlaggande lasforstaelse.

Eleven for enkla resonemang om
innehallet i olika texter.

Eleven samtalar om och diskuterar
Att forsta och diskutera berattelser varierande &mnen pa ett satt som till
om hjaltemod och identitet. viss del utvecklar samtalen och
diskussionerna.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 4-6]
Lararledda instruktioner

1. Introduktion till hjalteberattelsen (10 min)

» Diskutera vad en hjalte ar och vilka egenskaper en hjalte ofta har.

» Redogor for begreppet “mytologi” och dess koppling till berattelser om

hjaltar.

» Beratta om boken Odysseus pojke och forklara huvudpersonens
relation till sin far, Odysseus.

* Introducera temat kring identitet och ideal i hjalteberattelser.

2. Lasning ur Odysseus pojke (15 min)

« Las ett kapitel eller stycke fran boken hogt for klassen.

« Pausa och diskutera textens innehall, sarskilt hur Thelemakos ser pa
sin far Odysseus.

» Reflektera over vad Thelemakos kanner och tanker om sin identitet i
forhallande till sin far.

» Uppmuntra eleverna att stalla fragor kring texten for att fordjupa
forstaelsen.



3. Diskussion om hjaltemod och ideal (10 min)

« Dela in eleverna i sma grupper och ge dem olika fragor om hjaltemod
att diskutera.

« Fraga eleverna om vad som gor en person till en hjalte och om alla
héller med om vad som ar hjaltemod.

« Diskutera aven hur ideal kan férandras beroende pa vem man fragar.

« Lat grupperna aterkoppla till klassrummet och sammanfatta sina
tankar.

4. Avslutande reflektion och sammanfattning (10 min)

» Reflektera over dagens lektion och samla upp elevernas tankar om
hjaltemod och identitet.

« Diskutera varfor hjalteberattelser ar viktiga och hur de kan paverka var
forstaelse av oss sjalva.

» Ge eleverna en kort sammanfattning av det de lart sig om Thelemakos
och Odysseus.

» Uppmana eleverna att tanka pa hur de sjalva ser pa identitet och
hjaltemod.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

 Hjalteberattelser: Hjalteberattelser har funnits i manga kulturer och
ofta har hjaltarna haft egenskaper som mod, styrka och uthallighet.
Berattelserna anvands for att formedla varderingar och forklara
samhallets ideal.

» Odysseus och mytologi: Odysseus ar en av de mest kanda hjaltarna i
grekisk mytologi. Hans &ventyr ar bade fysiska och psykiska, och de
handlar om att 6vervinna svarigheter och hitta hem efter en lang resa.

 Identitet och ideal: Thelemakos, Odysseus son, brottas med sin egen
identitet och sitt forhallande till sin far. Han forsoker forsta vad det
innebar att vara en hjalte och hur hans far har paverkat honom.

e Drommar och hjaltemod: I Odysseus pojke spelar drommar en stor
roll. Genom drommar far Thelemakos kontakt med idéer om hjaltemod
och livets stora fragor.



« Makt och ansvar: Berattelsen skildrar aven maktkamper pa Ithaka,
dar Thelemakos maste lara sig att hantera sitt ansvar och sin roll i

samhallet.
Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi

En person som utméarker sig Kommer fran grekiska “héros”,

Hjalte genom mod eller stora som betyder en person med
prestationer. overmanskliga krafter.
En samling av myter, ofta med Grekiska “mythos” betyder

Mythologi gudar och hjaltar som berattelse, “logos” betyder tal
huvudpersoner. eller ord.

Latin “identitas”, fran “idem”
som betyder samma, anvands for
att beskriva det som ar “det
samma” i en person.

En forebild eller ett mal for ~ Latin “idealis”, fran grekiska

En individs sjalvforstaelse och
Identitet hur den ser pa sin plats i
varlden.

Ideal vad som anses vara perfekt  “idea”, vilket betyder form eller
eller onskvart. forestallning.
Diskussionsfragor

A. Om du hade varit Thelemakos, vad hade du kant for din far, Odysseus,
som bade ar en hjélte och franvarande under lang tid?

B. Tror du att idealen om hjaltemod forandras over tid, och vad innebar det
for dagens hjaltar?

C. Vad skulle du saga ar den storsta utmaningen med att vaxa upp med en
foralder som har sa hoga forvantningar som Odysseus pa sin son?

Aktivitet

Eleverna ska skapa en egen hjalte med unika egenskaper som de tycker
representerar ett ideal. De ska rita hjalten och skriva en kort berattelse om
hans eller hennes storsta aventyr. Aktiviteten kommer att lata eleverna
reflektera over sina egna varderingar och hur de definierar hjaltemod. Detta
kan goras individuellt eller i sma grupper.

Exit-ticket

Fragor Svar

Vad innebar det att vara en Att vara modig och sta upp for det man
hjalte? tror pa, aven om det innebar svarigheter.



Fragor Svar

Vilka 9 enskaper har Odysseus Mod, listighet och uthallighet.
som hjalte?

Han beundrar honom men kénner ocksa
Hur ser Thelemakos pa sin far? avstand och osakerhet om sin egen

identitet.

En samling berattelser om gudar, hjaltar
och fantastiska aventyr.

Varfor ar hjalteberattelser De formedlar varderingar och ideal som
viktiga? kan inspirera manniskor.

En bild av hur nagot eller nagon borde
vara, ofta baserad pa perfektion.

Hur forandras idealen om De kan forandras beroende pa tid, plats
hjaltemod? och samhalle.

Vad ar mytologi?

Vad ar en idealbild?

De hjélper oss forsta viktiga varderingar
som mod, ansvar och hur vi hanterar
svarigheter.

Vad kan vi lara oss av
hjalteberattelser?

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en egen hjalteberattelse dar de inkluderar en
huvudperson som maste dvervinna en svar utmaning. Berattelsen ska
innehalla en moral eller lardom och visa pa hjaltemod i handling. Eleverna
ska tanka pa vad som gor deras hjalte unik och vad hjaltemod egentligen
innebar i deras berattelse.

Citat

“En hjdlte ar inte den som aldrig faller, utan den som alltid reser sig igen.” -
Nelson Mandela, 1990

Detta citat knyter an till lektionen genom att pdminna eleverna om att
hjaltemod inte handlar om att vara felfri, utan om att kampa vidare trots
svarigheter.
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