LEKTIONSPLANERING

Arskurs: 7-9
Amne: Svenska

Tema: Identitet och sjalvkansla genom Pappan och havet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)
- Berattelser och litterara verk - Eleven kan lasa och sammanfatta
fran olika genrer, med sarskild skonlitteratur och sakprosatexter med
fokus pa skonlitteratur. grundlaggande forstaelse.

- Estetiska och stilistiska medel i
litteraturen, sasom bildsprak,
symboler och teman.

- Att diskutera och analysera
litteratur i relation till egna
erfarenheter och samhalleliga

- Eleven kan forklara grundlaggande
budskap och teman i en text.

- Eleven kan fora enkla resonemang om
innehallet i litteraturen och relatera det
till egna erfarenheter.

fragor.

- Sprakets uppbyggnad och - Eleven kan skriva egna texter med
funktioner, texters struktur och viss spraklig variation och

innehall. grundlaggande struktur.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 7-9]

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till boken “Pappan och havet” (10 min)

o Presentera forfattaren Tove Jansson och hennes verk.

o Diskutera bokens tema om identitet, sjalvkansla och naturens
betydelse.

o Las ett kort stycke fran boken for att skapa intresse och
engagemang.

o Forklara kontexten kring Muminfamiljens resa och de utmaningar
de stalls infor.

2. Analys av Pappans kansla av att vara onodig (15 min)

o Diskutera Muminpappans kansla av att inte vara behovd.

o Fraga eleverna hur de tror att Muminpappan férandras under
bokens gang.

o Identifiera och diskutera de symboliska elementen som havet och



okenlandskapet.
o Jamfor med egna erfarenheter eller andra litterara verk dar
identitet spelar en stor roll.

3. Diskussion om naturens mystik i berattelsen (10 min)

o Analysera de poetiska och mystiska inslagen i boken.

o Diskutera naturens roll i berattelsen och hur den speglar
karaktarernas inre liv.

o Forklara hur Jansson anvander naturen for att belysa de
kanslomassiga forandringarna i berattelsen.

o Koppla samman bokens naturbeskrivningar med andra litterara
verk som behandlar liknande teman.

4. Sammanfattning och reflektion (10 min)

o Sammanfatta de viktigaste teman och kanslomassiga aspekterna
av boken.

o Be eleverna att reflektera over vad de tror Tove Jansson ville
formedla med berattelsen.

o Diskutera hur bokens teman kan relatera till elevernas egna liv
och kanslor.

o Ge tid for eleverna att skriva korta reflektioner om boken i sina
anteckningsbocker.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

» Tove Jansson som forfattare: Jansson var en finlandssvensk
forfattare och illustrator kand for sina bocker om Mumintrollen. Hon
skrev bade for barn och vuxna, och hennes verk utforskar ofta teman
om ensambhet, identitet och naturens kraft.

 Identitet och sjalvkansla i litteraturen: I “Pappan och havet” stalls
Muminpappan infor utmaningen att férsta sin egen plats i familjen och
varlden. Detta tema ar centralt for bokens berattelse, dar
Muminpappan maste omvéardera sin roll som beskyddare och far.

» Mystik och naturens symbolik: Havet och 0arna i berattelsen
fungerar som symboler for bade yttre och inre resor. Naturen &r en
plats for bade fysisk och emotionell forandring, och detta r nagot som



vi ser hos Muminpappan under bokens gang.

» Berattelsens struktur: Boken foljer en klassisk struktur med en resa,
bade bokstavlig och symbolisk, som leder till insikter om sig sjalv och
sin omvérld. Det ar en beréattelse om férandring och mognad, bade for
karaktarerna och for lasaren.

« Litterara tekniker i Tove Janssons verk: Jansson anvander ett
enkelt men poetiskt sprak for att skapa en kansla av mystik och for att
lyfta fram bokens teman. Bildsprak och metaforer ar centrala for att
forsta djupet i berattelsen.

Ordkollen
Ord Forklaring Etymologi
Sjalvbild eller kansla av vem man Fran latin “identitas” som
Identitet ar. [ boken handlar det om betyder “samma” eller
Muminpappans sjalvforstaelse.  “likhet”.
En kansla av nagot overnaturligt Fran grekiska “mystikos”,
Mystik eller oforklarligt. I boken vilket betyder “hemlig”

reflekteras detta i naturens kraft. eller “inre upplevelse”.

Anvandning av symboler for att

representera djupare betydelser. Fran grekiska “symbolon”,

Symbolik Havet i berattelsen ar en symbol Som betyder "tecken eller
A meddelande”.
for forandring.
En individs medvetenhet om sitt  Fran svenska “sjalv” och
Sialvkansla eget varde och sin férmaga. I “kansla”, dar sjalvkansla
J boken utforskas detta genom betyder kansla av sitt eget
Muminpappans kanslor. varde.
Diskussionsfragor

A. Hur tror ni att Muminpappan skulle ha reagerat om han inte varit tvungen
att resa bort? Hade han fordndrats pa samma satt?

B. I boken spelar naturen en viktig roll. Vad tycker ni om att naturen kan ha
en sadan paverkan pa méanniskors kanslor och handlingar?

C. Tror ni att det finns nagot samband mellan Muminpappans kéansla av att
vara onodig och hur manniskor kan kanna sig i samhallet? Kan vi hitta
paralleller till var egen tid?



Aktivitet

Eleverna far i grupp skapa en egen “sjalvbiografi” dar de pa ett kreativt satt
beskriver en situation dar de upplevt att de varit 6verflodiga eller ifragasatt

sin plats i en grupp. De ska beskriva sina kanslor, omstandigheterna och hur
de hanterade situationen. Aktiviteten ska uppmuntra eleverna att reflektera

over sina egna identiteter och vad det innebar att kanna sig behovd.

Exit-ticket

Fraga Svar
1. Vad handlar “Pappan och  En berattelse om Muminpappans resa for att
havet” om? forsta sin egen identitet.
2. Hur paverkar naturen Naturen fungerar som en spegel for
berattelsens tema? karaktarernas kanslor och utveckling.
3. Vad betyder det att kdnna  Att inte kédnna att man har nagon viktig roll
sig onodig? eller funktion.
4. Vad betyder mystik i En kansla av det okanda och overnaturliga,
boken? sarskilt kopplat till havet.
5. Hur férandras Han gar fran att kdnna sig overflodig till att
Muminpappan i boken? forsta sin varde.

Familjen ar bade en stodjande enhet och en

6. Vilken roll spelar familjen i plats for Muminpappans personliga

berattelsen? :

utveckling.
7. Vad ar symbolen for Havet och den okanda on symboliserar
forandring i boken? forandring och sjalvinsikt.

Muminpappan atervander hem med en ny

o) o IR . s
8. Hur slutar boken forstdelse for sig sjalv och sin familj.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort text dar de beskriver ett tillfalle nar de sjalva har
kant sig osynliga eller overflodiga, likt Muminpappan. De ska analysera sina
kanslor och hur de hanterade situationen. Uppgiften kan ocksa inkludera en
jamforelse mellan deras egna erfarenheter och Muminpappans upplevelser.

Citat
“Det ar i morka stunder vi ser klart” - Tove Jansson, 1965

Detta citat speglar Muminpappans resa i “Pappan och havet”, dar han maste
ga igenom en kénsloméassig mork period for att forsta sitt eget varde och den
roll han spelar for sin familj.
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