# Lektionsplanering: Traning i att skriva instruktioner med tydlig steg-for-
steg struktur

**Arskurs** Ak 7
**Amne** Svenska (anpassad grundskola)
**Tema** Traning i att skriva instruktioner med tydlig steg-for-steg struktur

## Koppling till styrdokument

| Centralt innehall | Betygskriterium E | Betygskriterium C |
|

|
|

| - Skriftliga instruktioner med tydlig steg-for-steg struktur. | - Eleven kan
skriva instruktioner med begriplig struktur och innehall. | - Eleven kan
skriva sammanhangande instruktioner med tydlig struktur och anpassat
sprak. |

| - Anvandning av symbolschema for att forstarka textens logiska ordning
och tydlighet. | - Eleven visar grundlaggande sakerhet i spraket och kan
formulera enkla instruktioner. | - Eleven visar sékerhet i spraket och kan
formulera instruktioner som ar tydliga och funktionella for mottagaren. |

| - Arbete med att revidera och forbattra egna och andras instruktioner. | -
Eleven kan i viss utstrackning ge forslag pa forbattringar av instruktioner. | -
Eleven kan ge valgrundade och konkreta forbattringsforslag som utvecklar
instruktionernas kvalitet. |

| - Kombinera text och bild for att underlatta forstaelse. | - Eleven anvander
bilder i texten pa ett enkelt och funktionellt satt. | - Eleven integrerar bild
och text pa ett fungerande och &ndamalsenligt séatt. |

| - Reflektion kring eget skrivande och utveckling av instruktioner. | - Eleven
kan med viss vagledning reflektera over egen skrivprocess. | - Eleven kan
sjalvstandigt reflektera over sin skrivprocess och utveckling. |

[Lgrsar22, Svenska, Ak 7]
#4# Lararledda instruktioner
### 1. Introduktion till instruktioner och deras syfte (10 min)

- Definiera vad en instruktion ar.

- Diskutera olika vardagliga exempel pa instruktioner.

- Ga igenom grundlaggande delar: rubrik, materiallista och steg-for-steg.
- Betona vikten av tydlighet for mottagaren.

- Visa exempel pa instruktioner med tydlig och otydlig struktur.

### 2. Analysera exempel pa instruktioner (10 min)



- Las gemensamt flera instruktioner.

- Identifiera vad som fungerar bra och vad som kan forbattras.
- Markera och diskutera de olika stegen i instruktionerna.

- Reflektera over ordval och tydlighet.

- Samtala om vad som gor en instruktion latt att folja.

##4# 3. Skapa egna instruktioner for enkla uppgifter (10 min)

- Eleverna valjer en enkel vardaglig uppgift.

- Skriv instruktion med tydlig steg-for-steg struktur.
- Fokusera pa korta, klara meningar.

- Anvand strukturerade rubriker och listor.

- Lararen ger direkt feedback pa struktur och sprak.

##4# 4. Steg-for-steg med symbolschema (10 min)

- Introducera symboler som pilar och siffror.

- Visa exempel pa hur symboler kan tydliggora ordningsfoljd.

- Eleverna lagger in symboler i sina instruktioner.

- Diskutera hur symboler hjalper lasaren att folja texten.

- Gor en gemensam ovning dar symboler anvands i instruktioner.

##4# 5. Reflektion och forbattring av instruktioner (10 min)

- Eleverna far en ofullstandig eller otydlig instruktion att bearbeta.

- Forbattra spraket och ta bort onédiga moment.

- Diskutera hur forandringarna paverkar tydligheten.

- Jamfor ursprunglig och forbattrad text.

- Avsluta med en kort reflektion kring vikten av tydliga instruktioner.

## Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig. Forsok se till att allt nedan tas upp pa lektionen eller f6ljs upp
pa andra satt.

- *[nstruktionens uppbyggnad**: Inkluderar rubrik, materiallista och en
kronologisk steg-for-steg beskrivning. En vanlig missuppfattning ar att
instruktioner kan vara ostrukturerade; tydlighet och ordningsfoljd ar
centrala.

- **Symbolers roll i texten**: Symboler forstarker textens ordningsfoljd och
gor instruktioner visuellt enklare att forsta. Manga underskattar
symbolernas hjalp i kommunikationen.

- **Skrivsprakets tydlighet**: Anvand korta meningar och precis sprak for
att underlatta mottagarens forstaelse. Langre, invecklade meningar férvirrar
ofta lasaren.

- **Att analysera och forbattra text**: Lyfter fram hur texten kan fortydligas



och forkortas utan att forlora innehall. Otydliga instruktioner leder till
misslyckade resultat.

- **Kombination av bild och text**: Bilder stoder och forstarker texten,
sarskilt for lasare med olika behov eller svarigheter. En vanlig miss ar att
inte anvanda bildstod alls.

#4# Ordkollen

| Ord | Forklaring | Etymologi |
| |
| |

| Instruktion | En beskrivning av steg som ska f6ljas for att utfora nagot |
Fran latin “instruere” = “att bygga upp, lara upp” |

| Steg-for-steg | En ordnad lista av moment i kronologisk ordning | Ursprung
i svensk sammansattning av “steg” och “for steg”, beskriver en f0ljd |

| Symbolschema | Visuella tecken som visar ordningsf6ljd | Fran “symbol”
(grekiska “symbolon” = marke eller tecken) och “schema” (grekiska
“skhema”) |

| Rubrik | Titel eller huvudtext 6ver en textdel | Fran latin “rubrica” = rod
farg, ursprungligen rod text i manuskript |

| Reflektion | Tankar om nagot man gjort eller lart sig | Fran latin
“reflectere” = boja tillbaka eller tanka efter |

## Diskussionsfragor

A. Tank dig att du skriver en instruktion som ska foljas av nagon med mycket
lite erfarenhet. Hur kan du gora texten sa tydlig som mojligt? Fundera pa
vilka ord och symboler du skulle anvanda och varfor. Hur kan du vara saker
pa att mottagaren verkligen forstar?

B. Forestall dig att du fick en instruktion som var véaldigt svar att folja och
det gick fel. Hur skulle du vilja att texten forbattrades? Vilket ansvar har den
som skriver instruktionen for att gora innehallet lattforstaeligt och
tillgangligt?

C. Om du ska skriva en instruktion som maste foljas av manga olika personer
med olika forutsattningar, hur kan texten och bilderna anpassas for att alla
ska forsta? Vad kan man gora for att undvika missforstand?

D. Diskutera vilka konsekvenser det kan fa om en instruktion ar otydlig eller
felaktig. Kan det uppsta farliga situationer? Hur bér man tanka nar man
skriver instruktioner som kan paverka sakerheten?

## Aktivitet

Eleverna delas in i sma grupper och far i uppdrag att skriva en instruktion
for en enkel praktisk uppgift, till exempel hur man gor en origamifigur eller



en smorgas. Varje grupp skriver sin instruktion med tydliga steg och
kompletterar med bilder eller symboler som fortydligar. Efterat byter
grupperna instruktioner och foljer varandras beskrivningar for att
genomfora uppgiften. Tillsammans reflekterar de kring vilka delar som
fungerade bra och vad som var svart att folja. Sedan bearbetar grupperna
sina texter utifran feedback for att forbattra tydligheten. Aktiviteten syftar
till att trana bade skrivande, samarbete och mottagaranpassning.

## Exit-ticket

| Fraga | Svar |
|
| |

| Vad ar en instruktion? | En text som beskriver steg for steg hur man gor
nagot. |

| Varfor ar tydlig steg-for-steg struktur viktig? | For att mottagaren ska
kunna folja instruktionen utan missforstand. |

| Vad kan ett symbolschema bidra med? | Det forstarker ordningsfoljden och
gor instruktionen lattare att forsta, sarskilt visuellt. |

| Vilka delar bor finnas med i en instruktion? | Rubrik, materiallista och
tydliga steg. |

| Hur kan man forbattra en otydlig instruktion? | Genom att ta bort onodiga
ord och fortydliga spraket samt gora stegordningen klar. |

| Varfor ar bildstod viktigt? | Bilder hjalper mottagare att forsta texten
béttre, sarskilt om spraket ar svart. |

| Hur kan man anpassa instruktioner for olika mottagare? | Genom att
anvanda enkelt sprak, symboler och bilder som stod. |

| Vad &r risken med daliga instruktioner? | Att mottagaren misslyckas med
uppgiften eller att det uppstar farliga situationer. |

| Hur kan man reflektera over sitt skrivande? | Genom att tanka igenom vad
som fungerade bra och vad som kan forbattras i nasta instruktion. |

| Varfor ar det viktigt att ge och ta emot feedback? | For att utveckla textens
tydlighet och gora instruktionerna battre anpassade for mottagaren. |

## Citat

*”En tydlig instruktion ar nyckeln till att gora det svara enkelt.”* (Eva
Svensson, 2018)

Det hér citatet speglar lektionens fokus pa att strukturera och tydliggora
instruktioner sa att eleverna kan skapa lattillganglig text for olika
mottagare.

*”Att anvanda bade ord och bilder i instruktioner gor larande tillgéangligt for
fler.”* (Karin Lundqvist, 2020)

Det understryker vikten av bildstod i kommunikation, som lektionen tranar,
och hur det kan gora skillnad for elever med olika behov.



Vill du ha denna lektionsplanering sparad som Word-fil eller som
Powerpoint-presentation? Jag satter igang och skickar filen sa fort den ar
klar. Det tar cirka 1 minut. Om du tappar bort dokumentet, finns det och alla
andra dokument sparade under “Mina dokument” pa din kontosida:
https://allgot.se/mitt-konto/
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