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Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Lasning och tolkning av skonlitteratur, Eleven samtalar om och diskuterar
dar eleverna far mojlighet att reflektera varierande amnen pa ett satt som
over personernas utveckling och till viss del utvecklar samtalen och
identitet. diskussionerna.

Eleven skriver olika slags texter
med viss spraklig variation, i
huvudsak fungerande struktur och
innehall samt viss anpassning till
texttyp, syfte, mottagare och
sammanhang.

Genomgang av olika berattartekniker i
litteraturen, t.ex. jag-perspektiv och
humoristiska inslag.

Elevernas formaga att analysera och
tolka hur milj6 och karaktarer paverkar
handlingen och karaktarsutvecklingen.

Reflektion kring teman som vanskap, Eleven sammanfattar olika texter
osakerhet och livsval, och hur dessa med viss sakerhet och for enkla
presenteras i boken. resonemang om innehallet.

Eleven for enkla resonemang om
innehallet i olika texter.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 7-9]
Lararledda instruktioner
1. Introduktion till boken och dess huvudteman (10 min)

» Presentera boken “Vi ska ju bara cykla forbi” och ge en kort
sammanfattning av handlingen.

e Forklara huvudteman som vanskap, identitet och osakerhet infor
framtiden.

« Diskutera de tva huvudkaraktarerna, Mandy och Malin, och deras
relation.

« Stall fragan: Vad tror ni boken kommer att sdga om att vaxa upp och
fatta livsval?



2. Litteraturanalys - Berattarperspektiv och stil (15 min)

» Forklara vad ett jag-perspektiv innebar och varfor forfattaren har valt
detta.

» Analysera humoristiska inslag i boken och diskutera deras syfte.

» Ga igenom exempel fran boken dar detta perspektiv paverkar lasarens
upplevelse.

» Diskutera med eleverna om de tycker att detta satt att beratta gor
boken mer eller mindre engagerande.

3. Gruppdiskussion - Vanskap och identitet (15 min)

« Dela upp eleverna i sma grupper for att diskutera hur vanskap och
identitet gestaltas i boken.

« Be eleverna att ge exempel pa hur karaktarerna utvecklas genom sina
relationer.

« Diskutera hur olika livsval och framtidsdrommar paverkar
karaktarerna.

« Lat eleverna reflektera 6ver egna erfarenheter av vanskap och hur
dessa kan relatera till bokens tema.

4. Skriftlig reflektion (10 min)

» Be eleverna att skriva en kort reflektion om boken dar de knyter an till
ett tema de tycker ar viktigt, exempelvis vanskap eller osakerhet infor
framtiden.

« Lat eleverna dela sina tankar i par eller sma grupper.

« Diskutera resultatet gemensamt i klassen for att fanga olika perspektiv.

Amnesinnehall
Vanskap och identitet

» Vanskap och identitet ar centrala teman i boken. Karaktarerna Mandy
och Malin genomgar en utveckling dar deras vanskap paverkas av
externa faktorer som skolgang och framtidsval. Eleverna far mojlighet
att analysera hur dessa teman gestaltas och hur vanskap forandras nar
man vaxer upp.

Berattarperspektiv och stil

» Boken anvander jag-perspektiv, vilket ger lasaren en inblick i
huvudkaraktarens tankar och kanslor. Detta skapar en nara och
personlig upplevelse. Lararen kan diskutera hur detta paverkar
berattelsens trovardighet och hur humoristiska inslag skapar
kontraster i bokens allvarliga undertoner.



Framtidsval och osakerhet

« Bokens karaktarer star infor beslut som ror deras framtid, vilket
aterspeglar en ofta osaker period i livet. Genom att reflektera 6ver
detta kan eleverna béttre forsta och relatera till sina egna
framtidsdrommar och osakerheter.

Skildring av tonarslivet

« Boken ger en realistisk bild av tonarslivet med dess blandning av
drommar, radsla och férvantningar. Eleverna far en méjlighet att
diskutera hur val boken speglar deras egna erfarenheter av att vara
tonaring.

Karaktarsutveckling

 Eleverna kan undersoka hur Mandy och Malin forandras under
beréattelsens gang och diskutera vad som gor karaktarsutveckling
trovardig i litteraturen.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi

En nara relation mellan

. Fran gammalsvenska “van”
manniskor, ofta baserad pa g

Vanskap . och “skap” som betyder “att
gemensamma intressen och .
2 1 vara van”.
omsesidig respekt.
En individs kénsla av vem hen ar, Fran latinets “identitas”,
Identitet ofta kopplat till personliga som betyder “samma”,

egenskaper och sociala roller. “likhet”.

Tiden som kommer, som man inte
Framtid kan forutse men som paverkas av
nuvarande beslut och handlingar.

Fran latinska “futurus”, som
betyder “att vara pa vag”.

Kansla av att inte vara saker eller
Osakerhet att inte veta vad som kommer att
handa.

Fran latinets “incertus”, som
betyder “osaker”.

Diskussionsfragor

A. Hur tror ni att vara vanner paverkar vara framtidsval? Kan en vanskap
hindra oss fran att folja vara drommar?

B. I boken skildras en konflikt mellan att stanna kvar i det kanda eller att
vaga ge sig ut i det okénda. Vad skulle ni sjalva vélja och varfor?

C. Kan humor hjéalpa oss att bearbeta svara livsval? Pa vilket satt kan humor
vara bade ett skydd och en kraft i svara tider?



Aktivitet

En aktivitet dar eleverna far reflektera 6ver bokens tema om vanskap och
framtidsval kan vara att de skapar en “framtidsvision” for sina egna liv, dar
de ser pa vad de skulle vilja gora om 5-10 ar. Eleverna skapar en mindmap
eller tidslinje dar de lagger till viktiga beslut, drommar och osakerheter som
kan paverka deras framtid. De kan &ven diskutera sina visioner i sma
grupper och reflektera kring de beslut de tror kommer vara viktigast for dem

i framtiden.
Exit-ticket

Fraga

Vad handlar boken “Vi ska ju bara
cykla forbi” om?

Hur skildras huvudkaraktarernas
vanskap?

Vilken roll spelar humor i boken?

Vad betyder “jag-perspektiv” och
varfor anvands det?

Vilka framtidsval star
huvudkaraktarerna infor?

Hur paverkar miljon karaktarernas
utveckling?

Vad innebar “identitet” i boken?

Hur skulle du beskriva bokens ton?

Hemuppgift

Svar

Om vanskap, identitet och
framtidsval.

Som bade stark och provande, men
ocksa foranderlig.

Humor anvands for att lindra allvaret
i berattelsen.

Ett perspektiv dar berattaren ar en
av karaktarerna, vilket ger en nara
kansla.

Skolval, karriarval och hur de vill
leva sina liv.

Miljon speglar deras inre kanslor och
utmaningar.

Karaktarerna forsoker forsta vem de
ar i relation till andra och deras
framtid.

En blandning av humor och allvar,
som ger en realistisk bild av
tonarslivet.

Eleverna ska skriva en kort text dar de reflekterar over sina egna
framtidsval, vad som gor dessa val svara och vad de tror kommer att paverka
deras beslut. De ska aven koppla sina tankar till en eller flera av
karaktarerna i boken och jamfora sina egna kanslor med deras.

Citat

“Den bdsta tiden att plantera ett trdd var for 20 ar sedan. Den ndst bdsta

tiden dridag.” - Kinesiskt ordsprak

Detta citat handlar om att vi ofta skjuter upp viktiga beslut, men att det



aldrig ar for sent att borja agera och ta kontroll 6ver sin framtid. Det knyter
an till bokens tema om osakerhet infor framtiden och hur vi kan vara aktiva i

att forma vara liv.
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