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Centralt innehall

Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosystempaverkan.
Ekosystemtjanster, resursutnyttjande och ekosystemens barkraft. [Lgr 22,
Naturkunskap 1b]

Betygskriterier

Eleven kan utforligt och nyanserat diskutera fragor med naturvetenskapligt
innehall som har betydelse for individ och samhalle. I diskussionen anvander
eleven kunskaper om naturvetenskap for att stélla utforskande fragor samt
for att ge komplexa forklaringar och argument. [Lgr 22, Naturkunskap 1b]

Lararledda instruktioner

Introduktion till hallbar utveckling (15 min)

« Presentera vad hallbar utveckling innebéar och dess tre dimensioner:
social, ekonomisk och ekologisk.

« Diskutera varfor hallbar utveckling ar viktigt for samhéllet och miljon.

 Ge exempel pa aktuella fragor relaterade till hallbar utveckling.

« Forklara hur energi och resurser paverkar klimatet och ekosystemen.

Gruppdiskussioner (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper for att diskutera specifika fallstudier
kring hallbar utveckling.

« Lat grupperna identifiera problem och mojliga 16sningar.

» Be varje grupp sammanfatta sina diskussioner och presentera for
klassen.


https://drive.google.com/file/d/1uwfcY1FgRSaOWi9zol4YHB_44NMlhAaZnUpMpR6wE2k
https://docs.google.com/document/d/16yWONrcdbC8volxViRdZwGJWBoY5lK_KPzT36zE6gLY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1OjD5ymhBzzSv3j3qpbrrX8i4YII2GJ8fZtBRReCtEyA/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Lw0GEU50UUNC4qAni7VOOyAgVJofHvTDBPA6WyDFc28/edit?usp=drivesdk

Praktisk ovning: Resursutnyttjande (10 min)

« Genomfor en praktisk 6vning dar eleverna far rakna ut resurser som
anvands i olika produkter (t.ex. hur mycket vatten gar at for att
producera ett kilo kott).

 Diskutera resultaten och reflektera over resursutnyttjande i deras egna
liv.

Avslutande reflektion och sammanfattning (10 min)

e Sammanfatta vad som larts under lektionen.
» Diskutera hur elever kan paverka hallbarhetsfragor i sin egen vardag.
« Svara pa eventuella fragestéllningar fran eleverna.

Amnesbegrepp

Begrepp Forklaring Etymologi
Utveckling som
tillfredsstaller dagens behov
utan att kompromissa med
kommande generationers
mojligheter att tillfredsstalla
sina behov.

Termen myntades i FN:s
rapport “Our Common
Future” 1987.

Hallbar utveckling

Ett samhalle av levande

: Fran grekiska “oikos”
organismer och deras

Ekosystem : o (hus) och “systema”
fysiska miljo som
. (komplex).
interagerar som ett system.
Fordelar som manniskor far Sammanfattande term for

Ekosystemtjanster fran ekosystem, som ren ekosystemets bidrag till
luft, vatten, och pollinering. manniskors valbefinnande.
Anvandandet av “Resurs” kommer fran

Resursutnyttjande naturresurser for att stodja latinet “ressurgere”,
mansklig verksamhet. betyder “ateruppsta”.

. ° o
Diskussionsfragor

« A. Tank dig att vi maste vélja mellan att skydda vara naturresurser
eller att 6ka var ekonomiska tillvaxt. Vilket alternativ skulle du vélja,
och varfor? Diskutera de potentiella konsekvenserna av ditt val.

« B. Vad skulle handa med vart samhélle om vi plétsligt forlorade
tillgangen till vara naturresurser? Vilka forandringar skulle behova ske
i var livsstil?

e C. Hur kan vi, som individer, gora skillnad i kampen mot
klimatférandringar? Diskutera realistiska alternativ som bade ar
praktiska och genomforbara.



Aktivitet

Eleverna ska genomfora en forskning om en valfri resurs (t.ex. vatten,
energi, skog) och skapa en presentation dar de redovisar hur denna resurs
anvands i deras region. I presentationen ska de inkludera hallbarhetsfragor,
exempel pa overutnyttjande och losningar som kan implementeras for att
forbattra resursanvandningen. Eleverna kan anvanda digitala verktyg for att
skapa visuella hjalpmedel och presentera sina slutsatser for klassen.

Exit-ticket

e Vad éar hallbar utveckling?

« Namn tva exempel pa ekosystemtjanster.

e Vad innebar resursutnyttjande?

« Diskutera hur din livsstil paverkar hallbarhet.

« Vilken roll spelar staten i att framja en hallbar utveckling?

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en reflekterande uppsats om hur de kan bidra till en mer
héllbar livsstil. De ska inkludera konkreta exempel pa férandringar de kan
gora i sin vardag, som att minska avfall, deras val av kost eller transporter.
Uppsatsen ska vara minst 300 ord lang.

Citat

”Vi har inte arvt jorden av vara forfader, vi lanar den av vara barn.” - David
Brower (1912-2000). Detta citat paminner oss om vart ansvar att skydda
miljon for kommande generationer, ett centralt tema i hallbar utveckling.

Nasta lektion

Forslag pa tema for nasta lektion: “Klimatforandringar och deras paverkan

pa ekosystem”. Denna lektion syftar till att utforska hur klimatférandringar
paverkar vara ekosystem och vad vi kan gora for att anpassa oss och mildra
effekterna.
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