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Lektionsplanering
Årskurs: 7

Ämne: Musik

Tema: Musik i vår vardag

 

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Eleverna ska få möjlighet att reflektera över hur musik påverkar deras
dagliga liv och rutiner. Detta innefattar att undersöka hur musik används i
olika sammanhang som skola, fritid och evenemang, samt att analysera
musikens betydelse för välbefinnandet och sociala relationer.

Kunskapskrav

Eleven kan diskutera och reflektera över musikens roll i vardagen och dess
påverkan på individens liv. Eleven kan också ge exempel på olika
sammanhang där musik används och hur det relaterar till personliga
upplevelser.

 

Lärarledda instruktioner

Introduktion till musik i vardagen

(10 min)
– Diskutera hur musik fungerar som en del av vår vardag, inklusive dess
användning vid olika tillfällen som studier, avslappning, fester och sociala
sammanhang.
– Fråga eleverna om deras erfarenheter av musik i deras egna liv och hur de
använder musik för olika syften.

https://drive.google.com/file/d/1ND57aB996IUSQvEejdSUbYPL6hoQw3VXufnwHPvJeEE
https://docs.google.com/document/d/1o1_D9phuXboEFv1uK8AICKzNZOZhgGvvW1flDQ5S4IY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1v6zKa7L7d5M9za3uehxxvnRZOZfksnRzmA0WYwnAd_o/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1lKIxe1rvWoduIQQSw1WeyDW9g5dDDxUNhuj8LaL3knM/edit?usp=drivesdk


Övningar i musikbruk

(15 min)
– Låt eleverna arbeta i grupper för att lista olika situationer i deras liv där de
hör eller använder musik.
– Varje grupp ska välja en situation och förbereda en kort presentation om
vilken musik som används i den situationen och hur den påverkar
stämningen.

Gruppdiskussion

(20 min)
– Samla klassen för att diskutera gruppernas presentationer.
– Fokusera på hur musik kan påverka känslor och beteenden i olika
vardagliga sammanhang, såsom under studier eller fritidsaktiviteter.

Reflektion och diskussion

(5 min)
– Sammanfatta lektionen och diskutera vad eleverna lärde sig om musikens
roll i deras liv.
– Låt eleverna dela med sig av sina insikter och reflektioner.

 

Aktivitet
Varje grupp ska välja en specifik situation där musik används i vardagen och
presentera hur musiken påverkar upplevelsen av den situationen. De ska
också inkludera exempel på låtar eller genrer som är typiska för den
situationen. Du kan skriva “Aktivitet” så tar jag fram en fullständig
aktivitetsbeskrivning.

 

Exit-ticket
– Hur använder du musik i din vardag?
Svar: (Eleven ger sin reflektion.)
– Nämn en låt eller genre som du kopplar starkt till en viss händelse eller
situation.
Svar: (Eleven ger exempel.)
– Vad var den mest intressanta insikten du fick idag om musikens roll i
vardagen?
Svar: (Eleven reflekterar över sin lärande.)



– Hur påverkar musik ditt humör under olika aktiviteter?
Svar: (Eleven ger sina tankar.)
– Vilken typ av musik skulle du vilja lyssna på mer i din vardag?
Svar: (Eleven ger sin åsikt.)

 

Hemuppgift
Eleverna ska välja en specifik situation i sin vardag där musik spelar en
viktig roll och skriva en kort reflektion om hur musiken påverkar dem i den
situationen. Reflektionen ska inkludera exempel på låtar och hur dessa
skapar en viss stämning. Hemuppgiften kan fungera både som läxa och som
en kompletteringsuppgift för frånvarande elever. Du kan skriva
“Hemuppgift” så tar jag fram en färdig hemuppgift baserat på det förslag jag
skrivit.

 

Citat
*”Musik är livets följeslagare, den talar till det vi är.”* – Anonym.
Citatet betonar hur musik är en integrerad del av våra liv och kommunicerar
känslor och erfarenheter, vilket är centralt för lektionens tema.

 

Nästa lektion
För nästa lektion föreslår jag temat “Musik och känslor”. Detta tema är
relevant eftersom det hjälper eleverna att förstå sambandet mellan musik
och känslor och hur musik kan användas som ett verktyg för att bearbeta
känslor och skapa stämning. Du kan skriva “Nästa” så tar jag fram en
lektionsplanering baserat på detta förslag.
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