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Lektionsplanering: Barns larande
och vaxande

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Barns larande och vaxande

Tema: Barn och deras utveckling

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall handlar om hur barn utvecklas och lar sig i
olika miljoer och genom olika aktiviteter. Vi kommer att utforska begrepp
som lekens betydelse for larande, olika pedagogiska teorier samt vuxnas roll
i barns utveckling.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva hur barns larande och utveckling sker utifran olika
perspektiv och kunna ge exempel pa enskilda och gruppegenskaper hos barn
i olika aldrar.

Lararledda instruktioner

Introduktion till barns utveckling (10 min)

» Forklara olika faser av barnets utveckling.
» Diskutera faktorer som paverkar larande och utveckling.
» Presentera centrala teorier inom utvecklingspsykologi.

Lekens betydelse for larande (15 min)

 Beskriva hur lek fungerar som en larandeprocess.
 Ge exempel pa olika typer av lek och dess paverkan.
» Diskutera lekens roll i socialisationen.

Pedagogiska teorier (15 min)

 Introducera viktiga pedagogiska teorier (t.ex. Piaget, Vygotsky).
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» Diskutera tillampning av dessa teorier i praktiken.
 Ge exempel pa hur pedagogiska metoder kan stodja barns larande.

Vuxnas roll i barns larande (10 min)

» Diskutera hur vuxna kan stodja barn i deras utveckling.
 Ge exempel pa vuxnas paverkan i olika miljoer (hem, forskola, skola).
« Reflektera over etiska fragor kring vuxna och barns larande.

Aktivitet

Under denna lektion kommer vi att genomfora en gruppdiskussion dar
eleverna i mindre grupper diskuterar och reflekterar over en specifik
pedagogisk teori. De ska ga igenom hur denna teori kan tillampas i praktiken
och presentera sina tankar for klassen.

Exit-ticket

» Vilka faktorer paverkar barns utveckling? (Svar: Miljo, arv, lek.)

» Vad innebar socialisation i samband med lek? (Svar: Hur barn lar sig
normer och varderingar genom samspel.)

» Vilken roll spelar vuxna i barns larande? (Svar: De stodjer och vagleder
barn i deras larande.)

» Namn en pedagogisk teori och dess huvuddrag. (Svar: Piagets teori om
kognitiv utveckling.)

e Hur ser ett lekbaserat larande ut enligt Vygotsky? (Svar: Genom
interaktion med andra i en social kontext.)

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en reflektion dar de beskriver hur en specifik
pedagogisk teori kan tillampas pa en aktivitet de observerat, exempelvis i en
forskoleklass eller ett annat larandekontext. Hemuppgiften kan bade fungera
som en laxa och som en kompletteringsuppgift for elever som uteblivit.

Citat

“Barn dr inte vad vi fyller utan vad vi vdcker till liv.” - Erik Erikson
(1902-1994). Detta citat uttrycker vikten av att stodja och vacka barns
nyfikenhet och potential. Det ar centralt i diskussionen om hur utbildare och
vuxna ska agera i utvecklingen och larandet hos barn.
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