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Din professionella lektionsplanering i Hårvård och salongskunskap: Rengöring
och underhåll av hårvårdsverktyg
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Ämne: Hårvård och salongskunskap

Årskurs: Gymnasiet Nivå 1

Tid: 50 minuter

Innehåll

Denna lektionsplanering innehåller mål, kopplingar till styrdokument,
lärarledda instruktioner, ämnesinnehåll, ordkollen, diskussionsfrågor,
aktiviteter, exit-ticket och ett relevant citat.

Aktiviteter

Rengöring och underhåll av hårvårdsverktyg

Introduktion till vikten av att rengöra och underhålla hårvårdsverktyg.1.

Demonstration av rengöringsmetoder för olika verktyg.2.

Praktisk övning där eleverna får rengöra sina egna verktyg.3.

Diskussion om vanliga misstag och hur man undviker dem.4.

Diskussionsfrågor

Varför är det viktigt att hålla verktygen rena?

Vilka konsekvenser kan det få om verktygen inte underhålls?

Hur kan vi säkerställa att vi alltid har rena verktyg tillgängliga?

Exit Ticket
Skriv ner en sak du lärde dig idag och en fråga du fortfarande har.

Relevanta Citat

“Rena verktyg är grunden för professionell hårvård.” – Okänd

Sammanfattning

Denna lektionsplanering syftar till att ge eleverna en grundläggande
förståelse för vikten av rengöring och underhåll av hårvårdsverktyg, vilket är



avgörande för att upprätthålla en hög standard inom hårvård.
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