Terminsplanering

Arskurs: Forskola
Amne: Inomhuslek
Tema: Kreativ rorelse och lek

Lararledda instruktioner

Lektion 1: Introduktion till inomhuslek och rorelse
Normal brodtext.

Lektion 2: Kull och andra springlekar

Normal brodtext.

Lektion 3: Skapande rorelse med musik

Normal brodtext.

Lektion 4: Forsta veckan av lekar: diskussion om lekregler
Normal brodtext.

Lektion 1: Bygglekar med klossar och material
Normal brodtext.

Lektion 2: Rollspel i lekstugan

Normal brodtext.

Lektion 3: Klattring och balansévningar

Normal brodtext.

Lektion 4: Forberedelse for avslutande aktiviteter
Normal brodtext.

Lektion 1: Sport och tavlingar inomhus

Normal brodtext.
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Lektion 2: Teaterlek - skapa egna korta pjaser
Normal brodtext.

Lektion 3: Konstrelationer i rorelse

Normal brodtext.

Lektion 4: Reflektion och feedback pa aktiviteter
Normal brodtext.

Lektion 1: Lekar med bollar: passning och skott
Normal brodtext.

Lektion 2: Kora och styra enkla fordon inomhus
Normal brodtext.

Lektion 3: Masker och kostymer - skapa en sagolek
Normal brodtext.

Lektion 4: Utvardering av lekmiljo och forandring av aktiviteter
Normal brodtext.

Lektion 1: Parlek och samarbete

Normal brodtext.

Lektion 2: Sammanfogning av olika leksaker till lekstationer
Normal brodtext.

Lektion 3: Kluriga hinderbanor

Normal brodtext.

Lektion 4: Barnens val av aktiviteter och lek
Normal brodtext.

Lektion 1: Pussel och bradspel for samarbete

Normal brodtext.



Lektion 2: Fantasilekar med tanda ljus och skuggor
Normal brodtext.

Lektion 3: Utforska nya material i lek

Normal brodtext.

Lektion 4: Sammanfattning av lekpass och vad vi lart oss
Normal brodtext.

Lektion 1: Frivillig lek - barnen far bestimma
Normal brodtext.

Lektion 2: Traditionella lekar fran olika kulturer
Normal brodtext.

Lektion 3: Forberedelse for storleken av lektavling
Normal brodtext.

Lektion 4: Sammanfattning och reflektioner

Normal brodtext.

Lektion 1: Fokus pa att skapa gemenskap genom lekar
Normal brodtext.

Lektion 2: Samarbetslekar med fokus pa kommunikation
Normal brodtext.

Lektion 3: Fantasisagor och leksagor

Normal brodtext.

Lektion 4: Lek och rorelseinriktade kreationer
Normal brodtext.

Lektion 1: Temalekar - vad vill vi leka?

Normal brodtext.



Lektion 2: Utforma var egen lekplats inomhus

Normal brodtext.

Lektion 3: Dramaoverspel: att leva sig in i olika karaktarer
Normal brodtext.

Lektion 4: Reflektion och avslutning

Normal brodtext.

Lektion 1: Introduktion till utvardering av lekaktiviteter
Normal brodtext.

Lektion 2: Barnens dokumentation av lek

Normal brodtext.

Lektion 3: Sammanfattning av hela terminen och reflektion
Normal brodtext.

Lektion 4: Avslutande festlek

Normal brodtext.

Lektion 1: Aterblick pa terminen och vad som varit roligt
Normal brodtext.

Lektion 2: Aterkoppling till ledarna

Normal brodtext.

Lektion 3: Lekar med eget inslag

Normal brodtext.

Lektion 4: Forberedelser infor avslutning

Normal brodtext.

Sammanfattning och utvardering av terminens aktiviteter och forbereda infor nasta termin.

Normal brodtext.
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