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Lektionsplanering -
Foraldrasamarbete och dess
betydelse

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Barns larande och vaxande
Tema: Foraldrasamarbete och dess betydelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa vikten av foraldrasamarbete i
barns larande och utveckling. Vi kommer att diskutera olika former av
samarbete mellan pedagoger och foraldrar, hur detta samarbete kan starka
larmiljoer och paverka barnets prestation och valmaende.

Kunskapskrav

Eleven kan ge exempel pa betydelsen av ett aktivt foraldrasamarbete for
barns larande och redogora for strategier som pedagoger kan anvanda for
att involvera foraldrar i det pedagogiska arbetet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till foraldrasamarbete (10 min)

» Diskutera syftet med foraldrasamarbete i pedagogiska miljoer.

» Presentera fordelarna med aktiv involvering av foraldrar i barnets
larande.

» Reflektera over olika former av samarbete (moten, information,
aktiviteter).

Strategier for att involvera foraldrar (15 min)

« Identifiera olika metoder pedagoger kan anvanda for att engagera
foraldrar.

» Diskutera vikten av tydlig och oppen kommunikation.

» Reflektera over hur man kan anpassa kommunikationen for olika
familjebakgrunder.
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Foraldrasamarbete i praktiken (15 min)

 Ge exempel pa framgangsrika projekt eller initiativ for
foraldrasamarbete.

 Diskutera hur pedagoger kan bygga fortroende och relationer med
foraldrar.

 Reflektera over hinder for foraldrasamarbete och hur dessa kan
overvinnas.

Gruppdiskussion och reflektion (10 min)

» Eleverna diskuterar i smagrupper sina egna erfarenheter av
foraldrasamarbete.

« Reflektera kring hur dessa erfarenheter har paverkat larande och
utveckling.

Aktivitet

Eleverna ska utveckla en handlingsplan for hur de skulle arbeta for att
involvera foraldrar i en forskoleklass eller annan pedagogisk miljo. De ska
inkludera strategier och aktiviteter som kan genomforas for att starka
samarbetet. Anvandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en fullstandig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

» Vad ar syftet med foraldrasamarbete? (Svar: Att stodja barnets larande
och valmaende.)

« Namn tva strategier for att involvera foraldrar. (Svar: Regelbundna
moten, informativa nyhetsbrev.)

o Hur kan bra kommunikation paverka samarbetet med foraldrar? (Svar:
Det bygger fortroende och forstaelse.)

« Ge ett exempel pa en framgangsrik aktivitet for foraldrasamarbete.
(Svar: Foraldraengagerade aktiviteter eller evenemang.)

« Vilka hinder kan finnas for foraldrasamarbete? (Svar: Tidsbrist,
bristande intresse, sprakbarriarer.)

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en reflektion dar de analyserar ett exempel pa
foraldrasamarbete de har observerat eller varit delaktiga i. De ska beskriva
hur detta samarbete har paverkat barnets larande och vilka metoder som
anvandes. Hemuppgiften kan bade fungera som en laxa och som en
kompletteringsuppgift for elever som uteblivit. Anvandaren kan skriva
“Hemuppgift” sa tar jag fram en fardig hemuppgift baserat pa det forslag jag



skrivit.

Citat

Foraldrar ar barnens forsta ldarare. - Anonym. Detta citat betonar vikten av
familjens roll i barnens tidiga larande och hur viktigt det ar att integrera
foraldrar i det pedagogiska arbetet for att skapa en holistisk och stodjande
larmiljo.
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