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Terminsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Estetiska programmet
Tema: Musik 1 – Introduktion till musik och musikaliskt skapande (19 aug –
20 dec)

Vecka 34

Lektion 1: Introduktion till kursen – musikaliska genrer och stilar
Lektion 2: Musikens historia – en översikt

Vecka 35

Lektion 1: Grunderna i musikteori – noter, takter och melodier
Lektion 2: Instrument och deras egenskaper – praktiska övningar

Vecka 36

Lektion 1: Sångteknik – röstuppvärmning och grundläggande sångövningar
Lektion 2: Komposition – enkla låtar och melodier

Vecka 37

Lektion 1: Musikaliskt skapande – arrangemang och instrumentation
Lektion 2: Genomgång av digitala musikprogram och inspelningstekniker

Vecka 38

Lektion 1: Lyssningsövningar – analys av olika musikstilar
Lektion 2: Grupparbete – skapa och framföra eget musikstycke

Vecka 39

Lektion 1: Rhythmik och groove – arbete med rytmer
Lektion 2: Harmonilära – ackord och progressioner

Vecka 40

Lektion 1: Musik och samhälle – musikkulturens påverkan
Lektion 2: Musikaliska traditioner från olika kulturer
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Vecka 41

Lektion 1: Repetera och utvärdera egna musikaliska framträdanden
Lektion 2: Förberedelse för kommande uppträdanden

Vecka 42

Lektion 1: Repetition och utvärdering av centrala teman
Lektion 2: Bedömningstillfälle: Live-framträdande och reflektion

Vecka 43

Ledig vecka (Höstlov: 28 okt – 1 nov)

Vecka 44

Lektion 1: Praktiska övningar för ensemblespel
Lektion 2: Musikaliska projekt och samarbeten

Vecka 45

Lektion 1: Utveckling av eget musikstycke – presentation och feedback
Lektion 2: Diskusion om personlig musikstil och mål som musiker

Vecka 46

Lektion 1: Förberedelse inför slutbedömning
Lektion 2: Repetition av centrala begrepp och teorier

Vecka 47

Lektion 1: Avslutande diskussion och feedback
Lektion 2: Bedömning och betygssättning

Vecka 48

Lektion 1: Kursens efterlab – vad tagit vi med oss?
Lektion 2: Reflektion över lärande och praktiska tillämpningar

Vecka 49

Lektion 1: Sammanfattning av kursinnehåll
Lektion 2: Avslutande ceremoni och delning av lärdomar
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