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Terminsplanering

Arskurs: Gymnasiet

Amne: Fysik 1a

Tema: Introduktion till fysik och dess grundlaggande begrepp (19 aug - 20
dec)

Lararledda instruktioner

Lektion 1: Introduktion till fysik - vad ar fysik?

Inledande diskussion om fysikens betydelse och omfattning.

Lektion 2: Matningar och enheter - grunder i matteknik

Genomgang av olika enheter och méatteknikens grunder.

Lektion 1: Rorelse - hastighet, acceleration och grafer
Introduktion till rorelse och relaterade begrepp med grafisk framstallning.
Lektion 2: Krafters paverkan - Newtons lagar

Presentation av Newtons lagar och deras tillampningar.

Lektion 1: Energi - olika former och bevarande
Diskussion om energiformer och energins bevarande.
Lektion 2: Arbete och effekt - berakningar och tillampningar

Berakningar av arbete och effekt med exempel.

Lektion 1: Rorelse i ett plan - projektilrorelse
Studie av projektilrorelse och berakningar relaterade till den.
Lektion 2: Cirkular rorelse - centripetalkraft och acceleration

Genomgang av centripetalkraft och acceleration i cirkular rorelse.
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Lektion 1: Termodynamik - varme och temperatur
Diskussion om termodynamik och begreppet temperatur.
Lektion 2: Varmeoverforing - konduktion, konvektion och stralning

Olika metoder for varmeoverforing och deras betydelse.

Lektion 1: Materia och tillstand - fast, flytande och gas
Genomgang av de olika tillstanden av materia.
Lektion 2: Fasovergangar och energikrav

Diskussion om fasovergangar och de energikrav som finns.

Lektion 1: Elektricitet och magnetism - grundlaggande begrepp
Introduktion till elektriska och magnetiska begrepp.
Lektion 2: Ohms lag och elektriska kretsar

Berakningar och exempel kring Ohms lag och elektriska kretsar.

Lektion 1: Magnetism - falt och krafter
Diskussion om magnetiska falt och krafter.
Lektion 2: Elektromagnetism och dess tillampningar

Genomgang av elektromagnetism och dess praktiska tillampningar.

Lektion 1: Repetition och utvardering av centrala teman
Repetition av centrala teman och begrepp fran kursen.
Lektion 2: Bedomningstillfalle: Skriftligt prov

Genomforande av skriftligt prov for bedomning.

Lektion 1: Ljud - vagor och ljudets egenskaper

Diskussion om ljudets egenskaper och hur ljudvagor fungerar.



Lektion 2: Ljus - optikens grundprinciper

Introduktion till optik och ljusets grundprinciper.

Lektion 1: Reflektion och brytning av ljus
Studie av hur ljus reflekteras och bryts.
Lektion 2: Tillampningar av optik - linser och speglar

Exempel pa anvandning av linser och speglar inom optik.

Lektion 1: Repetera centrala begrepp och teorier
Upprepning av centrala begrepp och teorier infor avslutningen.
Lektion 2: Forberedelse infor slutbedomning

Forberedelser for den slutliga bedomningen av kursen.

Lektion 1: Avslutande diskussion och feedback
Diskussion om kursens innehall och feedback fran eleverna.
Lektion 2: Bedomning och betygssattning

Genomforande av bedomning och betygssattning.

Lektion 1: Kursens efterlab - vad tagit vi med oss?
Reflektion over kursens innehall och lardomar.
Lektion 2: Reflektion over larande och praktiska tillampningar

Diskussion om larande och hur det kan tillampas praktiskt.

Lektion 1: Sammanfattning av kursinnehall
Sammanfattning av vad som behandlats under kursen.
Lektion 2: Avslutande ceremoni och delning av lardomar

Avslutande ceremoni dar eleverna delar med sig av sina lardomar.
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