
Terminsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Naturkunskap
Tema: Läsår

Introduktion till biologi och ekologi (19 aug – 15 sep)

V.34
– Lektion 1: Introduktion till naturkunskap och kursens syfte
– Lektion 2: Grundläggande biologiska begrepp

V.35
– Lektion 1: Cellens uppbyggnad och funktion
– Lektion 2: Genetik och ärftlighet

V.36
– Lektion 1: Ekosystem och dess komponenter
– Lektion 2: Habitat och arter

V.37
– Lektion 1: Mänsklig påverkan på ekosystem
– Lektion 2: Bedömning: Prov om biologi och ekologi

Livet på jorden och evolution (16 sep – 13 okt)

V.38
– Lektion 1: Organismers mångfald
– Lektion 2: Evolutionens teori och mekanismer

V.39
– Lektion 1: Fossil och bevis för evolution
– Lektion 2: Naturlig urval och survival of the fittest

V.40
– Lektion 1: Klassificering av organismer
– Lektion 2: Bedömning: Projektarbete om en valfri art

Kemi i vår vardag (14 okt – 27 okt)

V.41
– Lektion 1: Grundämnen och kemiska föreningar
– Lektion 2: Reaktioner och energiflöden

V.42 (Höstlov: 28 okt – 1 nov)



Hälsa och livsstil (4 nov – 24 nov)

V.43
– Lektion 1: Kostens påverkan på hälsan
– Lektion 2: Fysisk aktivitet och hälsa

V.44
– Lektion 1: Mentala faktorer och hälsa
– Lektion 2: Bedömning: Individuell uppgift om livsstil

V.45
– Lektion 1: Sammanfattning av hälsa
– Lektion 2: Utvärdering

Klimat och miljöfrågor (25 nov – 20 dec)

V.46
– Lektion 1: Klimatförändringar
– Lektion 2: Hållbar utveckling

V.47
– Lektion 1: Energikällor och deras påverkan
– Lektion 2: Åtgärder mot miljöförstöring

V.48
– Lektion 1: Bedömning: Prov om klimat och miljöfrågor
– Lektion 2: Projektarbete om hållbarhet

V.49
– Lektion 1: Sammanfattning av terminen
– Lektion 2: Utvärdering av kursens innehåll

V.50
– Lektion 1: Repetition och sammanfattning
– Lektion 2: Förberedelse inför nästa termin

V.51
– Lektion 1: Reflektion och feedback
– Lektion 2: Avslutning av terminen
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