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Terminsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Psykologi 1
Tema: Psykologiska teorier och metoder

Innehåll och schematisering

Introduktion till psykologi (19 aug – 15 sep)

Lektion 1: Introduktion till psykologi och dess grundläggande begrepp
Lektion 2: Psykologins historia och olika inriktningar

Utvecklingspsykologi (16 sep – 13 okt)

Lektion 1: Barndomsutveckling och teorier om utveckling
Lektion 2: Kognitiv utveckling

Socialpsykologi (14 okt – 24 nov)

Lektion 1: Sociala relationer och grupper
Lektion 2: Normer och roller i samhället

Psykiska sjukdomar och behandlingar (25 nov – 20 dec)

Lektion 1: Vanliga psykiska sjukdomar
Lektion 2: Behandling och terapi

Repetition och utvärdering (7 jan – 13 jan)

Lektion 1: Repetitionsuppgifter och diskussion
Lektion 2: Utvärdering av terminens innehåll och lärande

Bedömningar

Bedömning: Diskussion kring etiska dilemman i psykologin
Bedömning: Presentation av utvecklingsfaser
Bedömning: Reflektion över sociala fenomen
Bedömning: Diskussion och analys av behandlingsmetoder

Höstlov v.44: 28 oktober–1 november.
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