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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Systemuppbyggnad

Tema: Grundläggande systemkomponenter och deras samverkan

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Undervisningen i kursen ska behandla grundläggande komponenter i olika
system och hur dessa interagerar. Fokuset ligger på att förstå hur man
bygger och underhåller system inom olika branscher, inklusive lagar och
regler som påverkar systemuppbyggnad och drift. Det centrala innehållet
omfattar även arbetsprocesser, materialval och hållbarhet i system design.

Kunskapskrav
Eleven beskriver utförligt och nyanserat uppbyggnaden och funktionaliteten
hos olika systemkomponenter samt redogör för deras samverkan. Vidare
planerar och genomför eleven uppgifter kopplade till systemuppbyggnad
utifrån givna instruktioner och säkerhetsföreskrifter.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till systemuppbyggnad (10 min)

Definiera begreppet system och vad som menas med
systemuppbyggnad.
Diskutera vikten av komponenter och hur de samverkar för att bilda ett
fullt fungerande system.
Ge exempel på olika typer av system (t.ex. VVS-system, el- och
datorsystem).
Ställ frågor för att engagera eleverna i diskussionen och låt dem dela
sina erfarenheter.

Komponenter och deras funktion (15 min)

Gå igenom vanliga komponenter inom systemuppbyggnad och deras
specifika funktioner.

https://docs.google.com/document/d/1gWufer5VLaCMwscTKuIDtIuPW9Ru7kaIYWrq-NtpReI/edit?usp=drivesdk


Diskutera vilken roll varje komponent spelar i det övergripande
systemet.
Visa exempel på komponenter från verkliga system och diskutera deras
egenskaper.
Koppla komponenternas funktioner till energi- och resursanvändning.

Praktisk övning: Identifiera komponenter (15 min)

Dela in eleverna i grupper och ge dem uppgifter att identifiera olika
systemkomponenter inom ett valt system (t.ex. vattenförsörjning,
elnät).
Grupperna ska diskutera hur dessa komponenter samverkar och vilket
syfte de har.
Låt grupperna presentera sina insikter för klassen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens huvudpunkter kring system och komponenter.
Diskutera hur effektivt systemuppbyggnad kan bidra till hållbar
utveckling.
Ställ frågor så att eleverna reflekterar över vad de lärt sig under
lektionen.
Avsluta lektionen med att knyta an till kommande teman inom
systemuppbyggnad.

Diskussionsfrågor
Vilka system har ni stött på i vardagen och vilken betydelse har de för1.
er?
Hur kan bristerna i systemuppbyggnad påverka den övergripande2.
funktionen av ett system?
Hur kan vi säkerställa att nya system som byggs är hållbara och3.
effektiva i sin funktion?

Aktivitet
Eleverna ska i små grupper skapa en demonstrativ modell av ett valfritt
system, exempelvis ett enklare VVS-system eller ett elektriskt kretsystem.
De ska illustrera hur olika komponenter fungerar och samverkar. Varje
grupp bör dessutom förbereda en kort presentation där de framhäver de
valda komponenternas funktion och betydelse. Aktiviteten syftar till att ge
eleverna praktisk förståelse och insikt i systemuppbyggnad.



Exit-ticket
Vad är ett system och hur definierar man dess komponenter?
Svar: Ett system är en enhet bestående av olika delar som samverkar
för att utföra en specifik funktion.
Ge ett exempel på en komponent och dess funktion i ett system.
Svar: En pump i ett VVS-system som cirkulerar vatten.
Vilka fördelar finns det med att förstå systemets komponenter?
Svar: Bättre underhåll, effektiv drift och möjlighet att identifiera
problem.
Hur kan hållbarhet integreras i systemdesign?
Svar: Genom att använda energieffektiva komponenter och material
samt minimera avfall.
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