
Veckoplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Kommunikation
Tema: Konflikthantering och världskonflikter
Planeringen syftar till att ge eleverna en djupare förståelse för
konflikthantering samt olika världskonflikter genom interaktiva övningar och
diskussioner. Eleverna kommer att lära sig verktyg för att hantera konflikter
effektivt och analysera olika konfliktlösningsmetoder.

1. Introduktion till konflikthantering och dess teorier

Undervisningen under dessa lektioner syftar till att ge en översikt över
konflikthantering, traditionella teorier och moderna metoder. Eleverna
kommer även att diskutera exempel på konflikter och deras påverkan på
individer och grupper.

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Olika former av konflikt och
konflikthantering

Eleven kan delta i diskussioner om
konfliktsituationer.

*(Gy11, Kommunikation)*

v. 1 – Introduktion till konflikthantering (1/5 – 7/5)

Lektion 1 – Introduktion till ämnet och teori kring konflikthantering.
Lektion 2 – Diskussion om specifika fall av konflikter.

v. 2 – Olika konflikthanteringsmetoder (8/5 – 14/5)

Lektion 3 – Genomgång av olika metoder för att hantera konflikter.
Lektion 4 – Praktiska övningar i konflikthantering.

2. Världskonflikter och deras orsaker

Under dessa lektioner kommer eleverna att utforska olika världskonflikter,
deras orsaker och konsekvenser. Genom grupparbeten kommer eleverna att
presentera olika konflikter och diskutera lösningar.

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Världens konflikter och
deras orsaker

Eleven kan kortfattat redogöra för orsakerna
till en konflikt.

*(Gy11, Kommunikation)*



v. 3 – Historiska och pågående världskonflikter (15/5 – 21/5)

Lektion 5 – Introduktion till historiska konflikter och deras påverkan.
Lektion 6 – Diskussion om aktuella konflikter i världen.

v. 4 – Konfliktanalys och presentationer (22/5 – 28/5)

Lektion 7 – Grupparbete: förberedelse av presentationer om valda
konflikter.
Lektion 8 – Presentationer av konflikter och en gemensam diskussion.

3. Konsekvenser av konflikter och lösningsstrategier

I detta moment kommer fokus att ligga på konsekvenserna av konflikter
samt diskussion kring lösningsstrategier.

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Konflikternas konsekvenser och
lösningar

Eleven kan delta i diskussioner om olika
lösningar.

*(Gy11, Kommunikation)*

v. 5 – Lösningar och prevention av konflikter (29/5 – 4/6)

Lektion 9 – Diskussion om möjliga lösningar till konflikter och hur man
kan förhindra dem.
Lektion 10 – Sammanfattning och reflektionsövningar kring lärdomar
från momenten.

Röd dag/ledighet

Inga ledigheter eller röda dagar infaller under planeringens period.

Uppföljning
Uppge ett nyckelord nedan så utför jag det.

� Word – Skapar ett dokument.
� Utveckla – Utökade lektionsbeskrivningar
➡️ Nästa – Fortsätt planeringen
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