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Amne: NO

Arskurs: Ak 4

Tid: 4 veckor

Veckoplanering for NO ak 4

Planeringen féljer Lgr22 och utgar fran centralt innehall och betygskriterier for
mellanstadiet.

Teman och lektionsmal

Planeringen kan inkludera foljande teman:

e Djur och natur
e Kemiska processer

e Energi och krafter

Aktiviteter

Varje vecka kan innehalla:

1. Teoretiska genomgangar
2. Praktiska experiment
3. Gruppdiskussioner

4. Individuella uppgifter

Exempel pa lektionsplanering

Vecka Tema Lektioner
1 Djur och natur 2 lektioner

2 Kemiska processer 2 lektioner



3 Energi och krafter 2 lektioner

4 Sammanfattning och repetition 2 lektioner

Fragor for diskussion

1. Vilka djur ar typiska for var narmilj6?
2. Hur paverkar kemiska processer var vardag?

3. Vad ar skillnaden mellan energi och kraft?

Vill du att jag skapar en sadan tydlig och professionell lektionsplanering for
NO ak 4 for exempelvis 4 veckor med tva lektioner i veckan?
Eller finns det nagot sarskilt tema inom NO du vill fokusera pa?
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